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Өвчлөлийн бүтэц 1-4  нас 5-9  нас 10-14  нас
15-19 
нас

Амьсгалын тогтолцооны 4,962 1,569 1,109 798

Хоол боловсруулах тогтолцоо 1,108 1,288 1,008 1,051

Халдварт ба шимэгчээр үүсгэгдсэн 329 132 91 205

Гэмтэл, хордлого ба гаднын шалтгаант 565 381 485 555

Чих ба хөхлөг сэртэнгийн 288 197 155 123

Арьс ба арьсан дорх эслэгийн 714 443 476 605

Шээс бэлгийн тогтолцооны өвчин 170 181 223 467

2013-2022 ОНЫ БАЙДЛААР ХҮН АМЫН НИЙТ ӨВЧЛӨЛД ХҮҮХДИЙН ӨВЧЛӨЛ
ДУНДАЖААР 22.9%-ИЙГ ЭЗЭЛЖ БАЙНА. 

0-9 ХҮРТЭЛХ НАС:

 Амьсгалын тогтолцооны өвчин
 Хоол боловсруулах тогтолцооны өвчин
 Арьсны өвчин
 Шээс бэлгийн тогтолцооны өвчин
 Мэдрэлийн тогтолцооны өвчин

10-19 НАС:

 Хоол боловсруулах тогтолцооны өвчин,
 Амьсгалын тогтолцооны өвчин
 Арьсны өвчин
 Гэмтэл хордлого
 Шээс бэлгийн тогтолцооны өвчин

ХҮҮХДИЙН ӨВЧЛӨЛИЙН ТЭРГҮҮЛЭХ 
ШАЛТГААН

ХҮҮХДИЙН ӨВЧЛӨЛИЙН БАЙДАЛ 

№ Үзүүлэлт Утга Тоо

1 Томуу, томуу төст өвчлөл Нийт хүн амын дунд 2,593,891

2 Хүүхдийн өвчлөл Уушгины хатгалгаанаас шалтгаалан 
эмнэлэгт хэвтсэн тохиолдол

205,406

3 Хүүхдийн нас баралт Уушгины хатгалгаанаас шалтгаалан 
эндсэн тохиолдол

133

ТОМУУ, ТОМУУ ТӨСТ ӨВЧЛӨЛИЙН БАЙДАЛ 

Томуу, томуу төст өвчлөлийн байдал (сүүлийн 5 жилийн байдлаар)
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ТОМУУ, ТОМУУ ТӨСТ ӨВЧНИЙ ӨНӨӨГИЙН БАЙДАЛ

ТТӨ-өөр өвчлөгсдийн дотор 83.5%-ийг 15 хүртэлх, үүний
56.4% нь 4 хүртэлх насныханд бүртгэгдсэн байна.

 Нийт эмнэлэгт хэвтэгсдийн дотор АЗЦХХ 19.5%
(Улаанбаатар 70.5%, аймаг 37.1%) байгаа нь өмнөх
долоо хоногтой харьцуулахад 2.4%-иар их байна.

ТТӨ-НИЙ  ТОХИОЛДОЛ 10,000 ХҮН АМД:

5.4% (15,316)

15 ХҮРТЭЛ НАСНЫ ХҮҮХЭД
83.5%

ХЭВТЭН ЭМЧЛҮҮЛЖ БАЙГАА ХҮҮХЭД

772 ( 91.9%)
ХӨСҮТ, 43 дугаар долоо хоногийн мэдээ

АМБУЛАТОРИ

4.0% (795)
СТАЦИОНАРИ
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ХҮҮХДИЙН ОРНЫ ФОНД АШИГЛАЛТЫН ХУВЬ ОРОН НУТАГТ 
(2022 ОН)

 Нийт орны тоо: 27,000

 Орны дүүргэлт: 
70-75% 

 Жилд дунджаар 
120,000-130,000 хүүхэд 
ТТТӨ-ний улмаас хэвтэн 
эмчлүүлдэг.

86% ↑ БОЛСОН ҮЕД ОР НЭМЭГДҮҮЛЭХ ХЭРЭГЦЭЭ ҮҮСДЭГ 
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ХҮҮХДИЙН ОРНЫ ФОНД АШИГЛАЛТЫН ХУВЬ  УЛААНБААТАР ХОТ
( 2019-2021 ОН )

86% ↑ БОЛСОН ҮЕД ОР НЭМЭГДҮҮЛЭХ ХЭРЭГЦЭЭ ҮҮСДЭГ 

Нийслэл, 2019 он:

 Хүүхдийн ор: 1,003
 Нэмэлт ор: 302-оор

нэмж, нийт ор 1,305
 Орны ачаалал: 71,6%

 Орны зохицуулалт
хийгээгүй бол 102.4
болж нэмэгдэх
эрсдэлтэй байсан.

ТОМУУ, ТОМУУ ТӨСТ ӨВЧНИЙ ӨНӨӨГИЙН БАЙДАЛ

ТТТӨ-НИЙ ҮЕИЙН ОРНЫ АЧААЛАЛ (НИЙСЛЭЛ)
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ТТӨ-ний эрсдлээс сэргийлэх, бэлэн байдлыг
хангах, өвчлөлийн дэгдэлтийн үед авч
хэрэгжүүлэх арга хэмжээний төлөвлөгөө
 аймаг нийслэлийн ЭМГ,
 төрөлжсөн мэргэшлийн эмнэлэг

Нөөцийн судалгаа

Аймаг, нийслэлд томуугийн идэвхжлийн үед
нэмэгдүүлэх, дайчлан ажиллуулах хүүхдийн орны
нөөцийн судалгаа гарган бэлэн байдлыг
хангасан.

Хүүхдийн уушгины хатгаа өвчний эмнэлзүйн
нарийвчилсан шалгуурыг боловсруулах

ХЭРЭГЖҮҮЛЖ БУЙ АРГА ХЭМЖЭЭ

НЭГДСЭН УДИРДЛАГА

ХҮНИЙ НӨӨЦИЙГ ЧАДАВХЖУУЛАХ ЧИГЛЭЛЭЭР

Өрхийн болон дүүргийн НЭ-ийн хүүхдийн эмч нарт:
 ТТӨ-ий үеийн бэлэн байдлыг хангах,
 эмнэл зүйн ур чадварыг сайжруулах тасралтгүй

сургалтуудыг зохион байгуулж байна.
 “Хүүхдийн амь тэнссэн үеийн яаралтай тусламж”

вакумжуулсан сургалт
 “Нярайн амь тэнссэн үеийн яаралтай тусламж”

вакумжуулсан сургалт

 Хүүхдэд зонхилон тохиолдох амьсгалын эрхтний
эмгэгүүдийн орчин үеийн оношилгоо, эмчилгээ,
урьдчилан сэргийлэлт, хяналтын зарчим

 Интермед, ЭНЭҮТ-2, ЭХЭМҮТ, Ховд, Хөвсгөл, 
Дорнод, Дорноговь, ЦТЭ, Төмөр замын Нэгдсэн 
эмнэлэг, Өргөө амаржих газар төрөлжсөн 
мэргэшлийн эмнэлэг, нийслэлийн СБД, БГД-ийн 
65 хүүхдийн уушгины эмч нар оролцов. 



11/3/2023

6

ЭМБ-ЫН ЯАРАЛТАЙ ТУСЛАМЖ, 
ЭРЧИМТ ЭМЧИЛГЭЭНИЙ БЭЛЭН 

БАЙДЛЫН ҮНЭЛГЭЭНИЙ 
ТАЙЛАН

Ажлын байрны 
сургалтыг чанаржуулах

Хүүхдийн яаралтай 
тусламж, эрчимт 

эмчилгээний чиглэлээр 
эмч, сувилагч нарын ур 
чадварыг нэмэгдүүлэх 

Чанарт хяналт үнэлгээ 
хийх

Дүрс оношилгоо, чих хамар хоолой, нүдний эмч 
нарын хүүхдийн өвчний оношилгоо, тусламж 
үйлчилгээнд оролцох оролцоог нэмэгдүүлэх, 

чанар хүртээмжийг сайжруулах 

СУРГАЛТЫН 
ХӨТӨЛБӨР

“ХҮҮХДЭД ЗОНХИЛОН 
ТОХИОЛДОХ ЭМГЭГИЙН 
ТУСЛАМЖ, ҮЙЛЧИЛГЭЭ” 
СУРГАЛТЫН ХӨТӨЛБӨР

“ХҮҮХДЭД ЗОНХИЛОН 
ТОХИОЛДОХ ЭМГЭГИЙН 
СУВИЛАХУЙН ТУСЛАМЖ, 
ҮЙЛЧИЛГЭЭ” СУРГАЛТЫН 

ХӨТӨЛБӨР

СУРГАЛТЫН 
ХӨТӨЛБӨР

ДҮРС ОНОШИЛГООНЫ 
ЭМЧ НАРТ ЗОРИУЛСАН 
СУРГАЛТЫН ХӨТӨЛБӨР

ЧИХ, ХАМАР, ХООЛОЙН 
ЭМЧ НАРТ ЗОРИУЛСАН 
СУРГАЛТЫН ХӨТӨЛБӨР

ХҮНИЙ НӨӨЦИЙГ ЧАДАВХЖУУЛАХ ЧИГЛЭЛЭЭР
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ХҮҮХДИЙН УУШГИНЫ ХАТГАА ӨВЧНИЙ ЭМНЭЛЗҮЙН НАРИЙВЧИЛСАН  ШАЛГУУР:

САНХҮҮЖИЛТИЙГ БОЛОВСРОНГУЙ БОЛГОХ ЧИГЛЭЛЭЭР

 Хүүхдийн өвчний цогц менежмент -2019 он
 Томуу, томуу төст өвчний тархалтын үед баримтлах оношлогоо 

эмчилгээний 7 дугаар удирдамжийн нэмэлт, 2021-2022 он
 Хүүхдийн өвчин  ХАТ-ын багш нарын бүтээл, 2014 он 
 World Health Organization (WHO): Clinical care of severe acute 

respiratory infections – Tool kit (2022) Pneumonia in children: 
Inpatient treatment – UpToDate 

 Nelson textbook of Pediatric 21th e-book 2271 page, 19th-1474 
page

Үндсэн шалгуур:
 Хэвтүүлэх заалт
 Асуумж, илрэх өөрчлөлт
 Бодит үзлэг, илрэх өөрчлөлт
 Ялган оношилгоо
 Лабораторийн шинжилгээ, илрэх өөрчлөлт
 Багажийн шинжилгээ, илрэх өөрчлөлт
 Эмчилгээний явц
 Эмийн эмчилгээ
 Асаргаа, сувилгаа
 Эмнэлгээс гаргах дүгнэлт, зөвлөгөө, хяналт

Тусламж, 
үйлчилгээний нэр

Үйлдлийн 
ангиллын нэр

Оношийн хамааралтай 
бүлгийн код

Оношийн хамааралтай 
бүлгийн нэр

ICD 10

Хэвтүүлэн эмчлэх Эмийн эмчилгээ 42044341 Уушгины хатгаа А J12, J13, J15, J16, J17*, 
J18

Хэвтүүлэн эмчлэх Эмийн эмчилгээ 42044342 Уушгины хатгаа B J12, J13, J15, J16, J17*, 
J18

835
Нийслэлийн 9 дүүргийн НЭ, 

ЭМТ-ийн ХҮҮХДИЙН НИЙТ ОР 

112% Одоо ажиллаж 
байгаа ор n=940

210% Нийт нэмэгдүүлэх 
орны тоо

n=1,750

n=150-200

500-700
ЭМЯ-ны харьяа эмнэлгүүдэд 

нэмэлтээр дэлгэх орны тоо

ЭНЭҮТ-2 n=300
ХӨСҮТ n=200
ТТАХНЭ n=40

УНТЭ 
УГТЭ

ЭМНЭЛГИЙН ТУСЛАМЖ, ҮЙЛЧИЛГЭЭНИЙ ЗОХИЦУУЛАЛТ

УХТЭ n=35
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ЭМ, ЭМНЭЛГИЙН ХЭРЭГСЛИЙН НӨӨЦ

ЭМБ, ЭХНБ-ын 2023 оны10 дугаар сарын 27-ны өдрийн нөөцийн нэгтгэлийг улсын
1 өдрийн дундаж хэрэгцээнд харьцуулан нөөц хүрэлцэх хугацааг /сараар/
тооцоолоход:

• Вирусийн эсрэг 8 нэрийн эм: 3-6 сар
• Нянгийн эсрэг 9 нэрийн эм: 1.7-7 сар
• Гуурсан хоолойн агчил тавиулах 6 нэрийн эм: 2 сар
• Антигистамин /харшлын эсрэг/ 5 нэрийн эм: 2-4 сар
• Цэр ховхлох 10 нэрийн эм: 3 сар
• Дуслын шингэн, шинж тэмдгийн эсрэг 11 нэрийн эм: 2-6 сар
• Тариур, дуслын систем: 1-4 сар
• Хувийн хамгаалах хэрэгсэл 15 нэр төрлөөр: 2-11 сар
• КОВИД-19-ын түргэвчилсэн оношлуур: 4 сарын нөөцтэй байна.

ЦААШИД АНХААРАХ АСУУДЛУУД
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52 долоо хоног 

25 долоо хоног 

4-5 долоо хоног 

Аймаг, нийслэлийн түвшинд 
бүрэн зохицуулах боломжтой 

Эмнэлгүүд дотоод зохион 
байгуулалт хийх + бусад эмнэлэг 

нэмэлтээр ор түр гаргах  

ӨНДӨР 
АЧААЛАЛТАЙ 

ДУНД 
АЧААЛАЛТАЙ  

Гүйцэтгэлийн 
санхүүжилтээр 

зохицуулах 
боломжтой 

ТОМУУ, ТОМУУ ТӨСТ ӨВЧНИЙ ЖИЛИЙН АЧААЛАЛ БА ЗОХИЦУУЛГА 

Нийт орны тоо:  
29,629

Хүүхдийн орны 
тоо: 

3,642

ЦААШИД ...

5 хүртэлх насны хүүхдийн эцэг эх, асран 
халамжлагч нарт чиглэсэн арга хэмжээ

Хязгаарлагдмал тоотой хүний нөөцийг ачаалалд 
тохируулан цалинжуулах, урамшуулах системийг 
хэрэгжүүлэх, хүний нөөцийг сургалтад хамруулах.

Нийгмийн эрүүл мэндийн арга хэмжээ:
Томуу, томуу төст өвчнөөс сэргийлэх 
дархлаажуулалтад хамруулах 

Маск зүүх

Олон нийтэд чиглэсэн мэдээлэл, 
сургалт, сурталчилгааны ажлыг 
эрчимжүүлэх

Эмнэлгийн тусламж, үйлчилгээний зохион 
байгуулалтын арга хэмжээ:

ТТТӨ-ийн дэгдэлтийн үеийн эмнэлгийн болон 
амбулаторийн тусламж, үйлчилгээний зохицуулалт 
ЭМС-ын 2020 оны А//482 дугаар тушаалын дагуу үе 
шаттай арга хэмжээ авах: 

• эрсдлийн үнэлгээ хийх, нэмэлтээр ор дэлгэх, 
• ор зохицуулах баг ажиллуулах
• өрх, сум, тосгоны ЭМТ-ийг уртасгасан цагаар 

ажиллуулах, 
• цэцэрлэгийн үйл ажиллагааг хаах, олон нийтийн үйл 

ажиллагааг хязгаарлах саналыг холбогдох байгууллагад 
хүргүүлэх
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АНХААРАЛ ХАНДУУЛСАНД
БАЯРЛАЛАА


