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0&%&9 OHbry_i_ﬂ_ CapbiH 5‘6/ edep Oyraap ’;LZ 1‘35“ YnaanbaaTap xoT

Typ 3aasap Batnax Tyxan =

MoHron YnceiH 3acriiH raspblH TyXal XyynunH 24 ayrasp 3ywnuiH 2, 3pyyn
M3HOWAH Tyxam Xyynuind 8.1.3, 8.1.5 aaxb 3aanTbir Tyc TyC yHAICN3H TYLUAAX Hb:

1. KopoHasupycTt xangeap (COVID-19)-biH TaHAanT, CapruinNanTuidH Typ 3aaspbir
HArayrasp, KopoHasupycT xanaeap (COVID-19)-biH xapuy apra X3MMK33HUW Typ 3aaBpbir
xoépayraap, kopoHasupycT xangsap (COVID-19)-biH COXWUIT3M TOXMONANbIN WUMPYYNax
Oyayysumir rypasayraap, kopoHasupyct xangsap (COVID-19)-biH CaXUrTam TOXMONANbIH
Tapxeap cyAanraaHbl XyyAacbir Aepesayrasp, kopoHasupyct xangsap (COVID-19)-biH
mMaragnanrtai TOXVWOMAnbiH TapxBap cydanraadbl XyyAceir TaBayraap, KOpOHasupycT
xangeap (COVID-19)-biH ©GartnargcaH ToxXuonanblH Tapxsap cypanraaHbl  XyYyAcbIr
3ypraagyraap, kopoxasupyct xangsap (COVID-19)-biH TOXvonanbiH OWPbIH XaBbTIbIH
Tapxeap cyganraaHbl XyyAcblr gonoogyraap, KopoHasupyct xangeap (COVID-19)-biH
nabopaTopuitH OHOLUMNIOOHbI  Typ 3aaspbir Haimayraap, KOpOHaBMPYCT Xxanasap
(COVID-19)-biH OHOLIMANOO, 3MYUr33HUA TYP 3aaBpbir €CAYrasdp, KOPOHaBMPYCT xangsap
(COVID-19)-blH COXWUrTal Loruockir oplyynaxag GapumTnax Typ 3aaspbir apasgyraap
xaBcpanraap Tyc Tyc Batancyrau.

2. KopoHasupyct xangsap (COVID-19)-aac C3prinax apyyn MIHAUAH Tycrnamx
yUnYunrasHua 6ansH Gangneir xaHrad, O0M30Wryn 3pcanaac CIpruinax, yr Tywaansir
X3PADKUNTUIN XaHrax a)kunnaxeir XangsapT eBYUH cyananbiH YHA3CHUA Tes /O.Hamxyy/,
300HO3bIH ©BYMH cyananbiH yHA3cHuin Tee /[.LlorGagpax/, almar HWACNANUAH 3pyyn
M3HOAWAH rasap, apyyn M3HAWAH OamryynnarbiH Aapra, 3axupan HapT Tyc TycC yypar
Bonrocyrai.

3. ¥Yr TywaanbiH X3p3nKUnTaa M3Ipraxun aprasynH A3MXKNAr y3yyrmK axunnaxbir
HuarMmH  spyyn  M3HAWAH rasap /T.OHx3ada/, OMH3NrUMH TyCrnamXxuiH rasap
[A.BysHxapran/, 3pyyn M3HAWAH siamMHbl A3pragax MapraxnuindH canbap 3esnenyya,
Tapxsap3ynH OONOH aMH3N3yWH 3eBnex Oar, XanaeapT ©BYMH CyananblH YHA3ICHWA TeB
IA.Hamxyy/-a yypar 6onrocyran.

4. OHaxyy TywaanbiH X3p3ankKuniTad XAHaNT TaBbX axunnaxbir TepuiH HapwiH
BuyruiH gapra /A.Amapxapran/-g-gaanracyramn.
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pyraap capwbiH &7Z.-Hbl eppuith Z/73$
Ayraap TywaansiH 1 ayrasp xascpant

KOPOHABUPYCT XAJIABAP (COVID-19)-blH TAHOANT,
COPTUUN3NTUNH TYP 3AABAP

Har. YHaacnan

LWanTtraaH ToAOpXOWryi yywribl xaTtranraa es4yHuin Toxnongon 2019 oHbl 12 gyraap
capaac byrg Haiipampax Xatag Apa Ync /BHXAY/-bIH YxaHb X0ToA4 A3rA3nT xanb3apasp
rapcaH Oereeg 2020 oHbl 1 ayrasp capg BHXAY-biH 3pA3MTag WKWH3 TOPRMIAH
KOpOHaBMpyC yycrary Hb 6amx ©Oonsowryir HoTomk [anxuitH 3pyyn M3HAMWIAH
Baiiryynnara /J3MB/ kopoHaeupycT (2019-nCoV) xanasap xaMa3H Hapnax 60ncoH.

Opoo0 8Ha LWIMHA Xanaeap A3NXuiiH 26 ync opoHA 3eesepnergeH Tapxax baiHa. JOMB-
biH M3praxnuinH 3esnex 6ar 2020 oHbl 2 gyraap capbiH 11-HuUit egep xypangax, 3H3
xangsapbir COVID-19 x3ama3H HIpnaxaap TOrTOX, OMOH yncbiH eB4Huin 10 ayraap
aHrunnaap UQ07.1 kogoop 6ypTrax 6anHa. OH3 xanasap MoHron yncag 6ypTraraaaryi
Gaitraa GonosY xangsap 36eBEpneraeH OpX MP3X 3PCA3NUIAH TYBLWWH Mall eHaep
BaiiHa.

XanasapblH Aamxux 3am, xyHapan, Gycag ync OpoHA 366BepneraceH TOXWonaon
XypAauran OypTrargcaH 33psr Hexuen Gangang yHASICN3H [A3nNXuilH apyyn M3HAWAH
Ganryynnara /A3MB/ kopoHasupycT xanasap (COVID-19)-bir ONoH yncbiH X3MX33HL,
HUATMUWH 3pYYn MOHAWMH HouTon Bamgan xamasH 2020 oHbl 1 ayraap capbiH 30-Hbl
efep 3apnacaH.

Wiimag “OnoH yncebiH apyyn MaHauiiH aypam (2005)"-uitH paryy xangBapT ©BYHWA
A3r49NT, HUArMUAH 3pYYyn MOHAWAH HouTow Gananbir 3pT C3paMkKiyynax, 63naH
Banansir xaHrax acyyaan 3ym écoop rapd 6avHa.

KopoHasupycT xanasap (COVID-19)-aac capruitnax, 6anasH Ganansir xaHrax, xapuy apra
X3IMXKIIr X3PANKYYNaxas3 aHaxyy Typ 3aasap 6onoH Bycan xonborgox Aypam, XKypMbir
BapumTanta.

HanxuiiH apyyn mMaHawiiH Gaiiryynnaraac 3eBnemx GONMrocoH KOpoHaBMpycT xanasap
(COVID-19)-bIH Typ 3aaBap LUMH34YN3rA3X OYpPT 3HIXYY 3aaBapT HAM3INT ©6PUNenT OpHO.

Xoép. KopoHaBupyct xanasap (COVID-19)-biH TapxBap3y#

2.1. Yycrary

Coronaviridae oBruitH BeTta-kopoHaeupycuitH BynruilH gad ytacnar PHX aryyncad
BUPYC.

2.2. XanaBapbIH aHXxgary ax yypxam

KopoHasupycT xangsap (COVID-19)-biH 3x yypxait OypaH Tortoormooryi. [3xgss
AananH rapanTai XyHCHWA OyTaaraaxyyH, man, 33pnar ambTaj Xyaangaangar XyHCHUN
3ax A493p axunnarcad, ynnunyynar4aninH AyHa xanasap tapxcaH 60noxeir TapxsapayiiH
cypanraaraap TOTTOOCOH. 33pnar ambTAaac sinaHrysia capbcaH GarsaaxaiiHaac XyHA
Xxanaeap gamkcaH 6ax 6onsowryit rax Taamarnax 6OaitHa. OgooruitH Hanpnaap
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XanABapblH 39X yypXail Hb ©BYHUIA Hyyl YeunH xyrauaaHg banraa xyH DornoH eB4yuniceH
XyH BaiHa.

2.3. XangBap AaMXxuXx 3am

Araap Aycan, axyilH xaBbTnaap Aamxux Maragnantain 6ereep TanHAanT cyganraaHbl
aXkun ypramkumk banxHa.

2.4. Hyyu ye

©BYHUI HYYL| YeuinH xyrauaa 2-14 xoHor 6anx maragnantan.
2.5. XangBapTtau 6anx ye

Topopxonryn

2.6. XangBapT epTex 3pcA3anTai XyH am

Byx xyH eptex apcpantan. KopoHasupyct xangsap (COVID-19)-tan eBuyTeHTan 1
MeTp33C AOTOrw 3aig xapbUax, Llyya XypanucaH XyBb XyH BOMOH TyxaiiH eBYTeHA
AMHIMTUAH TyCNamX YANYMArad y3yyncaH aMHINTUAH 3MY, MIPraXXUnTHYYA, Har Tacart
X3BT3H amunyymk 6anraa Bycag eB4TeH, 3ypx, yywry, 6eep, YUXpUNAH LWIMXUH, Aapxnaa
AapaHryinargcaH, apxar Xyyd eB4YTa, axmmar HacHbl XYH @pTeX Uyy 3pCAdnTaN.

l'ypas. Koponasupyct xanasap (COVID-19)-bIH 63n3H 6ananbIr XaHrax Yurnanasp
X3P3NkKyynax apra Xamxa3

3.1. 3pyyn M3HAWWH acyyaan xapuyucaH TepUWH 3axupraaHbl TeB Gauryynnara:

3.1.1. KoponasupycTt xanasap (COVID-19)-biH 6onsoLuryit atoynaac capruinax, rTaHaax,
apT unpyynax, 6anaH bangan, xapuy apra XaMxa3aHuin xypam, 3aaspbir 6onoscpyynax
raprax;

3.1.2. KopoHasupyct xangsap (COVID-19)-biH bonsowryin apcaanaac Caprunnax apra
X3MXK33HUIA Tenesnereer 60NOBCPYYNXK, X3APINKYYNIX;

3.1.3. Koponasupyct xangeap (COVID-19)-biH A3rA3nTa3Cc C3pruiinax apra Xamxaar
HArAC3H 30XuLyynanTaap XaHrax axJblH X3Car, M3praxnuitH 6aruir 6anryynax;

3.1.4. KopoHnasupycTt xanasap (COVID-19)-biH yeuitH 63n3H 6ainanbiH HEBLMIAT YHAN3X,
Wwaapanaratan Heeuuir OypAyynax acyyanbir  3acruiiH  rasapT  TaHUNUyynx,
LWIMAAB3PNYYN3X;

3.1.5. KopoHasupyct xangsap (COVID-19)-biH AasrgsnT, xapankyymk Oairaa apra
XaMxasHU Tanaap YUX, 3acruinH rasap, YHA3cHUM atoynryin 6angneiH 3esnen, YncbiH
Onuron komuce, xonboraox bycan Ganryynnarbir M3433MM33p XaHrax;

3.1.6. Aapantaii TycnamXwiiH 3Mm, 3MH3MAMUAH X3parcan, Garax TOHOr TexXeepemx,
XyBUAH Xamraanax XyBLAc X38parcan, amHbl XaanT, OHOLWNyyp, ypBanx,
XangBaprymkyynax 604ucbiH HeeuniiH 63n3H BaianbIr XxaHrax;

3.1.7. HamoanTaap axwnnyynax 3M4Y M3PraXxunTtaH, 3MHIMMUIAH aXWnTHbl cyganraar
raprax cyprantag xampyynax;

3.1.8. Pe3angeHT am4, Tercex aHriiH OKYTHbI Cyganraar raprad, AandnaH axunnyynax
Tenesneree raprax;

3.1.9. KopoHaeupycT xangsap (COVID-19)-biH Tanaap XyH ambir HIrAC3H M3433M11133p
XaHrax.

3.2. XanpaBapT eBYMH cyananbiH YHO3CHUMN TEB:



3.2.1. Tomyy, ToMyy TecT eB4YuH (TTE) BONOH ambCransiH 3ambiH LLOYMOr XYHA Xanasap
(A3UXX)-blH TaHAANTBIT 3PYUMXKYYNSX;

3.2.2. Koponaeupyct xanasap (COVID-19)-biH caxwurtai, Gonsowryn TOXWMONANbIr
cyanax, oHowuir 6atanraaxyynax;

3.2.3. KopoHaBupyct xangsap (COVID-19)-biH 6Gonsowryn awynaac Copruinax,
TaHgax, 3pT unpyynax, 63naH Gananbir xaHrax YUrnanasp Kypam, 3aaBpbiH TOCMWIAT
BonoBcpyymkK, Spyyn MIHANNH SamaHg Xypryynax;

3.2.4. KopoHasupyct xangsap (COVID-19)-biH Oonsowryin  A3raanTuiH — yen
AanynaraaH axunnax XyHuin Heeuuinr 6ypayynax, cyprant 30xuoH 6anryynax;

3.2.5. WWunHa BonoH paaxuH caprax banraa xangsapbiH DonoH Tycran tacruiH ©3naH
BananbIr XaHrax, SMH3NMMAH OpHbl 30XMUyynanT Xuix, HamanTaap 200 op Aanraxag
0anTrax;

3.2.6. KopoHasupyct xangsap (COVID-19)-biH Hexuen 6angantan ysngyynas
3PCASNMUAH YHINT3Id XUIXK, 3PCASNUIAH TYBLUMH, WAIBXKIUIAH 39Prasc xamaapd, xapuy
apra Xamaar 30xXvMoH banryynax;

3.2.7. Koponaeupyct xanasap (COVID-19)-biH 63n3H 6angnbir xaHrax, wyypxai xapuy
apra XamKa3r 3pYMMKYYNax Tanaap apyyn M3HauiH Gairyynnaryyabir Mapraxun apra
3YWH yaupanaraap xaHrax, A3MXKN3rT XAHaNT XUnX;

3.2.8. KopoHasupyct xangsap (COVID-19)-biH Tanaapx anbaH 6a anbaH 6yc
M3A33MNUAT LIYYXK, 3pYYN MOHAWAH Banryynnaryyaeir Xxonboraox Msass, M3A33nnasp
XaHrax;

3.2.9. MapraxnuinH XAHanTblH €PeHXUA raspblH JKCMNOPT, UMMNOPT, XUNWUAH XOPWUO
LU33PUAH XSHanNTbiH rasaptan XamTpaH XWnuiH BOOMTOOp H3BTapd Oyi 30punrygbiH
3pYYN MSHAWUIAT XSIHAX, TaHAAX VAN axunnaraaHg M3praxun apra 3yinH A3MXKNar y3yynax;

3.2.10. XunuitH H3BTP3aX LU3r A33p MIPraxnuitH xsHanTbliH OairyynnarbiH y3nar,
TaHAanTaap WISPCaH CIKUITIN TOXUONMAONA MIPraXUinH Barniir unrasx, WwaapanaraTtam
TOXVMONAONA TycraapnaH, OHOLUUATOO, 3MYMNra3Ka Xampyynaxag 6anTrax;

3.2.11. Kopoxasupyct xangsap (COVID-19)-biH 3apcaanaac capruinax, taHgax, apT
capamxnyynex, 6ansH Gananbir xaHrax YUrnanasp Waapanaratail gypaM, Xypam,
3aaBpblH XaPANKUNTUIAT YHASCHUI TYBLUMHA 30XMOH Banryynax;

3.2.12. Koponasupyct xangesap (COVID-19)-biH TaHAaNT, OHOLUMATOO, 3MYMMTI3HWUIA
Tanaap cypranTbir 3pyyn M3HA, XUNWIAH XAHanNT, raanb 60noH xonborgox Garyynnarsir
opornuyynaH 30X1MoH baiiryynax;

3.2.13. Koponasupyct xangsap (COVID-19)-biH ronoMTog axunnax wyypxan xapuy
apra Xx3amxasHun 60noH TycnamX YUNYUNrasHWn Oarviar TOMUMK, cyprax, XyBWUIiH
Xamraanax XyBLUac X3p3rcnasp xaHrax;

3.2.14. Waapanaratait Toxuonaona A3radnTuilH YEeNitH Xxapuy apra XaMxaaHuii 3aaspbir
LWMH34N3aH Bonoscpyynax

3.2.15. HwiAT xyH ampa 3opuyncaH  M3A33M3N  cypTanyunraar  eprexyynax,
TOrTMOIXKyynax;

3.3. 300HO3bIH 8BYUH cyAnanbliH YHAICHUNA TEB:

3.3.1. XanoBapT eBYHWA AO3rA3NTUAH  63n3H  GananbiH - Heeuwidr  Oypayynax,
Wwaapanaratan ye Heeueec XaHranT Xuhx yun axwnnaraar 30xuoH 6anryynax, HexXeH
XaHranT XUnx;



3.3.2. KopoHasupycT xangeap (COVID-19)-biH aryynard ambTAblH Tanaapx M3433n133p
xonborgox Gaitryynnaryyasir xaHrax;

3.3.3. Koponasupyct xangeap (COVID-19)-biH Gonsowryin 3pcaanasc capruinnax 6ansH
BaianblH TeneBneree rapraH Xapankyynax;

3.3.4. KopoHasupycT xanasap (COVID-19)-biH 6on3owryt A3rA3nTuitd yeq aanynaraax
axunnax XyHuin Heeuuiir 6ypayynax, cyprant 30xXuoH baiiryynax;

3.3.5. Uprauuin araapbiH T33BPUINH HUCIX OHroLOOpP KopoHasupycT xanasap (COVID-
19)-biH coXuUrTa TOXMONAoNn OypTrarAcaH yen HWC3X OHIOUHbI OPYHbI 34 3YWNC,
30puMrYabiH  a4aa TI3WWHA SUCUIAH xanasapryxyynantuiar xuinx. WaapanaraTait
TOXVMONAO0NA ONIOH HUATUIH rasap, ragHa OpYuH, rONOMTOA XanaBapryvKyynanT XUnx;

3.3.6. Coaxurtaih 30punry TI3BIPNAH WPC3H OHrou, rant T3par Oycap T33BpUIAH
X3PArcrnvunuH xaTtyy, LWWHIGH XOr xaargang 3SUCWMH XanaBaprykKyynanT Xuik, Tycrau
36BLUEOPENTAN yCTranblH Banryynnnarag WumKyynax;

3.3.7. BupycuinH acpar ywnuunraaTad xangBaprymkyynax 0oAucbiH HeeUuir rapra,
6anaH Gangneir xaHrax, xaparnax 3aaspbir bonoBpyynax;

3.3.8. KopoHasupyct xangeap (COVID-19)-biH Tanaap XyH amp Y44rnacaH M3alanan,
cypranT cypTanyunraa xumx.

3.4. HUArMunH apyyn MIHAWWH YHOICHUN TOB:

3.4.1. KopoHaBupycT xangBapblH Tanaapx XyH amblH AyHAax OWNronT, Xauanarsir
TaHgax, Tyxan Byp Hb xapuy apra Xxamxa33 aBax;

3.4.2. X3Bnan M333MMUIAH X3P3rcan, ONOH HUWTUAH CYMKI3HA TaHA4anT cyganraa
MOHUTOPWUHT XWX, Tyxan 6yp Hb Tannbap, sanpyynra, M3a33nan Xuiixk banx;

3.4.3. KopoHaeupyct xangsap (COVID-19)-biH Gonsowryi 43rganTuidH yea ganynaraaH
axunnax XyHuv Heeuuir Bypayynax, cyprant 30xuoH bairyynax;

3.4.4. OpcasnuitH xapunuyaa xondboor IpUUMXKYYIDK, eaep TYTMbIH Hexuen GanaanTa
yAnayynaH 3eBremx, C3paMXKIYYNar rapraH Tyrasx.

3.5. 3pyyn M3HAMKAH bauryynnaryya:

3.5.1. KopoHasupyct xangsap (COVID-19)-bi  Gonsowryit awynaac ypbadunaH
capruinax 6anasH GanansiH Tenesneree BonoBCcpyynaH X3pPanKyynax;

3.5.2. ToMyy TOMyY TECT ©BYMH, aMbCrasblH 3amblH LLOYMOT XYHA XanaBapblH TaHAanTbIr
3PUUMXKYYIIIX;

3.5.3. XanagapblH COpruinant, XaHanTbiH 6arviti yinn axunnaraar 3pYnumMKyynax;
3.5.4. KopoHaeupycTt xangeap (COVID-19)-biH C3XUITaI TOXMONANLIF Typ Tycraapnax,

3MUNadX epeer Opyyn MaHAuH canabliH 2019 oHbl A/537 ayraap TywaansiH 9 Ayrasp
XaBCpanTblH Aaryy 30xvoH bairyynax;

3.5.5. XeTey axuntaH axunnyymk xanaBapblH WWHX TOMASr ByXuil yinunyynarquir
Y3NaruiiH epee pyy Yurnyymk Bycas ynnunyynar4tan xasbran 6010X00C Capruinnax;

3.5.6. Opyyn maHauiH Baitryynnaraap yUn4nyynar4asg aMHbl XaanT 3yyx, rapbiH apyyn
axyi caxux, 3eB XaHWax HailTaax caHaMX, aHxaapyynrbir erex;

3.5.7. AmbynaTopu, XynasH aBax, fsapantan TyCnamXuilH X3CarT XaT a4aanan yycaxaac
COPIUMWN3H  WKMHX TOMASM  WNA3PC3H  YANUNyynarywidir  xynaax 6Gycunr 6ycan
yununyynar4yaac tycaaa 6anxaap 30xuoH baitryynax;



3.5.8. KopoHnasupyct xangsap (COVID-19)-bir apT unpyynax, OHOLUMOX YUrNanasp
3pYYN M3IHAWIH axuntaH bypuir cyprax;

3.5.9. XanaBapblH CApPruinanT, XxsHanTblH cTaHaapT (6aiHreiH) ©OMoH  HamanT
C3PrUMNaNTUNH apra XamxKaar Xapankyynax;

3.5.10. OMY M3PraxUnTHyyauiir kopoHaesupyct xanasap (COVID-19)-biH 3pcasnasc
CIPrinImK, XyBUNH Xamraanax XyBUac Xaparcar, Xanasaprymxyynax boancoop xaHrax;

3.5.11. KopoHasupyct xangeap (COVID-19)-biH ronomTon ronoMTbiH OOMOH 3LCUIAH
XanaBaprymxyynanTuiar Xunx;

3.5.12.3pyyn MmaHannH BanryynnarbiH OpYMHA rap yraax, Xxanasaprymxyynax Hexunumr
Bypayynax;

3.5.13.0pyyn M3HOUINH aXUNTaHg aHxaapyynra, CapamKiyynar erex 3opunroop unpax
WWHX TOMAJr, TOXMONANbLIH TOAOPXOWMONTBLIF X3BNYYN3H HYA3HA Xapargaxynuaap
Banpuyynax;

3.5.13.HWAT XyH amp YMrnacsH M3433N3N cypTanyunraa xumx.
3.6. WpraHuu araapbiH 6051OH TEMep 3aM, HUATUUH TI3BPUUH rasap:

3.6.1. YncblH xunuiiH Typ ©GonoH 6GalHrelH 6GoomTon YNC, aWMIUH  MIPraXIUAH
XSIHANTbIH razapran XxamTpaH XsHanT TaBbX, MAPraXxus apra 3yiH yaupanaraap xaHrax;

3.6.2 KopoHasupyct xanasap (COVID-19)-biH CaXKUIT3N 30p4nryasir Tycraapnax xacrumr
ranT T3par, HUC3X OHroLOHA 30XWOoH Bairyynax;

3.6.3. Xangeapt eptceH Oyc HyTar pyy asnan Xuix T33BPUNH X3ParcrnuinH Garuir
xamraanax XyBUac  X3parcan, laapgnaratad  8M,  3MH3MMUAH  X3Parcan,
Xangsaprykyynax 6oaucoop xaHrax;

3.6.4. XvnuinH H3BTP3X U3ryyasa yin axunnaraa sasyyngar Oyx 6OawryynnarbiH
aXxunTHyygag kopoHaeupyct xangseap (COVID-19)-aac ypbaumnaH Capruiinax cyprantbir
30XMOH Banryynax;

3.6.5. Hucnar, rant Toparduii 6aruiitd Tanaap A3NrapaHryi TaMAIrNan XeTenmk xapbsa
3pyyn MaHaunH rasap, X©CYT-a vpyynHa. barund ruwyya, xaBbTnyyasir 14 XOHOrMIAH
XyrauaaHzg epxXuiiH 3SMYUAH XSHanNTag opyynax.

3.7. XWIUWUH H3BTP3IX LIrT:

3.7.1. XvnuinH HIBTPaX USrT KopoHasupyct xangsap (COVID-19)-biH Gonsowuryi
alynaac CoprumMnax, xapuy apra Xamxea asax 03nsH OGawnanblH Teneenereer
Bonoscpyynax, XapanNKUNTUIAT XaHrax axunnax;

3.7.2. Uaxum nporpammeliH /APIC/ Tycnamxaap 30p4vrygbiH ypbaduncaHd mMaaasannuir
aBy, X3p3B XanyypcaH, XxaHuanracaH 33par LVHX TaMA3Tan 3opyury unaspsan bycan
30p4nr4gooc Tycraapniad, aMHbl XaanT 3YYynrax cyynrax Ynurnan erex;

3.7.3. OHrouHbl 23KuMnaxk, ranT TIparHWW pJapra, axnax yunuynardy, asTOMalLWHbI
XOINOOYOOC 30PYUTYMAH TOO, CYYyANblH Ayraap Oyxuil HIPCUMIAH XKarcaanT, epeHxXui
M34YYNrunr asax,

3.7.4. “30p4drduiniH 3pyyn MIHOUAH Magyynar’-uiAr asnneliH SBuag GonoH  xun
H3BTP3X33C ©MHe TapaaH bernyymx, ryiuat 6erneraceH acaxa XsaHanT TaBux;

3.7.5. XN H3BTBPC3H 30pUMIy0 aXUrnanT XumK, BUeninH xanyyHbir CyypyH TEXeepemx
BonoH 3anHaac xamxurd Garaxkaap Xamxux;



3.7.6. CoxXuUITan 30pYurd WN3pCaH Yen HapuhBYMNcaH Y3Nar wanrantbir XWX,
3pPCO3MUAH TYPraBYMIC3H VYH3MI33HUIA AOyHr yHA3CN3H xonborgox 6Gawryynnarag
wyypxan M3433n3H, TesunH TyBwMHA XOCYT-uiH MapraxnunH Oar, awmar, OpoH
HYTIMAH TYBLWWHA 3MHANTMIAH Bairyynnareir oyyaaH LUWmKYYNax;

3.7.7. OipblH XaBbTNbIr TOMTOOH OYpTraH, “3opuurdvitd 3pyyn MaHAWAH maayynar”
Bernyymk, BUENItH XanyyHbIr X3MXUX;

3.7.8. Waapgnaratai TOXMonaona olpbiH XaBbTNbir TYp TycraapnaH, TOBUMH TyBLUMHA,
XOCYT-uitH Mapraxnuind 6ar, aimar, OpoH HYTTMAH TYBLUMHA 3MHINTUIAH Banryynnarbir

OyyaaH LWWIKYYnax;

3.7.9. Coxurtan 3opuyury, xasbtarcabir SMHanrvinH Ganryynnarag xypracHuii gapaa
T33BPUMH X3PArcan, Typ Tycraapnax epee, ayaa, TI3lWWHA 3UCUIAH XanaBapryuTranuinr
TeBUH TyBwWKUHA 3OCYT-23p, OPOH HYTIMAH TYBLWWHA MIPraxnuiH bGanryynnaraap
XUIANTYYnax;

3.7.10. bycap 3opuury GoNoH T33BPUIH X3aparcnuitH 6ue GypanaaxyyHasp “SopyYnryuiiH
3pyyn M3HAUAH magyynar’ Bernyynxk, OMennH XanyyHbir X3MXWH, LaapanaraTan
TOXvongong 3pyyn MaHaunH Oainryynnarag xaHgax epxuiiH aMHanar 6onoH 6ycap
WwiaTtnanbliH 3MH3MUIAH Xasar, Xonborgox yTacHbl gyraapbir erex;

3.7.11. XangeapbiH caxurtan 3sopuurduiar XOCYT, apyyn maHguiiH Gaitryynnarag
LLUMIDKYYNC3H TyXal TOMA3IN3M, NPOTOKONbIM YNAK, OWPbIH XaBbTNblH M3A33NNWIAr 2
uaruiH [O0TOp, TavAanT XWACSH TaHunuyynreir 24 uyaruidtH aotop  xonborgox
Banryynnarag xypryynax;

3.7.12. XunuiH H3BTP3X UIMMIAH C3XKUITIN  30pYUrYuMiir Typ Tycraapnax epee,
Waapanaratal  TOHOr TOXEOPOMX, XyBUWH Xamraanax Xaparcan, apuyTtran
XanasapryutranuinH 6oguc, aMuinH Heeuwunr Bypayynx, 6anaH 6ananeir xaHrax;

3.7.13. TanT T3praHA CIXWUITIA TOXWMONAON WUNA3PBAIN TyXaillH 30PYUYUAH CyycaH
Tacanraa /kyne/ GOMOH HUWAT BaroHbl 30py4urygbir, aBTOOyC, CyyAnblH aBTOMAaLUMHA
cyycaH 6on Byx 3o0punrygbir, HUC3X OHIOLIOHA CIKUITIN 30PHUrY UNIPBIN 30PUUTHUIAH
YPA, apa, Xaxyy Tyc byp 3 3arHa3HU XyMYYCUIAT OMPLIH XaBbTnaap TOOLOH, aMHbl XaanT
3YYNIeH Tycraapnax apra Xamxas aBax;

3.7.14. OVipblH XaBbTAbIr Tycraapnax apra X3amX33 Hb 30PYUMYUIH 3PYYN M3HAWNH
Gangan, asnanbiH Xyrauaa, TO3BPUIAH X3P3rcnuiiH araapblH CONUILIOO 33Praac xamaapy
TyXailH ye[ 3pCA3Nuiir TOOLIOH, XaMpax Xypa3 eepuneraex 60mnHo.

3.7.15. XunuinH 60oMTbIH LioronbopbiH epee, Tacanraa, OHrou, ranT Tapar, aBTOMAaLLVH,
30pYUrY, YINYUNT33HUIA TOBUIMH XanABapryiTran, WaBXryiTran, MapardrynTranininH yiin
axunnaraaHzg xsHanT TaBuXx;

3.7.16. XanaBapblH COXUrTan mMaTepuanyys, TYPraH raMTax XYHCHUIA BYToaraaxXyyHuir
XangBap acapryyusax A43rnaMuiH garyy ycTryynax apra XxaMxa33 aBax;

3.7.17. TyxanH xanaBapblH Tanaapx 36BMeMX, CIPIMXKNYYNar M3A33MM33p 30puury,
OHrou, ranT T3par, aBTOMalUMHbl DaruitH BypanasxyyH, xun xsHanTblH 6onoH Gycap
XamTpaH axxunnagar banryynnarbir TOrTMosn XaHrax;

3.7.18. YyccaH Hexuen 6anansiH 3pcaAdnuiiH xapunuaa xonboo yycraH, waapanarartai
M333Nn133p xonborgox Gairyynnarbir TOrTMOJST XaHrax aXxunnax;

3.7.19. WaapanaraTait TOXMONAONA XOPUO U33PUIAH XsiaraapnanTbiH A3rN3M 38pUCeH
XyBb XYH, XYYNWUiAH 3Trasaagd xonborgox Xyynb TOrTOOMXKWIAT YHASCMAH Xapwuyunara
XYN33M1rax apra Xxamxas aBax;



3.7.20. Xun 3anraa xepl yncbiH BOOMTBIH XOpWMO U33puiiH Baiiryynnarag eBYHWUN
Tanaapxu M3433nnunAr Xypryymk, XamTapcaH apra XaMxaar aBax;

3.7.21. T'yHui xsHanTbiH Oyc, Tanban /TepmuHan/-4 HUATMWIAH 3pYYN MIHOUAH HOLTON
Gaitnan yycBan 3H3Xyy 3aaBpblH [aryy xapuy apra X3MKa3r aB4 X3panKyynax;

3.7.22. 3opunryniiH OVMennH XxanyyHeir 3aMHaac XanyyH X3MXUX TOXOePeMXUIr
/TepMokamep/ XypT3amxKTaiirasp Gaiipnyynax, yin axunnaraaHbl X3BuWidH Gangneir 2

40J100 XOHOI TyTaM XAHaX, 6aTanraax<yynax;

3.7.23.MoHron yncaac ragaag yncag asmk 6anraa 3opumrybiH 3pyyn MIKAUAT upx Oy
30pYUrYAbIH HAr3H aaunn XsaHax;

3.7.24. Waapgnarataih TOXMONAONA 3pYyNn M3HOUMH M3ayynar Oernexen A3amxnar
y3yynax 3opunroop MoHron yncag 30HXWNOH UPA3r YNC OpHbl UPragag Tepenx Xanasp
Hb OpYYyYy/ra Xuinx axxunTHyyabir 63anTrax axunnyynax;

3.7.25. Anmar, Huitcnang kopoHasupycT xangsap (COVID-19)-bIH C3XuUrtan Toxmongon,
XaBbTan, Tapxeap cyananblH xonborgon Oyxuit XyH WN3pC3H TOXWONAoNA TyXawnH
UPraHui Xun H3BTPIX YEWWH cypanraar raprax, Wwaapgnaratav yeg “Opyyn M3HOWAH
mM3aayynar’-uir 6ycag sopumr4abiH M3A33nnMNH xamt XOCYT-uinH TaHganT cyaanraaHbl
anbaHg xypryynax.

Depes. KopoHaBupycTt xanasap (COVID-19)-bIH C3XUITIU TOXUONANbLIIr OYpPTrax,
M3433N3X

4.1. ToxuonanbiH TOAOPXOWUNONT
4.1.1. Caxuamal moxuonoon

AMbCranblH 3aMmblH  XyHO Xangeaprtal (xanyypax, XaHuax, SMHIN3rT X3BTaX
Wwaapagnaratan), aMHanN3ynH 3syparnansir 6ypaH Tannbapnax Gonomxryih BA LLMHX
TamAaar unpaxaac 14 xoHornnH emHe BHXAY BonoH esunen GypTrargcaH ync, opoHA
asncaH, OpLUVH cyyx BancaH eryynamxran

3CBIJT

B. AmbcranbiH 3ambliH Uo4YMoOr xangeapTtal BA WUHX Tamasr unpaxaac 14 XOHOrWItH
eMHe:

a) KoponaBupyct xangeap (COVID-19)-biH 6atnaracad aceBan maragnantai
TOXMONAONTOM XaBbTan 60NCOH acean

b) Koponasupyct xanasap (COVID-19)-biH 6aTtnaracad acsan maragnanTtait
TOXMONAONA 3pYYn M3IHAMAH Tycrnamx yanuunras yayymk 6OaiicaH
eryynamxran 6on

4.1.2. Mazadnanmat moxuondon

KopoHasupycT xangsap (COVID-19)-biH WWMHXUNr33HWIA AYH TOQOPXOWryit, acBan bycan
KOPOHaBMUPYC 3epar TOAOPXOUMOrACOH, ambCranbiH 3aMblH ©BYUH YYCrary HsH, BUPYC
unpaarym bon;

4.1.3. BamnazdcaH moxuondon

OMH3IM3YIAH LUKHX T3MAAM, XaMLUMHXI3C YN XxamaapaH NnabopaTopuitH LWNHXUITIaraap
2019-nCoV BuUpyC MN3PC3H TOXMONZON.

4.1.4. OupbIH xaebman



OnpbiH XaBbTan raXx eBYHUIA LUMHX TIMAIM UNP3IxX33ac 14 XOHOrMH emMHe BOMOH LWMHX
TAOMAOSM UNBPCIH Yen CIXUIT3N, Maragnantail, 6atnargcaH ToxuonaonTon 1 mMeTpasc
JOTOrL 3aiHA XapbLCaH XYHUIT X3MH3.

Oﬁpbi’H XaebmilblH aHeunar.

- Coxurtam, maragnanrtan, OatnargcadH Toxuongonton 1 M-33Cc goTorw 3ang
XamMraanax XyBUacC X3parcanryin acsan OypaH emceeryi Tycnampk yunuunraa
Y3YYNC3H 3pyyn M3HOUNH aXXUnTaH;

- Hyyu yeunH xyrauaaHg 60noH xanasapbiH LWWHX TAMA3M UNBPCIH Yea 6BYTEHTIN
xamT OaitlcaH rap OynuinH ruwyya, H3r epeeHa xamT axwunnarcag 60noH
cypanuaryvg;

- Coxurraii 30pYnrdniiH cyycaH Ttacanraa /kyne/ 60noH HUAT BaroHbl 30pYvryabir,
aBTobyc, cyyanblH asToMalmnHA cyycaH 6on Byx 3opunrygpir, HUC3IX OHrOLOHA,
COXUITAN 30PYUIY UNIPBAN 30PYUUMYUAH ypa, apA, Xaxyy Tyc Oyp 3 3rHasHun

XYMYYC.
4.2. KoponaBupyct xangeap (COVID-19)-bIH C3XUIT3M TOXMONANbLIr OypTrax,
M3433N13X

4.2.1. Tomyy, TOMyYy TOCT ©BYMH, aMbCranblH 3amblH LIOMMOr XYHA XangBapbiH LUMHX
TAMA3M WM3PC3H ©BYTeHUWr SH3 TywaanblH 3 pgyraap xascpantaap 6artancad
OyayyBYMUH Aaryy YH3mK, COKUITIA TOXMONANbIN UNPYYH3.

4.2.2. KopoxasupycT xanasap (COVID-19)-bIH C3XNUIT31 TOXMONANbIH TOAOPX0NoNnTon
TOXVMPCOH ©BYTOHWUIT UNPYYNC3H 3pYYN MAHANNH aXXUNTaH ©BYTEOHWIAT Tycraapnax, apyyn
M3HAUNH BanryynnareiH yaupanarag M3433Ha3.

4.2.3. HuncnanuiH HyTar A3BCrapT yWn axwnnaraa sisyyngar apyyn MaHaunH 6yx
Bairyynnarag caxurtan Toxuongon 6ypTraracaH yea sapantai Tycraapnax, XanasapT
eBYMH cyananbiH yHAacHUA TeB /XBCYT/-uitH 100 TOOT yTCaHA MOAI3MHI.

4.2.4. OpoH HyTruitH 3pyyn M3HAWWAH Banryynnaryyn CI)WrTai TOXMONANbIr 3pyyn
M3HAUAH rasap /OMI/, HaracaH 3MHAnar, OYCUINH OHOLWIMNTOO SMYUNTI3HUIA Tesn
M333H3.

4.2.5. 3pyyn MaHauiiH Baryynnareld yaupanara anmar, Huicnanuith Ml He XOCYT-
wiad  Wyypxan yawpanareiH Hank /WUYH/-g  8008-6829 /7/24/ ytcaap 6onoH
eop@nccd.gov.mn uaxum xasraap 2 yarvuiH 4OTop M3433/1HS.

4.2.6. XOCYT-uinH LLYH m3a3annuir XynasH aed, aHxHbel Maaaannuitr OMHA-Hbl OnoH
HUWTT3M Xapunuax TanganT wyypxan yaupanarslH xantac /OHXTLWYX/-uitH 51-261629,
xapuyuynaraTtan xvxyypuinH 31-323002 yTcaap TyC TyC M34331H3.

4.2.7. Aapantah M3433NnNuIAH aaryy opoH HyTart aiMmriH OMIT, HargcaH aMH3NrMinH
xamTapcaH, Huiticnang XOCYT, 300HO3bIH ©6BYUH cyananblH YHA3CHUIA TeB /3OCYT/,
HuAcnanuinH SMI-bIH LWyypxai apra XaMX33Huin Bar axunnax, COHKUIT3A TOXMONAnNbIr
XOCYT-a TycraapnaH, HapuiiByuncaH TaHAanT cyganraa xuik, nabopaTopuitH
LWWHXWNIa3HA copbl, aBHa (xascpanT 4).

4.2.8. Uyypxan xapuy apra XaMxa3Hui Bar eBYTEHUI Tapxeap 3yWH OHUIOr, BUenitH
Baipgan, aHx aBcaH apra Xamxa3, nabopaTopuiiH LUMHXUNII3HUIA Tanaap M3433M3n
BantroH XOCYT-uitH Llyypxain yaupanarbiH H3DKWMH eop@nccd.gov.mn  xasiraap
M34331TH3.

429 XOCYT-unH Lyypxah yavpgnarbiH HINK Hb Jpyyn MIHAUAH SaMHbl
eochealth2014@gmail.com uaxum xasraap M3433MH3.




4.2.10. OMA-Hbl ONOH HUUTTAN Xapwunuax, TaHAaNT wWyypxal yaupanarbiH X3anTcasc
YHaacHuin atoynryi 6ainansiH 3eenen, OHuron 6ananbiH epexxuii rasap, Llaraaarviid
epeHxuin razap, A3MB-biH MoHron gaxe CyypuH TeneenerdyniH rasap 3apar xonoorgox
Gairyynnaryygag eaept 2 yaaa Hexuen 6ananbiH M343ar uaxvumaap Mag3asHa.

4.2.11. KopoHasupyct xangsap (COVID-19)-biH maragnantaii GonoH 6GatnargcaH
TOXMONAMbIr 3H3 TywaanblH 5,6 Ayraap xascpanrtag 3aacaH Tapxeap cydanraaHbl
xyyacaap 6ernex, 13MB-bi+ MoHron ync gaxs CyypuH Teneenerdyuitd rasapt Mog3asIHa.



3pyyn MaHAWAH canpbiH 2020 OHbI
02 pyraap capbiH.2/ -Hbl eapwitH A/725
gyraap TywaanelH 2 gyraap xascpant

KOPOHABUPYCT XAJIABAP (COVID-19)-blH XAPUY
APTA XOMX33HUU TYP 3AABAP

Opyyn MauaniiH Banryynnara Hb yiununyynary 6ypt cranaapt (6anHrbiH), Aamxux 3amg
CYypuicaH XaBbTMNblH, AYCMbIH, araapblH CI3PrUANINTUAH apra X3MX33r HIM3nTaap

X3P3NKYYITHS.
Har. Caxurran Toxuongon 6ypTraracaH YEMWH Xapuy apra Xamxaa

1.1. flapanTan TycnamxuiH gyyanara (100, 103, epx, CyMbIH 3pyyn M3HAWWH TeBA
erceH Ayyanara)-blH garyy O4COH 3MY, SMHIMTUIAH M3PraXXUnTaH Ayyanara erceH xyHa
COVID-19 eB4HUIr caxxMrnacaH bon gapaax apra XaMXK3a3ar X3ap3anKyynHa.

1.1.1. Xapbsianax apyyn mMaHaunH banryynnarag Liyypxawm apra XamKaaHun daruir
WNrasx Tanaap sapantain M3a3rasHs.

1.1.2. Wyypxan xapuy apra Xamxa3aHun barminr upTan eBYTEHUIAT rIpT Hb Tycraapnax,
rONOMTbIH XanABapryvixyynanTt xunxag 6anTraxs.

1.1.3. Wyypxan xapwuy apra X3mX33HUA Bartan xamTpaH Xapuy apra XaMxKaar
X3PINKYYIIHI.

1.1.4. Yr aMHANTUAH M3PraXKUNTHUAT ©BYTEHWI NabopaToOpuUiiH LUMHXUIT33HUIA Xapuy
rapax XypTanx xyrauaasg Tycraapnax, buneuninH bangneir He axurnasa.

1.1.5. Coaxurtsin TOXMONAMbIr T33B3PN3C3H TI3BPUUH  XIPIrCNVIAT  3LUCUIAH
XanaBaprymxyynanTUar XXypMblH faryy XUnHs.

1.2. Opyyn MaHauinH Gairyynnaryya kopoHasupycT xanasap (COVID-19)-biH Caxurtain
ToXuonaon OypTrar4AcsH yeq axunnax Lwyypxaw Xxapuy apra XaMxaaHuii 6arviir TOMUNoH,
xonboraox anbaH TywaantHaap 6atanraaxyyncax 6aiHa. YyHAa:

-  CyMbiH TYBWUWHA 3pYYN M3HOAWAH TEB, CyM AYHAbIH 3MH3MMMIAH 3MY, 3pyyr
M3HOWIAH axunTHbl OypanasaxyyHTan 2-00c¢ goowwryn bar;

- AVMIUiAH TYBLUMHAG @aiMrUiAH 3pyyn M3HOWWH rasap, HAIrAC3H 3MHAMar 3CBan
OYCUitH OHOLLMMATOO SMYUIT33HMI TEeBUIH XamTapcaH 3-aac gooluryi 6ar;

- Huicnanuitd TyBLUMHA Ayypar OYpPT HIrAC3H 3MHIN3r, epX, AYYPrUH 3pyyn
M3HAWINH TEBUMINH XxamTapcaH 4-eec gooluryn bar;

- TepesrmKkceH MIpraluniitH 3MHINAI, Tycra M3praXxnuitH TeB, Tycrai 3MHINarT
Tyc Byp 2-00c goowryin 6ar /Heey BypanaaxyyH/.

1.2.1. Wyypxaw xapuy apra xamxa3Hui 6ar gapaax 6ypangaxyyHTai GaitHa.

-axnary

-Tapxeap cygnary ux amy,
-3MH3M3YNY aM\Y,

-nabopaTtopuiiH amy 3cBan nabopaHrT,
-apuyTranblH aXxXunTas,

-)KOnooy

1.2.2. baruitH ryuwlyya gapaax YYpPrumr ryiuaTraHs,
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1.2.2.1. BaruitH axnary:

- BaruiH ruwyyauind XxyBuiH xamraanax xaparcan, 6arax xaparcnuiiH 63naH
Bananeir xaurax, axnbliH 60NOH amMpanTblH Larvir 3oxuuyynax, yin axvwnnaraar
Bycan bartan HUALYYNax, XxaMmTpaH axunnax, M3g33 M3433M3 CONUNUOX a)IbIr
xapuyuaH, 6aruir HaracsH yanpaaraap xaHraxa.

- Ayyanara xynasH aemary 0arminH ruwyyauir uyrnyynas, 6anad Sananeir
XaHrax, gyyanara xynasH ascHaac Xonw 20 MUHYTLIH JOTOP C3XUIT3M TOXUONA0N
OYPTrarAcaH rasap pyy XeaernHe.

- TyxalH yeunH Hexuen ©Gangan, X3panKyync3H Xapuy apra X3MXK33HWUi
Tyxaih Maa33nnasp yaupanara 6onoH 6ycaa 6aruiti axnary HapbIr XxaHraHa.

- Baruiii Har efepT rynu3TracaH axIriblH TanaHr HArTraH xonborgox anbax
TyllaanTtaHg XypryynHa.

1.2.2.2. TapxBap cyanary ux amu:

- CaXurtail TOXMONAnNooC Tapxeap cyananbiH acyymx (xaBcpanTt 4)-uitH
Aaryy TaHganT cygjanraa xvix, TaHganT cyganraadbl AyHA YHASCN3H 3MHAIN3yiny
aMy, OGaruiiH axnardtaih 3eBnengeH, ©BYTeHWWr Tycraapnax 3CaXUr
LWNNAB3PAHA.

- C3X1rTal TOXMONANbLIH ONPbIH XaBbTNbIr CyANnaH, rapT Hb Tycraapnax, 14
XOHOTUIH XyrauaaHg xapbsanax CyM, epX1inH 3MYUIAH XaHaNTaa XynaanraH erHe.

- ©OBYTEH, CYM, 6PXUIH 3MY M3PraXxunTaHA aprasyiiH 3eBrnemMX, 3esnereer
erHe.

- ©OBYTEH, TYYHWIA OMpbIH XaBbTMbIr TycraapnacaH Tyxal M3A33NNWIAr
avmrnind SMI, ayypruid SMT-uitH xonborgox Mapra)kunTaHg MaA33IH).

- CoXnrTam  TOXWONAON, OWPbIH XaBbTblH  A3NI3P3HTYA  M3433131,
TapxBap3yyH OYTHINTUAT XONOOrgoX HIrTraH OypTraHa.

- TyxaiH efep eepuiiH TYWUITI3C3H axnblH Tawnadr GaruiiH axnardmg
XYN33Mr3H erHe.

1.2.2.3. SMH3N3yny amy;

- COXUITal TOXMONAMNOOC 3MH3N3YAH acyymMX aB4, ©BYTEHUI OueuniH
6ananbiH YHANrasHA YHAICNIH SMHAN3YIMH YPbAYMICAH OHOLLMIAT TaBUHA.

- Tapxsap cyanard amd, OaruiltH axnardtain 3eBnengeH ©BYTeHWIAr
Tycraapnax 2coxuir wumnasspnana. LWaapgnaratain Toxuonaona  aHxHbI
TYCNaM>XUWr Y3YYIH3.

- Coxurtain  Toxvonanelr xapbfanax 3MH3MArT ypbAuunaH M3gargax,
©BUYTOHUIAT XYN33Mr3XK erHe.

- X3p3B CIKUITIN TOXMONANbIH TOAOPXOMNTOA TOXWMPOOry Gon TyxainH
WPraHA 3eBrenree erHse.

- TyxallH efilep ©epwuiH FYALUJTI3C3H axnblH Talnadr baruiiH axnaryug
XYN33Mr3H erHe.

1.2.2.4. llabopaTopuitH am4 3cean nabopaHT:

- Coxurtan Toxmonanooc copbl ae4y, XOCYT-wilH Bupyc cyananbiH
nabopartopua UNrasHa.

- Copbl WnrsacsH Tyxaih M3A33NNMIAr nabopaTopuitd apxnaruna LyyA
M3330H3.

- JlabopaTtopuitH LUNHXUNTasHUi Xxapuyr aBy, Xon6oraox anbaH TylwaanTaxz
M3/,33TH3.

- TyxailH epfep ©epwitH TyWUITI3C3H axnblH Taiinaur GaruitH axnardug
XYI33Mr3H 6rHe.
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1.2.2.5. ApuyTranbiH aXunTaH:

- XangsapblH ronoMTo[ 3UCUMAH XanasapryviTranuiir Tapxsap cyanary
3MYMIAH XAHANTbIH 400P XWX, TOMAIIN3N XOTerHe. .

- TyxaiH egep ©epviiH NyuuaTracaH aXJblH TaunaHr barniH axnaryng erse.

- barniiH rawyyaniar ampaax, axunnax Hexusnuir oypayynaxan 6aruiiH
axnarymng Tycansa.

1.2.2.6. XXonoovu:

- MawwuHbl 63naH bananeir xaHraxa.

- barminH rmwyygmiH  aynryn 6ananeir Xadrax, 3amblH XeAenreeHuin
Aypmuir 6apumMmTtanta.

- TyxailH eaep ©epwuiH TyMUATracaH axnblH Tawnaur BaruiiH axnardug
XYN33Mr3H erHe.

1.2.3.barunH ruwyyauir coHroH 6anTrax Gereen 3BMHINMUAH y3Nar, (snadrysa
Y33XKHUM PEHTreH 3ypar) LWMHXUAMA3HA Xampyymx, rap ©yn, ambapanblH Hexuenwuur
cypancaH bavHa.

1.2.4.barunH ruwyyauinr COVID-19 xanaBapblH 3MYUNras, xangBapbiH XsHanNT,
CIPrvinNanT 33par xonborgox YMrnanasp TycraunaH cyprax, 6anTraHa.

1.2.5.bar OypuitH axunnax XyBaapuwuir rapraH, TUWYYA34 — TaHUNUYYIDK,
BaTtanraaxyynHa.

1.2.6.Tycnamx yin4yunraauuil 6arvidH ruwyyaunH GueunnH xanyyHeir egept 2 yaaa
Y33X TOMA3ITI3H3.

1.2.7. Tapxsap3ynH acyymxXuiir asaxaaa eBYTEOHTI Wyya xaBbTan 60510X apcaanuinr
Oyypyynax 3opunroop J[AOTyyp yTac, KamepblH 60NOH AyyanarbiH CUCTEM 33par
O3BLUUNTAT TEXHOMOIMIr alumrnaHa.

1.2.8.0BYTEHA TycnamX YWNYWNras YyayyncaH OaruiH ruwyyauinr 7 XOHOTWIAH
xyrauaaHg Tycraapnax, buennH 6angneir xaHawa.

1.2.9. BaruitH ruwyya eBYTEHA TycnamK YANYMnras y3yynax ssyaj xamraanax xyBLac
emceeryn, 0Oypyy ©MCCeH, XyBUac ypargcaH, TraMTCaH, OWOMOrviH  LUMHISHA,
XaMraananTtryn XypCaH 33par xanasap aBax 3pCA3ng epTceH Toxuongons 14 XoHoruinH
XyrauaaHg TycraapnaH, aMYniH XxaHanTtag bannrax, apyyn MSHOWAH Y3Nar, LWMHKWAT3ar
YHASCN3H acyyAanbIr WWAAB3PNSHS.

1.3. Tomyy TomMyy TecT ©BYMH, ambCranblH 3aMblH LOMMOr XangeapbiH ynMaac apyyn
MBHAUAH Oawnryynnarag eepee xaHgcaH xyHa COVID-19 eBYHWMIUr C3XWUrNacaH 6on
Aapaax apra Xamxaar XapankKyynHa.

1.3.1. Koponaeupyct xangsap (COVID-19)-bir C3)KWrnaBan amy y3narviar Typ
30rCOOHO. OpeeHuit xaanrsir LOTPOOC Hb TYDKWXK, rapax, OPOX XeA6NreeHUAr XOPUTTIOHO.
©peeHa Oanraa Byx XyHA amHbl XaanT 3yynrax, CIXWUITIA ToXuongnooc 1 MeTpasac
AOTOrLU 3ana xapbUaxryn banxeir aHxaapy, yampanarag wyya M3a33mHa.

1.3.2. Opyyn MaHaunH GanryynnarbiH yaupanara M3433 aBcaH gapyw opox, rapax
X6ABeNreeHUAr Typ 30rcooHo. CaXUrTal TOXMONAONA YANYUArad Y3YYNC3H 3pyyn
M3HAUMH @XWNTHbIF TOFTOOX, YANYnyymx 6Oairaa wpraguir OypTrax, ronomTbir
XanzBaprymxkyynax apra XxaMxaar 30XuoH danryynHa.

1.3.3. KopoHasupyct xanasap (COVID-19)-biH COXKUITINA TOXMONLON UMBPCIH Tyxail
M333r 3H3XYY 3aaBapT 3aacaH OypTran, M3A33NMIAH TYP XYPMbIH Aaryy MaaaaiHa.
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1.3.4. CaxurTait eBYTEOHWUIAT Tycraapnax epee 3CBan Tycraapnax racarT TycraapnaHa.

1.3.5. Opyyn maHgunH banryynnareliH yaupanara XyBaapuinH garyy axkunnax wyypxaw
apra XamMxasHuw Barnir uyrnyynaH, YYpPanKyyHa.

1.3.6. Wyypxan xapny apra xamxaaHmn bar axxunnax, Caxurtan ToXmonanbiH ONpbIH
XaBbTNbIr TOFTOOH, FONOMTO/, XanABaprynTran XunH3.

1.4. OUpbIH XaBbTNbIH MEHEXMEHT

1.4.1.Caxunrtan, maragnantan, 6atnargcaH TOXMONAONA XaBbTrbiH cydanraa Xuix
ONPbIH XaBbTNbII XsiHaNTag aBHa (xascpanT 9).

1.4.2.0ipblH xaBbTnbir 14 XOHOMMH Typll 3SMYMWAH XAHanTag asHa. CaxurTai
TOXMONAON OHOLL YIYWCrarAcaH yeq olpblH XaBbTNbIH XSIHANTLIM 30rCOOHO.

1.4.3.01pblH XaBbTnbIl ©PX, CYM, TOCIOHbl 3MYWWH XsHaNTag rapuiH Hexueng
Tycraapnaxzaa fapaax HexUnuMiur xapransaH y3Ha.

- Tep 6ynunH Bycap rmwyyassc Tycgaa 1 epeeHp eepuiiree Tycraapnax
BonomMKTON,

- Am byn ueeH,
- HwuiituiH 6aiip, otoyTHbI Dallpala ambgapaarryi,

- [ap OynuitH ruwyyn QoTop axmaj HacTaw, apxar Cyypb ©BYT3i, HsApai
Xyyxagryn banx.

1.4.4.0MpblH xaBbTang XxanABapblH LUMHX T3MATWAH TaHAanTbir eaep Oyp Xuiix,
XanyyHblr e4epT 2 yaaa Y33 TOMAIMN3N XeTenHe.

1.4.5.XaHanTblH XyrauaaHj eep rasap pyy asnaxryi, rapasc rapaxryit, OfioH XyHTaM
xaBbTan Bonoxryi 6anxbir aHxaapyynHa.

1.4.6.XanasapbiH 3x3H yea 6atnaracaH TOXMONANbiH OMPLIH XaBbTang yanar XMncaH
3XHUI efep B60NOH 7, 14 43X XOHOIT Xamap, 3anrMypbliH apyYAaachiH WMHXUNT33 aBHa.

1.4.7.XyH amblH OyHA xangsap TapxaX, HUAT yNnc OPHbIr xamapcaH XxanasapbiH
AsraanT Oyptrargax Ganraa yen Toxuongon Oypuiir nabopaTOpuUiH LUMHXKXUNTS3HA
Xampyynax waapgnararyn, 8MHanN3yin, Tapxsap cyanang yHA3CnN3H OHOLUMUITHO.

1.4.8.30Byypb, 3MHIM3YAH LWIMHX T3MX WN3PC3H TOXMOMNAONA Xapbsianax 3pyyn
M3HAWUVH Bairyynnarag yrcaap sapantait M3A3raA3Xuinr 3eBrneHs.

1.4.9. batnaracaH ToxuongonToW XaMruiH cyyng xaebTan 6GoncHooc xonw 14
XOHOTMAH AOTOP SMHAM3YMH LWWHX TAMASM MN3PC3H TOXUOMAON “CIXUITaN Toxuongon”
raX LWyyA Y33 Xonborgox apra XamKaar X3pankyyHa

X0o€p. 3MHINMMUH Tycnamx YWNUYUNrasHa GapuMTnax xangsapblH CIPruMmnanT,
XAHaNTbIH apra Xamxa3

2.1. KopoHasupycT xanasap (COVID-19)-blH CaXUrTai TOXMONANLIF Typ Tycraapnax,
aMunax epeer 3pyyn MaHauiH caingbiH 2019 oHbl A/537 ayraap TywaansiH 9 ayrasp
XaBCpanTblH Aaryy 30XWoH BawnryynHa.

2.2. TepemKkceH MIpralunuiH SMHIN3r, Tycrail aMHBMar, TycrainaH 30XMOH
GaiiryyncaH 3MHanar, HArAC3H 3MHAM3r Hb KOpoHasupycT xanasap (COVID-19)-biH
C3XWITaN, maragnantan, batnaracaH TOXMONANbLIr Tycraapnax, SnraH OHOLUMOX, 3MYNax
X3CruiAr Apyyn MaHAWIH canabiH 2019 oHbl 537 gyraap TywaansiH 9 Ayrasp XaBcpanTbiH
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1.7-p 3aacaH “OnoH ynCblH Xen XOpuOoT ©eBYHMN yewunH TycraapnanTt-Class Q'-bir
DapuMTnaH 30X1oH bairyynHa.

2.3. Caxurtai, maragryin, 6atnargcad TOXvOnAaneir Tycraapnax epeeHeec rapax,
canryyusx, 6ue OwueTsanras yynsax OOMOH ap Tr3pulHXdH, 3MHanNrMH Oycag
MIPraXUITHUAT Tycraapnax epeeHa Opoxelr xatyy xopurnoHo. MeH TycrannaH 30XvoH
BairyyncaH SMH3N3IT rafiHbl XyH OpPOX, XOON XYHC 386X, 3prant opyynaxbir XaTyy
XOPWUrOHO.

2.4. bpoHx eprecrex ytnara aM4Yunras, ryypcaH Xoonon AgypaHaax, Y433uHg wnnar
xuinx, BpoHX, xo4o0o4 AypaHAax 33par ambCranblH 3ambir F3IMTI3XK, araapT as3po3orn
yycrax axunbapaac Tatransax, H3H Waapanaratan Toxvongona dutyy copox cuctem
Byxuin 6ara)Kur XaparnaH XunHa.

2.5. KopoHasupyct xanasap (COVID-19)-tai Hb BaTnaracaH eBYTEHUIAT 66p 3MHINAIT
WKMKYYnax, 3eesepnex acyyansir 3MA-Hel O3pragsx 3MHIN3YWH 3eBnex 6Oartai
36BLUMNUSH WMAABIPNAHA.

2.6. Tycraapnax epeeHa U3Bapnaras, 6anHrelH xanaBaprymxyynantuiar egept 3 yaaa
3aaBpblH garyy xunH3. Canxueyaap araap canrantuir xuinx bereen epeeHuin xaanrbir
6anHra xaantran 6annraxa.

2.7. OMYUNraa YANYUArasHA X3parnacaH Oarax, X3parcan, TOHOr TeXeepeMXWir
U3B3PM3X, XanaBapryxyynaxass yn4unradHui O60noH apuyTranbiH aXunTaH XyBUH
Xamraanax xXyBuac Xaparcnuiir saasan wx 6ypaH eMceHe.

2.8. Barax, Xx3parcan, TOHOr TOXePeMXUAr L3BIPNaX, Xanasaprymkyynax,
apuyTtraxag Opyyn maHguinH cangbiH 2019 oHbl 537 ayraap TywaanbiH 2 ayraap
XaBcpanTbir YaHa MepAeHs.

2.9. OMHaNrUH aroynTam Xor Xasransir GUTYYMXNaN canTan, Tycrai Tamaar Gyxui
30puynanTbiH caBaHa xuitx 6a xanasapTan 6ycasap gamxKyynaH Xor xasrgan xapuyLcaH
axunTaHg Xynaanrax erHe. Xor xaargan XxapuyucaH axwunTaH xamraanax xysuac
X3parnanuir OypaH emceHe. Xor Xaaranbir 3eexaee Jpyyn MaHauiiH canabiH 2017 OHbI
505 gyraap Tywaanbir YaHa MepaeHs.

lypaB. SMH3INMMUH Tycnamx YWNYUNrasHg 6apuMTnax xanasapbiH C3PruunanT,
XSAIHAnNTbIH apra XamMmx33

3.1.0pyyn MaHaunH Gaiiryynnara Hb yununyynard 6ypT xangBapTal 9cax3ac yn
XaMaapaH ctaHaapT (DaiHrbiH) COPrMUN3NTUIAH apra XamKaa aBy a)kunnaxa.

3.2. XanaBapblH C)XUITaA TOXMOAONA WNIPCIH Aapyila aMHbl XaanT 3yynraHa. 3pyyn
M3HAUAH aXWUNTaH YANYNYYNarduiH ambCranbiH LUYyYypnasp rapaa 6oxvpayyncad
TOXVMONAoNA yc, caBaH allurnax yraasa.

3.3. KopoHasupyct xangsap (COVID-19)-biH caxurTsit, maragnantail, 6artnaracad
TOXMONANBIT  OHOLWUMMCOH  3pYyyn  M3HAWAH  axunTtaH yindnyynarduir  6ycap
YANUNyynar4aag xangeap rapxax apCcanasac C3pruinmmx Tycraapnax apra Xamxas aBHa.

3.4.KopoHaeupyct xangsap (COVID-19)-biH caxwurtait, maragnantai, ©aTtnaracad
TOXMONAONA XaBbTfiblH, AYCNbIH, HOMANT33p araapblH CIPTUANANTUIAH apra X3aMXK3ar
X3P3NKYYIDK aXunnaxa.

3.5. Kopowasupyct xangeap (COVID-19)-biH caxurtail, maragnantai, GaTtnaracaH
TOXWONANbIr TycraapnaH sM4Ynsx, Typ TycraapnaH LWUmKYYnaxaa 3pyyn M3HAWAH
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cangbiH 2019 oHbl A/537 pyraap TywaanbiH 9 Ayrasp xaBCpanTbiH Aaryy 30XMOH
BawryynHa.

3.6. Opyyn maHaunH canabiH 2019 oHbl 537 gyraap TywaanbiH 7 ayraap xaBcpanTbiH
Aaryy XyBUiH xamraanax XyBUac, X3parcnuir XxaparnaHa

3.7. Koponasupyct xangeap (COVID-19)-biH caxurtan, maragnantan, Oatnaracad
TOXMONAONA Tycnamx YUN4Yunraa yayynax 6art opx axunnax apyyn MOHAUAH axunTaH
BonoH Bycan axunnarcabir xamraanax XyBLAc X3p3rcan eMmcex, Tannax, rapbiH a3pyyn
axynH cypranTag xampyymx cypracaH 6aiHa.

3.8. TycraapnaH capruinanTuiiH yeq aHxaapax acyyaan:

3.8.1. COVID-19 xangBapblH CaXurtan, wmaragnantan, OartnargcadH Toxuonanbir
TycraapnacaH epee, TycraapnacaH Tacar, X3C3rT OpX aXunnax apyyn MaHAUAH axunTaH
XamMmraanax XyBLac X3parcrnuinr 6ypaH emceHe.

3.8.2. XaMraanax XyBLAcC X3parcan Hb LUMHI3H H3BYMXIyin, Oue, xysucbir GypaH
xanxancaH, 4eneeTan xeanex HONOMXKTON BUENIAH X3IMXK33HA TOXUPCOH BaiiHa.

3.8.3. Xamraanax XyBUAC X3PArCrvnr eMcex X3CArT 36B ©MCCEeH JICIXUNr Lianrax
TonbTON BGanHa. Tonb Hb Bueniir Byxnaap Hb xapax GONOMXKXTON TOM X3MX33Tal BalHa.

3.8.4. TycraapnantelH wap 0Oycag xamraanax XyBuCbIr TainHa. Tainax XxacarT
Xamraanax xyBuac 6artax TOM X3MXX33HUI xanasBapTan Xor Xasraneir uyrnyynax yyr,
rap xanasaprymxyynax 6oguc, rytan xangsapryinkyynax yycman 6onoH ypT 6apuynraii
rybka, HyaHWi wun xanasaprymxyynsx (70 xyBuinH cnupT) 604UC, SMHINTUIAH aXUNTHbI
COMbX ©MCeX rytan 33pruir 6anTracaH banHa.

3.8.5. TycraapnantbiH X3CarT axunnax 6avraa 3pyyn M3HAWAH aXUNTHbI GUEniH
XanyyHbIr e4epT 2 yaaa Y33 TaMA3rN3H3.

3.8.6. Tycnamx ynnuunrsa y3yynax seBuaj caHamcapryirasp xanasapT epTex apcasn
rapcaH Toxuongong (xamraanax xysuac emceeryi, bypyy eMcceH, xyBuac yparacaH,
rOMTC3H, OUONOMNIAH LUMHI3HA XamraananTryil XYpCaH 33par) OMpbiH XaBbTnaap BypTrax
XaBbT/blH MEHEXMEHTUIT X3PINKYYIHS.

3.8.7. TycraapnantelH yen 6ailp, Op4uH, Garax X3parcnuitH L3B3PNaras,
XanaBapryyxyynant, XOor XasranbiH yCcTran, SMYUNrad YANYUMArasHUm SBLUbIF XSHANTbIH
XyyAcaap XsHax, HapunsyuncaH uar xyrauaa Oyxuin TaMagarnasn xeTemk, 6apuMmKyynHa.

3.8.8. Caxurtait, maragnantait, 6aTnaracaH TOXWMONANYyAbIr Tycraapnax epeeHeec
rapax, epee XoopoHA Canryyusx, bue 6UeTsnrss yynsaxbir XOpPUrnoHo.

3.8.9. TycraapnanTblH X3C3rT ragHbl XyH, ap TrIpUMHX3H, BMHaNrMMH Bycapg
M3PraXuUNTHUIAT Tycraapnax epeeHs opoxbIr xaTyy XOpUrnoHo. 3annwryii waapanaraap
OPCOH 3PYYN M3HAUNH aXWNTaH, ap rapuinH XyMyyCUiH BypTranuiir xeTenHse.

3.8.10. Tycraapnax epeeHwii L3B3pnaras, xanaBapryixyynantuiir egepT 2 yaaa
3aaBpblH Aaryy xuitHa. Canxue4aap araap C3nranTuiir xuitx Gereen epeeHwii xaanrbir
BanHra xaantran 6annraxa.

3.8.11 KopoHaeupycT xanasap (COVID-19)-Tait Hb 6aTnaracaH eBYTOHWUIAT ©6p AMHANAIT
WNIDKYYN3X, 3eeBepnex acyyanbir OMHA-Hel A3pragsx 3MHAN3yW, XxanasapbiH
C3pruinanT XaHanTbiH 3eBnex 6artai 3eBLUNNLSH WNAABIPNAHS.

3.8.12. KopoHasupyct xanasap (COVID-19)-tait yiununyynardug xaparnacaH barax,
X3p3rcasn, TOHOr TEXEEePOMXUUr U3B3PN3X, XanaBapryimxyynax ynnyunrasHuii 60noH
apuyTranblH aXunTaH xamraanax XyBUac X3parcrunr eMceHs.
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3.8.13. barax, Xxa3parcan, TOHOr TOXEOPSMXUWAr LU3B3PN3X, XanaBaprymxyynax,
apuytraxag Opyyn MaHAuiH caingabliH 2019 oHel 537 ayraap TywaanelH 2 ayraap
XaBcpanTbir YaH4 MepaeHs.

3.9. Aapo3son yycrax axunbapbiH YEWAH C3pruitnanTuitH apra Xamxaa:

3.9.1. IHTyGauUuiitH ryypc TaBux, aeax, OpoHx gypanaax, uaraaH MerespceH Xoonona Mac
3acan xunx (TpaxeoTomMu), 3ypX-YYLUUrHbl C3X33H ambapyynax yYeWH uaraaH MereepceH
X00noia UHTYGauuinH ryypc TaBux 33par axundapbir H3M3NT araapxyynantrail epesHs
rYMU3TraHa.

3.9.2. AxunbapblH epee Hb araapblH ceper Aapantrait baiix, MexaHuk araapxyynax
cuctem awwmrnax Ganraa Toxvongond araapbliH conunuoo 1 uart 12-ooc goowwryi yaaa
Baiixaap ToxvpyyrnHa.

3.9.3 Opyyn M3HOAWAH aXunTaH LYYNTYYPTOA aMHbl XaanT XxaparnaHa. LUyyntyyptan
amHbl XaanT Hb XxanaeapTai araapbiH aycneir 95% Oyly TyyH®aC [33w LWyyX
yayynantran 6aix. NIOSH-ceptudukattan N95, EU waapanara xaHracad 6on FFP2
TYYH33C A33L WyynTyypTan baitHa.

3.9.4. AMHbI xaanTbIr 3yyCHUA dapaa butyymxnanuir wanraxa (seal-check), Har yaaa
X3parnasj xasHa.

3.9.5. HyaHui canctbir xamraamk HyAHWA LWUn, HYYPHWUIA Xamraanant xaparnaHa. Lissap,
YPT XaHuyhWTah Har ygaaruiH xanag, 633nuil x3parnaHa. X3pB33 xanag LUMHIAHA
T3CB3PTa BUW 6o yCHBI XaMmraananTtTain XopMory HaMasniTadp EMCEHS.

3.9.6. AxunbapblH yea epeerp Haix XyHuii TOOr xsa3raapnaHa.

3.9.7. Aeposon yycrax axunbapt 6utyy copox cuctem Byxuit Garax, X3parchwiir
awumrnaxa.

3.0.8. Xor xasrgan xapuyucaH axwntaH xamraanax XyBLUac Xaparcnuiir 6ypaH eMceHs.
OMHIMMMIH  alynTail xor xasraneir OGUTYYMXKNan canTtail, Tycram Tamaasr Gyxwii
30puynanTbiH CaBaHA4 XUIK 366BEpneHs. 3pyyn MAHAWUIAH cainabiH 2017 oHbl 505 ayraap
TyLiaanbIr YaHg MepaeHs.
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3pyyn MaHAauiH caingsiH 2020 OHbI
2,.nyraap capbiH.&/ -Hbl epapwitH A/7-
Ayraap TywaansiH 3 ayraap xascpant

KopoHaBMpycT xanagap (COVID-19)-biH CIXUITIH TOXHONANLIN HIPYYN3X Syayye4

©BYTeH TOMYY, TOMYY TecT eB4MH (TTB) 3cB3Nn aMbCranbiH 3aMbiH LOYMOTr XanaBapraw 6anHa yy? :
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IXNIXIZC OMHEX 14 XOHOMIIH
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{E‘Q XyrauaaWg amncaw 3CIXMAr |
BYPTraracaH opoHa asRncax, ' xapransaxryil) yinuncas Ipyyn

| M3HAMAN @wMnTaH MeH yy?

l

I

Kopoxasupyct xanasap (COVID-19)-biH C3XMIT3W TOXuongon

17



Spyyn  M3HAMAH  caigbiH 2020
OHbl £2 . ayraap capbiH. Z/-Hbl 84pUiiH ﬁ/fff
ayraap TyliaanbiH 4 Ayrasp xascpant
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13. Xamruith cyyng axvn/cypryynsg secad ordoo: [ [ ][ [ Jox [J[Jcap [J[] emep

14. Am 6ynuitH Too: ][]

OMH3aN3YMH WnHX
Ne Osor, H3p Hac Xy#c Tom%’;ﬁ_l‘g“ o YTac AXNBIH Xasr Tamaar unapcad 6on
AypbAax
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3
4
5

XOEP: SAMH3JI3YUH M3433/13

18



3H3 x3c3em myxalH XyHUl 3MH3n3yIH M3033nnulde BUYHS.

Omuanart xaeTcaH orHoo: [ L1 oxn (I cap (I emep [I1:CIC] uar, muxyT

OMHINAIT X3BTAX YeuitH Guenitd 6aingan: [ 1XasuitH [_|Xexren [Ayka [IXyHaseTap [XyHA
OXHUIA LWMHX TAMAIM UN3PCAH OFHOO: OO0 ew O] cap U] eaep

MN3pcaH 3MH3IN3YWH LWWMHX TAMAAT:

[CIXanyypax, (1] xam ortoo: [ dJ o (] cap [J[] enep
[]XaHwnax [CIbeemxux [JBynuuH esaex
[CJHyc rooxwux [JOoTop myyxaitpax []Ye mey eBaex
[_]Tonromn espex [ICyynrax [ Jrapac eepex
[ ]Xoonoi1 xeHayypnax [ ]Bue cynbaax [Bycag: .........
[ ]Ambcran gasygax [ JUoupomTroit 6onox

[ JHaitTaax [ JUsax33p esaex

OMUMIAH Y3N3IT aXUrnaracaH WuHX TOMAIT:

[CIXanyyHsl xam: [JC] xam

[13anruyp, xoononH ypascan CJAMBCran TOO ...ooveeeeeeeeeeee,
CHyaHwi ypascan [ICyaacHbl LOXUNTBIH TOO ........vovveeeee.
[ lbartpaa [JYarHanTaap yywmr xasuitH 6yc
[ JKom LIPEHTIEHA v
AMbCranblH anapaTaH/ OpcoH 3CaX; CJTuam  OYryn ] Mapaxryii
Apxar eB4YHWA Tanaapx M3433M1an:
[JOapxnan papaHryitnaracax (JOX) [[IMaapanuitH eBunH /6ynymnH
[ 13ypx cyaacHbl esunH (AAN) [_|BoaunchbIH CONMNLOOHBI 8BYMUH

YUXPUIAH LLIKUH [ 1YywruHbl apxar esunH
[]3naruuin eBunH [ IXaepap
[(IBeepHuii eBumH [(IBycag ...............

MYPAB. TAPXBAP CYAJIANBIH M3433N13nN
(LUvHX TOMASr UNP3X33C ©MHOX 14 XOHOTMINH ©MHeX M3433N3/)

3pcasnTar M3PraXkun:

[]OwyTaH [ I3MB axunTtaH [ I3M- NabopaTopbiH
aXunTaH
[JAMbTaHTait XxapbLar aXunymH =377

AMbCranbiH 3amblH LIOYMOr XanasapTan XYHT3M oMpbiH XaBbTan 60NCoH 3C3X:

oMb [rap6yna  [JAxnbiH rasapt [ IMapsxryit [Bycag ................
LLnkok TaMA3r UNpaxaac 14 xoHOruitH xyrauaana asncad yy? [] Tuim [ Yryin [] Magaxryit

XycHszm 1. Xapae muim 6on myxalH xyHul asnnsiH myyxuile HapudeydnaH nasnax, 6uyHas.
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Xamt A3UX-tan
AscaH WpcaH AsnaneiH [T33BpUiAH ABCaH XYHT3M
b e Do i B OrHoO OrHoOo 30punro |xaparcan XYHUIA XaBbTan
TOO BoncoH acax
1
2
3
4
b
XycHazm 2 . ToxuondnsiH 3pcdanuie modpyyrnax acyymx
Ne | SpcAnUUH acyymx Tuam | Yryn | Magaxryu | Ync/ xot/
Ganpwwmn

LLuH3 kopoHasupycT (COVID-19) 6atnaracaH
1 6onoH MaragnanTtail TOXMoNgonTon XxaebTan
©0nNCcoH 3cax

2 ©Bunen 6ypTraracaH/M3A33MC3H YNCbIH 3pyyn
M3HAWIAH Baitryynnaraap yununyyncaH acax

3 | xoHorT 3pyyn MaHAWiAH Gairyynnaraap
YANYNYYNC3H 3C3X, XaaHa

MoHron yncag LWWHX TAMA3r 3X3MC3H33C Xonw 14

4 | 3OPYCOH raspbliH 0MpONLOO aMbTHbI 3aX /
XyfaangaaHsl Tes/ ganryyp 6aicaH acax

5 | M3puiH TaX33man/3apnar ambTaaTa xapbLcaH

3C3X

6 | Man, ambTanTam onp axunnagar XyHTan xassTan

BoncoH acax

7 Xanasap ascaH baiix MaragnanTai XyHTai
xaBbTan 60MncoH 3cax

8 | flMap H3rsH eBYTaM XYHTai aiina 304UNCOH, XYH

acapcaH 3CaX

g | ©BUTAM XyHWIA WYNC, U3, LWA3C, OTIeH raX MaT
BUEeniH LUMHI3HT3M XYP3NLUC3H 3Cax

NOP6B. TABOPATOPU BEONIOH OHOLUMWH M3433Mn3n

orHoo: [ ][J ox (] cap [J[] emep

CopbL aBCaH ﬂ:gc’pﬁggf" Na6opatopt Xapuy LLnHXUnrasHuin yp
CopbubiH H3p OrHOO, Uar, vy ST anca M3A33NCIH AYH
MUHYT OrHoo, uar, OrHoo, uar, OrHoo, uar, PCR
MUHYT MUHYT MUHYT (+.-)

Xamap 3anruypblH
ap4gac

XoonowH apyaac

Lap

EPOHXEJ'IbBEOJ'IbIH
LWWHI3H

Lyc

Bycag
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NabopaTopuith xapuy: [ J3epar [ ] Ceper [ Spranszastain [ Xuiraaaryi
B a7, 17 |7 [ [ ] 1 T
P EDCADCIEOMOME - it vt e e e e e B AR ARSI

Oxowwmitn 6atanraaxunt : [ NaGopatopw [_] Tapxeap cyanan [_J3muanayir [ ] YryicracaH

Fapaag OpHOOC 3eeBepnergceH acax: [ | TuiM, XaaHa .........cccoeceviireireiiiiiiiennanns ] Yryn
D% YYPKal BORACON GEUTBVMN M. .. ocuiiiibin s i s s asaisss 3 s ws s s s s v
ToxvonAanbIH TaBunaH : []3arepcan  [] CaitxupcaH [l Hac 6apcaHx [] Bycaa

3MH3anraac rapcaH / Hac 6apcaH orHoo: oH L] eap L] emep [

Cyaanraa xuitcan orvoo: [ ][] Jox (1] cap [J[] eaep

Cyaanraa XMACIH SMUMIAH HIP  cooeeviiriiiiiieeiieeeirinns e eeeesesnnnsnnnnnns
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Spyyn Ma3HAuAH canabiH 2020 OHbl
0. pyraap capbiH</ -Hbl eppwith A/ 7%~

Ayraap TywaanbsiH 5 gyraap xascpant

KOPOHABUPYCT XAJIABAP (COVID-19)-blH
MATAONANTAU TOXUONAJbIH TAPXBAP CYOANTAAHBI XYYOAC

ToxwonanbiH XyBUiH Ayraap / knacTepuitH agyraap (xamaapantai 6on):

1. OpgooruitH cTaTyc

o Amba o Hac 6apcan

2. Maga3 uyrnyyncas XyHui Tyxan magasnan

Hap

Xapbaa bairyynnara

YTacHbl gyraap

Nmenn

MasrTeir 6erneceH orHoc (ee/cc/0000) i
3a. ToxuonansiH XyBUitH M343313N
Hap
Oeor
Xyuc o3p o3M o Topopxoinryi
TepceH orHoo (ese/cc/o000) N e
o Toaopxounryi
(Map) yTacHb! gyraap
Hac (xwun, cap) __Xun __cap
o Topgopxo#ryw
Wmeinn
Xaar
PernctpuiiH gyraap
OpuwuH cyyaar ync
ToxuvonanbiH cTatyc o Caxurtan o bonsowryin o batnargcad

36. ACcyymxua xapuyncaH XyHuiA Tyxan Ma3433nan

(eBYTEHESBC B6P XYH acyymxua xapuyncax 6on)

Hap

OBor

Xy#c

o3p o©3m o Togopxouryi

TepceH orHoo (eel/cc/0000)

o=

o TOA0PXOWryiA

©BYTEHUI X3H Bonox

Xasar

(l"'ap) ytacHbl gyraap

4. ©BYTEHA UN3PC3H LLUMHX TSMASN (6BYWNH 3X37ICHIIC XOMLL)

AHXHbI LUWMHX
(eel/cc/ooo0)

TaMasr WN3pPCaH OrH00

/1

o LUKHX TaMAsr unpsaryd o Togopxouryit

Xanyypu (238°C) Gaiiraa/baiicaH oTuam o Yryit o Togopxowryit
Xoonow eeaex oTuaM o Yryin o Topgopxowryi
Hycraitpax oTuim  oYryd o Topgopxouryit
XaHuwanrax oTuiam o Yryin o Togopxowryi
Ambcran gas4yaax oTuam o Yryid o Togopxowryi
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5. AMbCranbiH 3amblH aHxX LyrnyyncaH copbyy

AMbCranblH 3aMblH COpbL LYyrnyyncad OrHoo

(es/ccl/oo00)

SCRARIS .

o0 Xamaapaxryi

CopbUblH Tepen

o XaMmpbIH ap4aac o X00nolH ap4aac
0 Xamap-3anruypbliH apyaac
o Bycaa (toapyynua yy)

WNiAnAacuitH aHxHbl CopbL LUYTnyyncaH 3cax

ocTuam o Yryin o Togopxoiryi
Tuim Bon yyrnyyncaH orHoo (ee/cc/ooo0)
/

©ep copbL LyrnyyncaH 3cax

oTuam o Yryid o Toaopxounrywm
Tuiim B6on samap copsly

Tuinm Bon UyyrnyyncaH orHoo (ee/cc/0000)
/

6. OMHaN3YiH 8BU: XyHApan

X3BTYYN3H 3MYNax Laapanararai 3cax

oTwim o Yryi o Togopxouryi
Tviim Bon 3MH3NTUIAH H3p

OpuYMMT 3MYUNrasHUiA Tacart X3eTyynax | o Tuim o Yryid o Togopxouryi
LuaapanaraTa acax
AmbCransiH UOYMOr AUCTPECC XaMLLUHXK oTuiM o Yryit o Togopxonryi

PeHTtreH LUMHXKWUNrasHa
Xartranraataun acax

YYLrMHbI

o TuidM o Yryid o TOQOPXONryi (LUMHXUIT33 XUAraaryin)
OrHoo __/__/

bBycag xyna Gywoy amb Hacang awoyntan | o Tuim o Yryid o Togopxonryi
©BYUH Tuim Bon TogpyynHa yy

3oxvomon ambcran Lwaapanaratan 3cax oTwim  oYryid o Togopxouryi
Yywru opnyynax amuunraa  (EMO) | oTuim o Yryid o Togopxouryi

Waapanarartai 3cax

7. ©BYMH 3XN3X33C 14 XOHOIMIAH BMHEX 6pTenT

CyynuitH 14 xoHOIT AOTOOAOA 30pP4COH
yy?

| o TuiAm

oYryin o Topgopxowryii
Twuiim Bon 30pYCcOH OrHoo (ee/cc/0000)
Y ) -3ac __ |/ -HWA XOOPOHA
3opucoH Byc HyTar:

30pYycoH XoT:

CyynuinH 14 xoHorT ragaagap, 30p4coH yy?

oTuam o Yryit o Togopxodryi
Twniim Bon 30pycoH orHoo (ee/cc/0000)
e | -93c __/_|/ -HUMA XOOpOHA,
3op4coH ync:

30pYcoH XoT:

CyynuitH 14  xoHort  2019-nCoV
xangeapblH caxurTaili Oytoy Gatnargcad
TOXMONAONTON XaBbTan BONCoH yy?

oTuiam  oYryin o Togopxowryi

Tuitm Gon cyynuiiH xaBbTNbIH OrHOO (86/cc/0000)
Il

OeyteH 6Gasp Haagam, ONOH HUATUIAH
uyrnapantag oponucoH 3C3xX

oTwam o Yryid o Togopxouryi
Tuiam Bon ToapyynHa yy:

©OBYTEOH WKUN TecTan eB4YTaM XyHuA | o TuAM o Yryn o Toaopxoiiryi

HeneeHa epTCeH 3CaX

©pTtenT 60NcoH razap olspopoH o 3mMHanar o AxnbiH Gaip o
AsnneiH 6ar o Togopxoiiryi
o bycaa (ToapyynHa yy)

©BYTEH Op Oyxuit 3MHANArT O4COH Gyloy | o TuiM o Yryi o TOAOPXONAryil

X3BTC3H 3C3X

Tuiim Gon ToapyynHa yy:
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BBUTEH YYA3H 3MH3M3IT OYCOH [ oTwiam o Yryin o Togopxoiryii
Tuiam Bon ToapyynHa vyy:

OBYTeH ynamXxnanTblH aMuWa XaHacaH | o Twam  cYryd o Toaopxowryw
3cax Tuiam Bon TogpyynHa yy:

OBYTEHUIA aXnN 3pxnNanT 0 Spyyn M3HAWIAH axunTaH

o Man, ambTaHTan axwnnanar

o 3pyyn meHauAH nabopaTopuitH axunTaH
o OwyTaH

o Bycap (ToapyynHa yy)
AxnbiH  Gawryynnara, 6Gaipwneir ToApyynHa yy:

8. MasrTbir 6erneces 6avgan

MasarTbir 6erneceH acax o Tuam o Yryi Bywy 6ypan Byc

Yryin 6ytoy BypsH Byc Bon WwanTraaHbir TOApYyNHa yy:
o Opxurayyncad o Bernex oponanoro Xunrasryi

o berneeryin o Xapwynaxaac TaTranscaH

o bycap (togpyynHa yy)




3pyyn MaHAWMH caingbiH 2020 OHbI

....jayraap capblH.... -Hbl ©ApUIAH
Ayraap TywaanslH 6 gyraap xascpant

KOPOHABUPYCT XAJIABAP (COVID-19)-blH
BATNATACAH TOXUONANbIH TAPXBAP CYJANTAAHBI XYYJAC

ToxnonanbiH XyBuiiH Ayraap / knacTepwitH gyraap (xamaapantai 6on):

1. OpooruiiH cratyc

o AMbg, o Hac 6apcaH

2. ToxvuonanblH HAM3NT aHrunan

o0 AHxgary o Xoépgory

0 3eeBepneraeH OpX UPCaH

3. M3aaas uyrnyyncaH XyHun Tyxain Magsansn

Hap

Xapbsaa Baryynnara

YTacHbl gyraap

Nmenn

MasrTbir 6erneceH ordoo (ee/cc/0000)

/

/

4. ACyymMKnAa XapuyncaH XyHun Tyxan magasnan (

SBYTEHEEC 86p XYH acyymxua xapuyncat 6on)

Hap

Osor

Xyic o3p o3M o Togopxowryi
TepceH orHoo (ee/cc/o000) oy e

o Togopxo#ryw

OBYTEHUN x3H Bonox

Xasr

(Cap) yTacHsel gyraap

5. ToxvonAansiH XYBUAH M3433Nn3n

ASrA3NTUNH HAM X3C3r MeH yy?

Hsap
Osor
XyWc o3p o3M o Toaopxouryi
TepceH orHoo (ee/cc/0000) sy
o Topopxowryit |
(Cap) yTacHe! gyraap
Hac (»xwun, cap) __Xuan __cap
o Togopxounryi
Umeiin
Xasr
PeructpuitH gyraap
OpLuuH cyygar ync
YHA3CT3H
ActaH (3aaBan 6uw)
Xapbsa apyyn M3HOUWH TeB
Lisyspnar/cypryyne/konnex (xamaapanTtai 6on)
6. AmMunard amy / Spyyn M3HAUAH TEBUIH Tyxal M3a33nan
Hap
Baitryynnara
Tyxai Toxwongon Bairyynnarag rapcaH oTuam o Yryd o Togopxouryi

Tuiim Bon TogpyynHa yy:
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YTacHbl gyraap

dakc

Xasr

7a. ©BUTEHA UN3PC3H LUKHX TBMAST (6BYMH 3X3MICH33C XOMLL)

AHXHBI LUMHX TIMA3IM UN3PC3H OTHOO e
(ee/cc/o000) o LWurk Tamaar unpaaryd o Togopxouryi
Xanyypu (238°C) Gairaa/GaicaH oTuam o Yryid o Toaopxoirym

Tuiim Bon xamruitH eHgep xamuir OypTraHa yy:

3pyyn MaHAuWiIAH Bairyynnara (yyHa MeH
yNamxnanTbiH 3MY)-4 aHX 04X
YANYYYNC3H OrHoo

)

o Xamaapanry#

o Togopxounry

OHeeApUIAr XYPTaN QUMK YIANYNYYNC3H
3pyyn MaHaguH Gairyynnara

o Xamaapanryi
ToapyynHa vyy.

o Togopxoiryia

76. AMbCranbiH 3amblH LUMHX TaMA3C

Xoonon eBaex

oTuam o Yryin o Tooopxouryi
Twuiim 6on orHoo (ee/cc/oooo): [/

XaHuanrax ocTuam  oYryit o Togopxouryi
Tuiim 6on orHoo (ee/cc/oo00). /[ /

Hycranpax oTuam  oYryin o Togopxounryi

Ambecran gas4yaax oTuam o Yryin o Togopxounryi

Tuiim 6on orHoo (ee/cc/ooo0). [/

78. bycaa WnHX TaMaar

HKuxyyaac xypax oTuim  oYryd o Togopxouryi
Beenxux oTuam o Yryid o Togopxowryi
[oTop Myyxanpax oTuiam o Yryid o Togopxowryii
Cyynrant oTuiam o Yryid o Togopxowryi
Tonroi eeaex oTwim  oYryin o Togopxo#ryi
Tyypant oTuiam o Yryid o Togopxowryi
KOHBIHOHKTUBUT oTuiM  oYrydn o Togopxo#ry
Byn4yuH Wwapxupax oTuim  oYryit o Togopxouryi
Ye mey eBaex oTuiam  oYryid o Togopxowryi
X0O0MHb! Aypwmnryin 6onox oTuim  oYryit o Tooopxouryi
Xampaac uyc angax oTuim  oYryn o Topopxouryi
Appax oTuiam  ocYryi o Tooopxownrym
Tatant oTuam  ocYryit o Tooopxouryu
YxaaH 6anapTax oTuiam  oYryin o Togopxowryi
MaapanuitH WuHX Tamasr oTuiam o Yryid o Togopxo#ryi
Tuiim Bon TogpyynHa yy:
bycaa WWHX TamAasr oTuam o Yryd o Togopxounryn

Tuiim Bon TogpyynHa yy:

8. ©BYTEHA UNP3X LUMHX TSMA3M: XyHApan

OMH3N3IT X3BT3X 3MYNYYNC3H 3CaX

oTuwim  oYryit o Togopxownryi

AHX 3MH3MN3T X3BTC3H OTHOO

SRS =T
o Topopxouryi

OpuUMMT 3MYUNTraaHKiA Tacar (33T)-T
X3BT3)X 3MUIYYNIC3H 3CaX

oTuam  oYryit o Togopxoiryi

33T-4 X3BTC3H OrHOO

o

o Toaopxoiryi

33T-aac rapcaH orHoo

)

o Togopxoiryin o Xamaapaxryi

30XMOMON ambCran XMnnracaH 3cax

oTuiam  oYryid o Togopxowryi

30x1MoMon amberan XWincaH orHoo

3xancaH orHoo [/

3orcoocoH orHoo __/__/

o Togopxouryi _D-Xamaapaxryﬁ

30XMOMON ambCran ypramKkuncaH
xyrauaa (xoHor)

AMbCranblH LOYMOr AUCTPECC XaMLUMHXK

oTuiam o Yryin o Togopxownryin
TwiAm 6on 3x3ncaH orHoo _ //
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BeepHuin uoumor gyTmarwimn oTwam  oYryin o Togopxonryn
Twiam Bon 3xancsH orHoo /[ /

3ypxHUiA gyTMartmn oTudm o Yryid o Topopxouryi
Twuim Bon axancaH orHoo _ /_/

Tynungyynax kocarynonatu oTuam o Yryid o Topopxouryn
TuAm BON 3X3NC3H orHoo _ /|

PeHTreH WXHKUAr3aHA Yy LWIrMHBI oTuAaM o Yryd o Topopxouryn

xarranraaraw acax Tuim ©on exenceH orHoo _ /[

Bycaa LuHX Tamasr oTuam o Yryid o Topopxouryi
Tuiim 6on ToapyynHa yy

Yywru opnyynax amuyunraa (EMO) oTuam  oYryih o Tonopxouryi

Waapanararav 3cax

Dapant Garacax (cyanac arwaary oTuam o Yryid o Togopxouryi

X3parnax waapanara 6ui 6onrocoH)

OMH3Nraac rapcaH orHoo (xamaapanTtai e

6on)

Yp ayH o AMbA o Hac Bapcan o Xamaapanryi o Togopxoiryi

Yp QYHr TOOLCOH OrHOO BOE i

o Togopxoiryi o Xamaapanryin

9. [arangax oHoww

Tapranant oTuAam o Yryn o ToaopxoWryi
SMeH oTuam o Yryn o Topopxoiryi
YUXPUIAH LUVKMH oTwam o Yryd o Topgopxoiryia
XOXB/6ycag gapxnaa xomcaon oTuwiAm o Yryii o Togopxoiryi
3ypXxHuit ©B4UH oTuam o Yryi o Toaopxoiryi
barTpaa (3MWAH 3aMYUNras Waapanararam) oTwam o Yryn o Togopxoiryi
YyLwiruHel apxar eB4uH (barTrpaaHaac bycag) oTuam  ocoYryit o Toanpxounryi
3n3arHui apxar eB4YuH oTwiam o Yryn o Topopxoiryi
LlycHbl apxar eB4Y1H oTuim o Yryin o Toaoopxourym
KupamcaH oTuiam o Yryi o Togopxouryit

Twitm 6on xag A3x TpUMecCTp?
oHar oXoép oflypae o Togopxoiryii
Amapxux xyrauaa [/ |/

BeepHuin apxar eB4vH ocTuiM o Yryid o Togopxowryw
MagpanuitH apxar eB4vH, amrar oTuiam  oYryir o Togopxounryi
OPXT3H, Yemer WUMKYYNaH cyynracad eB4YTeH | o TuiiM o Yryn o Togopxowryii
Bycapn xaBcapcaH eBYUH oTuam  oYryir o Togopxouryi

Twiim 6on TogpyynHa yy

10. Spyyn M3HAWAH Tycnam YANYunras ascaH baigan

TypraH Tycnamxua xaHAcaH 3cax oTwim o Yryin o Toaopxoiryi

XaHAcaH orHoo

% S

o Toaopxoiry

AHXaH WaTHbl 3pyyn M3HAUWH Gaiiryynnarag oTuam  oYryit o Togopxouryi
XaH[caH 3cax (onoH yaaa xaHacaHd bon Tap
G0MroHbIr TAMA3MN3HS VY)

AHX XaHAcaH orHoo )
o Topgopxoiryit o Xamaapanrym
SMH3NITUIAH fapanTai Tycnamxua xaHacaH oTuam oYryih o Topopxoiryi

3cax (onoH yaaa xanacax 6on Tap BonroHbIr
TAMAIMM3H3 YY)

AHX XaHAcaH orHoo

= = S

o Todopxoiryit o Xamaapanry

OMH3N3rT X3BTC3H 3C3X (ONOH yAaa X3BTC3H oTuam  oYryid o Toaopxowryi
6on Tap BONroHbIr TAaMA3rN3aH3 yy)

SMH3N3IT aHX X3BTC3H OMHOO |

o Togopxoiryin o Xamaapanryn

AHX X3BTC3H 3MH3NMMIH Hap, GaipLunn
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11. ©BYMH 3XN3X33C 14 XOHOIUAH BMHEX 8pTenT

CyynuidH 14 xoHorT 4oToo404 30P4COH oTuam  oYryit o Togopxounryi
yy?
Twuiim Bon 30p4CoOH OrHoo (ee/cc/0000)

e En -sac__ /| -HWIA X00pOHA

30p4COH ByC HyTar:
30puycoH xoT:

CyynuiaH 14 xoHorT ragaafag 30pHcoH oTuidam o Yryiw o Toaopxouryu
yy?
Tuiam 6on 3opycoH orHoo (ee/cc/o000)
e -3ac __/_/ -HWUIA XOOpOHA
30pYcoH yrnc:

30pYCOH XOT:

Cyynuiad 14 xoxort 2019-nCoV oTuim  oYryit o Togopxonryi

xanaeapblH caxurTan Bytoy 6atnaracaH

TOXWONAONTON XaebTan 60NCcoH yy? Tuiam 6on cyynuitH XaebTNbIH OrHOO (ee/cc/0000)
R

©BuTeH Basp Haaaam, ONoH HUATUIAH oTuam o Yryid o Topnopxouryi

Lyrnapantaj OponucoH 3C3X Tuiam 6Gon ToapyynHa yy:

©BYTEH WXUN TECT3 8BYTIN XYHMIA oTuam o Yryir o Togopxouryi

HeneeHn epTCeH 3C3X

SptenT 6oncoH rasap olapopoH o 3MH3Nar o AxnelH Baitp

o AanneiH 6ar o Togopxounryi
o bycaa (tToapyynHa yy)

©BYTEH Op OyXuit 3MH3N3rT 04CcoH Bytay oTuam o Yryin o Togopxouryi

X3BTC3H 3CaX Twitm 6on ToapyynHa yy:

©BYTeH YYASH 3MH3M3IT O4COH oTuam  oYryn o Togopxouryi
Twuiim Bon ToapyynHa yy:

©BYTEH YNaNKNanTbliH 3MYWUA XaHACaH oTuam o Yryid o Togopxowryi

3Ccax Twuiam Bon ToapyynHa yy:

OBYTESHWIA 2XKMN 3pxNanT 0 3pyyn M3HOWAH axunTaH

o Man, ambTaHTan axunnanar
O 3pYyn M3HAWIAH nabopaTopuiti axunTaH
o OwyTaH

o bycaa (toapyynHa yy)

AxXnbiH Banryynnara, 6aipnsir ToapyynHa yy:
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AR

Opyyn ™maHaunH cangbiH 2020 OHbI
J2.pyraap capbiH.&/ -Hbl eppwin A7

Ayraap TywaanbiH 7 gyraap xascpant

KOPOHABUPYCT XAJABAP (COVID-19)-blH BATNIATACAH TOXNONAJIbIH
OWPbIH XABbTJIbIH TAPXBAP CYOAINFAAHBI XYYOAC

Batnargcax ToxvonansiH XyBWitH gyraap / KnacTepuiH gyraap (xamaapantan 6on):

I

XaBbTrbIH XYBUAH Ayraap

BartnargcaH TOXWONASbIH Hap:

I

1. M3a33 uyrnyyncaH xyHui Tyxah magaanan

Hap

Xapbsa bairyynnara

YTacHb! gyraap

Wmeiin

Masrteir 6erneceH orHoo (es/cc/0000)

oy

2. Acyymxua xapuyncaH XyHuin Tyxai M3433013n (xaBbTNaac eep XyH acyymxua xapuyncad 6on)

Hap

Osor

Xyic o3p o3m o Toaopxouryit
TepceH orHoo (ee/cc/o000) oY)

o Togopxouryi

OBUYTBHUI X3H Donox

Xagr

(lap) yTacHel gyraap

3. XaBbT/blH XYBWUAH M3433N130

Hap

Osor

Xy#c

o3p o3Mm o Todopxouryi

TepceH orHoo (es/cc/o000)

o

o Togopxownryi

ToxuonanbliH XxaH 6onox

Xaar

(Tap) yTacHbl gyraap

Wmein

fimap apraap xon6oo 6apuxbir COHrox 8a?

o [ap ytac o AxnbiH xasr o MapuitH xasr o Wmein

YHA3CT3H

OpLuuH cyyaar ync

Peructpuith gyraap

CyynuidH 14 XOHOIT 4OTOOA0A 30PYUCOH Yy?

oTuam o Yryid o Toaopxowryi
Tuiim 6on 30p4COH OrHOO (86/cc/0000)

= aac_ | |/ -HUIA XO0pOHA

3opuycoH Byc HyTar:
30pYCOH XOT:

CyynuitH 14 xoHorT ragaagagn 30pHcoH yy?

oTuim o Yryi o Togopxouryi

Tuiim 6on 30p4coH OrHoo (ee/cc/0000)
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i1 -33c _ |/ -HWi XOOPOHA

3opucoH ync:
3op4coH xoT:

CyynuitH 14 xoHort 2019-nCoV xangsapbiH
caxurTai BGywoy GaTnaracaH TOXUONLONTOM

xaebTan 0oncoH yy?

oTuam o Yryd o TopopxoWnryi

Tuiim Gon cyynuinH XxaeeTnblH OrHOO (e€/cc/0000)
i

Axun apxnantuitH 6aingan

0 3pyyn MIHAWIAH aXUNTaH

o Man, ambTaHTan axunnagar

0 3pyyn M3HAWIAH nabopaTopuitH axunTaH
o OtoyTaH

o bycaa (ToapyynHa yy)
AxnbiH Bairyynnara, 6anpLunsir ToapyynHa yy:

XaebTan Hb apyyn MaHauinH axuntad UL 6on 4 gyrasp xacruir 6ernexs vyy.

XaebTan Hb 3pyyn MaHauitH axuntad MGH 6on 5 ayraap xacruir 6erneHe vy.
4. ©OpTenTuitH Tyxan M3433n3n (3pyyN MSHAWAH axunTaHd Guw) .

XaBbTnbiH TEpen O OpxuitH

D Spyyn M3IHAWIAH axunTtaH

o bycaa (toapyynHa yy):

AHxgary Toxvongong wuHx | OrHoo /
TamAaar unapcaH Gaiix yeq YpramkuncaH xyrauaa MUWH
TYYHT3# xasbTan 6oncoH Banpwun, op4YmH o ©px rap
OrHOO, XaBbTan YpPramKuncaH o0 OMH3N3r, 3pyyN M3HAWIAH
Xyrauaa Gawnryynnara
o AXnblH Baip

(waapanaratait 6on Mep
H3MH3 YY)

o AsnneiH Bar
o Bycan (ToapyynHa yy):

5. ©pTenTuiiH Tyxaih M3433N37 (3pYYN MIHAWAH aXuUnTaH)

AxnblH 6aipHbl H3p

Bairyynnara

BarnargcaH ToxuongonTon wyya
xaBbTan 6oncoH 3cax

oTuiaMm o Yryi

3pYyn M3HAWAH aXUNTHBI X3P3rnacaH
XYBUIH Xamraanax xaparcan

o Xanaag o Mac 3acnblH/aMHaNruiAH Mack o baanuit
o N95, FFP2 o FFP3 o HyaHui xamraanant

Aeposonb yycragar axundap xuiargax

o Tuiam

YEA XaBbTan TyxaWH rasapt 6ancaH yy? | o Yryn
Twiam Bon samap axunbap, x3333 Axunbap OrHoo _ /|
XWUIAracsH 63? Axunbap Orvoo _ /_ /|
AxunbapblH yeq xaebTan Mack 3yyCc3H o Mac 3acnbiH/3MHANTMIAH Mack
BaitcaH yy? o N95, FFP2

o FFP3

o Yryi
6a. XaBbTang WNapcaH LUMHX TaMasr
BatnargcaHd Toxvonaona WWHX TaMAaar o Tuidm
1npaxa3c 10 XOHOrWiiH eMHescC eHeer xypTanx | o Yryi
XyrauaaHg xasbTang ambCranbiH 3aMblH LUWHX
TaMAar (xaHuanrax, Xoonow eeaex, Hycranpax,
amecran gaeyaax) Un3pcsH 9cax
BaTnaracaH TOXMongonTol XaMmruiiH cyyna o Tuim
xaBbTan 6oncHooc xoiw 10 XOHOTUIAH AOTOP o Yryi
Bytoy eHeeapuiir xypTanx (aHa 2-biH anb Barsir
Hb COHFOHO) XyralaaHj XaBbTang aMmbCranbiH
3aMblH LWUWMHX T3MAS3T (XaHuanrax, xoonomn
eBAeX, Hycranpax, ambcran gas4gax) UnapcaH
3Cax
XaBbTang eB4YvH UN3pcaH Haiiraa acax o TwiMm o Yryi
AHXHbI WWHX TOMASr MN3apcaH orHoo Ba uar Ornoo: _ [/ [

Uar: o AM o PM
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BueniiH XxaMrvitH eHaep Xam

60. AMbCranblH 3aMblH LWWHX TSMASD

Xoonown eeaex oTwaim oYryd o Togopxonrym
Twiim Gon orHoo (ee/cc/oooo): [/ /
XaHuanrax oTwim o Yryint o Togopxonryi
Twuim Bon orHoo (ee/cc/oooo). [/
Hycranpax oTuam o Yrym o Togopxonryi
Ambcran gaevaax oTuam  oYryn o Togopxomnryi
Twitm 6on orHoo (ee/cc/oooo); [/
68. bycag WwuHxX Tampar
Huxyyasc xypax oTuam o Yryin o Togopxouryi
Beemxux oTuim o Yryin o Topopxoiiryid
[doTop Myyxaipax oTuam o Yryidn o Toaopxowryi
Cyynrant oTuiam o Yryi o Togopxoiryii
Tonroi esaex oTuim o Yryit o Toaopxouryu
Tyypant ocTuam o Yryit o Toaopxouryu
KOHBHOHKTUBUT oTuam  oYryid o Togopxowryi
BynuuH Wapxupax oTwuim o Yryn o Topopxoiryi
Ye med eBaex oTuam o Yryin o Tooopxouryu
XO0OMNHb! Aypwmnryin 6onox oTuiam oo Yry o Togopxowryit
Xampaac uyc angax oTuidim o Yryin o Toaopxourym
HAppax oTuim o Yryii o Topgopxoiryi
Tartant oTwim o Yrydw o Topopxoitryia
YxaaH Banaptax oTuam o Yryn o Topgopxoiryi
MaapanuitH WWHX TaMAaar oTuam o Yryn o Topopxoiryi
Tuiam Bon ToapyynHa vyy:
bBycaa wuHxX Tamaar oTuam o Yrydw o Togopxoiryi
Tuiim Bon ToapyynHa yy:

7. XaBbTrkIH cTATyC

Craryc

o 3ArapcaH, Thidm 6onorHoo __/_ /|
0 ©Heer XypTan es4YTau

o OrT eeaeeryi

o Hac 6apcaH, Tmiim 6on orHoo /[ /

OMH3N3IT X3BTYYN3H 3MYNax
Wwaapanarartai 6ailcaH acax

oTwam o Yryiw o Togopxoiiryia
Tuiim Bon aMH3N3arT X3BTC3H 6a 3MHANr3ac rapcat
orHoo: [/ _/ = |

Hac 6apcaH 6on (xonGorgox Magaanan
ojooroop Togopxoiryn 6on Togopxoi
Gonmory Hexex opyynHa):

Hac 6apaxap 2019-nCoV-uitH Henee:

o YHACS3H / aHxaary wanTraad

o XaBcapcaH / XoépAory wantraan
o Hac 6apaxapg Heneeneeryi

o Togopxoiryi

3aanaH WWHXUNI33 XMAC3H 3CaX oTuam  oYryid o Togopxounryi

Hac 6apcHbl rapyunrasH 433px yxnuidH

wanTtraaH

3aanaH WUHXWNra3HWA gyrHanT

8. XaBbTnbIH garangax oHow

Tapranant oTuiam o Yryi o Togopxowryi

3ypXHUiA 8BYMH oTuim o Yryid o Togopxouryi

bartpaa (aMuiiH aMYnNras waapgnaratamn) oTuiam o Yryid o Togopxouryi

YyLiruHel apxar eB4uH (bartpaaraac 6ycan) oTuim o Yryii o Togopxouryi

OnarHui apxar eB4YMH oTwam  oYryin o Togopxoiryi

LlycHbl apxar eB4vH oTuam  oYryiw o Togopxouryi

HKupamecsH oTwam o Yryin o Togopxoirym
Tuiim Bon x3g ga3x TpumecTp?
oHer oXoép olypae o Togopxoiryi
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Amapxunx xyrauaa

iy

BeepHuit apxar eB4YMH

oTuam o Yryi

o Togopxonryi

M3appsnuiH apxar eB4MH, amrar

oTuam o Yryi

o Togopxonryi

OPXT3aH, YEMET LUKMKYYN3H CyynracaH eByTeH

o Tuam o Yryi

o Togopxolryi

Bycapn xaBcapcaH 6B41H

o Tuam o Yryi

o Togopxonryi

Tuitm 6on ToApyynHa yy

Hamant Tannbap (waapanaratan Gon)
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Spyyn MaHaunH cangbiH 2020 OHbI
04, pyraap capbi £/ -Hbl eapwitn A/Z7
ayraap TywaansiH 8 ayraap xascpanT

KOPOHABUPYCT XAJIABAP (COVID-19)-blH
NNABOPATOPUH OHOLWIMATOOHBI TYP 3AABAP

Har. KoponaBupyct xangBap (COVID-19)-biH C3XWUIT3W I3 OHOLMIICOH
TOXMONANOOC COpPbL aBax, Xxagranax, T33B3prax

1.1.KopoHasupyct xangesap (COVID-19)-biH C3XUrTam TOXvMonanbir TOAOPXONNONTbIH
Aaryy OHOLUMIICOH 3MY 3MYMAr33 3XN13X33C eMHe CopbL, aBHa.

1.2.KopoHaBupyct xangeap (COVID-19)-biH  nabopaTopuitH  LUMHXUMT33raap
BaTtnargcaH TOXMONANbIH TOO YNCbIH XamMx33HAa 100-aac A3 6onoxon WNHXUNTI3HA
copbL| aBaxrym.

1.3.Caxurtam ToxuongnelH yea XampbliH apyjac, am-3anruypbiH apygac, ambCranbiH
0004 X3CTMWH XYHA ©BYTAW yWnunyynarcasac uap (snrapy Gaviraa 6on), mereepceH
XOOMOWH copAoc (amberanbiH ryypctan baitraa 6on) asHa. Copbl aBax yes epeeHs bainx
XYHUIA TOOr anb OOMOX UeemK, 3eBXeH ©eBYTeHO Tycnamx YWn4Yunras yayynaxsg
3annuwryn waapanaratan anbad TywaanTHelr bannuyynHa.

1.4. lUvHXnarasxyyH aBax 3M4, 3pyyNn M3HAWAH aXwWnTaH xamraanax XyBLUCbIr BYpaH
emceHe. HEPA wyyntyyp 6yxuin N95 3opuynantblH amHbl XaanT, HyaHWiA wun Oyroy
HYYPHUI Xanxasy 3YyH3.

Xoép. Copby uyrnyynax

2.1. lLUnHraH yn HaBTpYyNax matepuanaap XuiracaH xanan

2.2. N95 mack

2.3. HyaHun xamraananT (HyaHui wun Oyy HyYYpHUA Xanxasy)
2.4. baanwuin

2.5.7-8 cM ypT ysiH nwTan apuyH 6ambap

2.6. Xan papary

2.7. 2-4 MmN BUPYC 386BOPNOX Op4nH Byxuin BerneeTait xypyy WUnHyya
2.8. Xypyy wwin Tortooryyp

2.9. LlspHun cas

2.10. CopbL 3eeBepnex 3opuynanTtbliH caB

2.11. Copbublr garangax ou4ur

Mypae. CopbL aBax

3.1. XampbIH apyaac aBax: ©BYTOHWII HYCbIr HUIANTAX Byloy apuyTracad 6ambapaap
XaMpbiH XOHAUUT apyvX L3BIPN33[, HacaHd XYPIryauinr X3BTYYIDK, XYYXAUAT XYHA
TOBPYY/MK, CyynraHa. 3yyH rapbiH 9pXWil, OONOOBOP Xypyyraap ©BYTOHWUNA XaMpblH
Y3YYpaac Yumxax, bapyyH raptaa apuyH 6ambap 6apbx, 601rooMXKTON 366516H apryynax
Xe[enreeHeep xaMpblH AyHA camangar XeHAWNH ryHa TOM XyHA 4-5 cM, xyyxasa 2-3 om
opyynaHraa Gambapaa canct Oypxyyn pyy Luaxax 3pryynaH apygac as4  BUPYC
T33BIPJIAX yycManTa Xypyy LUMN3HA XUAH3. MeH xaMpblH Heree xeHguiireec apyaac
aBy O433pX yycMang XumHa.

3.2, AM-3anruypbiH apupac aBax: ©OBYTeHUNr Aaspx baignaap 6anTrax, cyynraaj
amblr aHraunrax, xsn paapar4aap XoNnwiAr Aapx, 3anrvypbiH apblH XaHbir apuyH

33



bambapaap apuvx aBHa. ApYACbIr BUPYC T33BIPNAX yycman Oyxui Xypyy LUWN3HA
XUNHA.

3.3. Usp uyrnyynax: Xamap ©a x00nowH canc, amHaac rapcaH wwyncuir ans 6onox
opyynaxrynr aHxaapyynHa. Llapas XxapxsH raprax Tanaap yanunyynaraug papaax
36BnNOree erqe.

— Awmaa ycaap 3annHa. XoonHel yngargan acean Gycag Oyxan 3yWnc Hb BUPYC
UNPYYN3X LUMHXKUNT3 yp AYHryil 6onoxon Heneemk 6onHo.

— Ambcranaa ryHsrnin asaag ambcraaraa Tynkaag 2 cekyHa opyum 6onHo, Aapaa Hb
aaXum rapraHa. 3H3 fgapaannaap 2 6a TyyH33C ONOH ygaa AaBTaHa. 3 gaxb
yAaaraa ambcranaa ryH3rui aBCHbl fapaa XyuTaw xaHuanraag Ud33XKHUIN ryHaac
L3p33 raprana.

— [apcaH uapas uap uyrnyynax caBaHg xunH3. LlapHuin xamxa3a 3-5 mn Ganxag
Wwaapanara xaHraHa.

— Yanunyynaryng 3aasapuyunraa ery Oanxgaa xan[aBap Tapxaxaac Caprunnax
30xux Byx apra xamxaar aBHa. LIapHUA WMHXNAraaXyyHWIAr araap)xyynanT caiH
Baiixaap 30xvuUyyncaH LWMHXN3rA3XYYH Lyrnyynax epee 3CB3af ragaa aBHa.

3.4. Wanpac uyrnyynax: ©OBYTEHUA WIANASCT ©BepMel, 3cpar OueunitH TaHbl
TOAOPXOWOX 30pUNroop esyYTeHeec 14-21 XOHOrUWH 3anMTal XOC WMINACUWAT epauiH
apraap asHa. KopoxasupycT xangsap (COVID-19)-biH uiinaac cyananbiH OHOLUMYYp
H3r3HT rapraH aBcaH TOXMONAONA 6BYUH YYCTarYuinr TOLOPXOMIOX 30pUroTON.

3.5. 34, acunH copbl aBax: YyLWriHbl 3aUAH ryHasc Oywy ryypcaH xoonoiHooc 0.5 cm
TanTtan Woo xanbapTai OrToMmK asaaj, apuyH caBaHf 3CB3M BUPYC T33BIPAX OPYUMHA
XWX CalH TarnaHa.

Hepes. CopbuUbIr xagranax, 3eeBepnex

4.1. XampblH apygac, am-3anrupbiH apygac, MereepceH XoomnonH copaoc, Huincnang, 24
uaruiiH AOTOp MECeH 3nemeHT Oyxuii caBaHf XWIK, Xenfeexryirasp T33BIpNax,
nabopaTopui XypraHas.

4.2. Xe[iee OpoH HyTarT efepT Hb T33B3IPNax 6onomxryit yen -70°C-a xagramk, 3CB3
MECeH 3NneMeHTT3il caBaHA 48 uaruiiH XxyrauaaHa Xenaeexrymrasp T33B3priax,
nabopatopug uvpyynHa. 34, 3CUIAH COPbLMIAT Xenaeexryiraap anb 605ox XypaaH
nabopatopua xypraxa. bonomxryin 6on -70°C-a xagranx, Xenayyrasp T33B3pMaHa.
4.3. Wanpcwiar 7 xoHormit AoTop nabopartopua unrasx Gonomkroin 6on xenaeenryii
C3pYYH Hexuena xadramx, Ta3B3pnaHs. bonomxryn Gon -20°C-g xaaramx 6aiiraag
Xenayyraap T33Bapnax nabopatopug XypraHas.

4.4.Copbl WNraacaH Tanaapx XoH, X3333, sMap TA3BPWIAH X3P3rcnasp, smap
LUMHXN3rAdXYYHUAT UNraax Oaiiraa Tyxai OypaH Maa3annuiir xapyynaaH TaHAanTbiH
HOPKUAH axnard Hap XOCYT-uith Bupyc cyananeiH nabopatopup 451183, 455847
Ayraap ytcaap M343rasHa.

Tas. CopbUbIr Xypryynax

5.1. CopbUbIr acrapaxaac capruiinaH 6uo aroynrtam unrasmx, 6uo 6angman T93BIPNax
XKYPMbIH Aaryy 3 CcyypbT caBnanTbiH aprbir X3p3rnaH LMHKIIAMASXYYHUAT T3B3PNIHS.
Copbl UyrfyyncaH casHbl ragyyp ambir Hb BUTYYMXKNax 6onomx Byxuil yyTanm XuitH3.
YyTaHA XUAC3H  LUMHXNArA3XYYHWAr AO0TPOO  Tycrail MeCeH 3anemeHT  Byxwii
LUNHXN3rA3XYYH 366X 30puynanTbiH caBaHf Aarangax XyyAacbiH XamT XUINK T33BIP3HA.
5.2. CopbuUblH parangax XyyAackir raprautait 6ernex, LMHXNIrASXYYHUNA  XamT
nabopartopua XypryysnHa.
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Copbuy garangax xyygac Ne....../l.....

3pyyn MaHAuIH GaitryynnareiH H3p
©B4TeHWU oBOr/Hap
Hac Xyic: 0 SparTait o SMarTai
[epuiH xasr
OMHAN3YMH OHOLW

©BuMH 3xancaH: on/caplepgep: | | | | (/L [ 1/ ] ]
OMH3N3IT X3BTC3H: | | | | ] ;{ 7 OH/cap/egep:
CopbL, aBcaH: oH/cap/eaep: EEEENECDEE
uar MUHYT
CopbL| aBax yeninH buemninH xam: i

LUnHa xanaBapblH TapxanTtTan Oyc HyTarT 30PYCOH BryynamMXKTal 3cax

Twiam Bon x3333 : oH/cap/eaep RSN NEE

LlyrnyyncaH copbubiH Tepen: oXaMpblH apygac
o AM-3anruypbiH ap4gac
0 MereepceH X00nowH copaoc
o bycag

S EETIEENER

CopbUbIr T33B3pN3NT3A 6rceH: oH/cap/eaep:
uar MUHYT
Copbl| aBcaH 3M4, CyBUNAr4yuintH Hap:

3ypraa. LUMHXuUNras xmux

6.1. KopoHasupyc (2019-nCoV) wunpyynax 6oaut xyrauaaHsl NOAUMEPA3WIAH TMHXWUH
ypsan (MI'Y) WuHXnnras xuHa.

6.2. [Jaspx ypBanaap ceper rapcaH COpbLOA TOMYYruitH Bupyc unpyynax MIY-biH
LUMHXWUNT33 XUNH3.

ToxuonansiH TOAOPXOWMONTOA HUNALICAH ©BYTHUI COPbLIOA XNITAAX LLUNHXUMTS3

WuHxunras CopbLUbIH Tepen Xyrauaa

©preH XYPI3HMN KOpOHaBupyC | AMbCranbiH  3amaac | LLnHx Tamasr unspcsH

WNpYynax  ypByy  TpaHCKpWNTasbiH | aBcaH copbl yea copbL LyrnyynHa

nonumepasbiH ruHxuH ypsan (YT-MIY)-

biH  GaTanraaxcaH  OHOLUMYypTa LLinkdkoay byroy

nabopaTtopuya M3PraXxnuimnH
nabopaTopua XvinHa

KopoHasupyc (2019-nCoV)-witr | AMberanbiH  3amaac | WnHxX Tamasr unapcaH

UNPYYNax HYKNEeMH Xy4nuiar onwpyynax | ascad copbl yea copbL LyrnyynHa.

(NAAT) LWWHXUNT33 (oHoWwNyyp

6aTanraaxyynax waraHg 6aiiraa) OxouinyypbiH
BaTtanraaxyynanTbir
XU Ayyctan
WVHXUATIAr  LLUMHXK334
Byroy M3PraXxnuinH

' nabopartopua XMnH3.
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Byxan reHOMbIH Aapaanan Tortoox

AMbcransiH
aBcaH copbl

3amMmaac

LuHxK T3MA3r WUN3PC3H
yen copsy UyrnyynHa

MapraxnuiH
nabopaTopug XuinHa

Nungac cygananeiH WUHMXUIT33r
Oonomxton ©Gon XoC COpbUOH A33p
XWUAH3

nngac

Xoc copbuoHa xunx Oa
3XHUI COpbLbIr ©BYHWA
3XHUA 7 XOHOIT, 2 Aaxb
copeubir  3-4  [onoo

XOHOMMIAH Aapaa
LyrnyynHa.

3eBxeH 1 copbL
uyrnyynax ©onomxrou
6on Bonsowryn
TOXWUONANbIT

UNPYYN3XUAH TYNA WKUHX
T3IMA3M WMN3PCHI3C XOWLW
3-4 ponoo  XOHOrooc
Aoowryn XyrauaaHg
LyrnyynHa.
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PR T A AT T -"_‘- Xy s —

Opyyn manaunH canabiH 2020 oHbI &’
nyraap capoiH Z7..-Hbl eppuith A /7ZS
Ayraap TylaansiH 9 ayrasp xascpant

KOPOHABUPYCT XANABAP (COVID-19)-bIH OHOWWNTOO,
IMHNIITI3HUN TYP 3AABAP

1.1. SMH3N3YMH WHUHX TIMA3T

Xanyypax, xyypan xaHuwanrax, 6yn4uH cynpax Hb YHAC3H LUMHX TamAaar 6omk banHa.
3apum Toxuongong xamap GuTyypax, HyC rooXux, Xoonomn esaex, rynnrax LWnHX Tamaar
unapy GonHo. XyHA x3nb3puiiH xanaeapaap ©BYWUCEOH TOXMONAONA WX3BYUNAH 7
XOHOIMMINH fapaaHaac ambcraagax / ambcrananT gytargax LWuHX unapy bonHo. Maw
XyHA Xx3n03puiiH xanaBapbiH yed 60ruHo XxyrauaaHg ambcranbiH gyTtargan unapy
ynmaap YXXUidH WoKkoop XyHA3p4y Gairaa Gereen 34raap xyHA xanbapuinH xanasapbiH
yea xanyypax LW1HX unpaxryn tamx 6onoxeir aHxaapax xaparTan.

XeHreH xanbapuinH xanasapbiH yeq 0ynaspax, bue cynbaax 33par WMHX TaMA3ar Unpax
©0noBY yyLUrMHbl YPIBCAUMH LWUHX TIMAIM UNPIXTYA.

XangBapT ©pTercaviiH MX3HX TOXMONAON Hb 3MYUMT33HWUWA YP OYyHO 34rspanT cavTai
Bereep apxar cyypb ©6BYT31, 6HASP HacTaw XyHA 3MYUNTa3HUIA yp AYH Taapyy TaBunaH
MyyTan 6anHa. XyyxauninH xangsapbiH YEUNH LWMHX T3MA3M XapbLaHryh XeHreH, sarapanT
cantawn banHa.

1.2.KopoHaBupycTt xangaeap (COVID-2019)-bIH ye4 nNp3ax 3aMH3N3YUH XaM WUHXYYA

XeHreH XxanbapuuH | AMbCransiH 4334 3aMblH BUPYCUMIH XanaBapblH XEHreH sBuTau
xangBapbiH TOXMONAONA Xanyypax, XxaHuanrax, X00nou TOpXK 3M33rnax, ynamk
Toxuongon XeHOYYPnax, xamap 6uTtyypax, ©Oue TaBrymTtax, TOMroM eBAOex,
BynyunHraap eeaex 3apar eeepmel] 6ycC LWKMHXYYA UN3PHS.

Hactan 6a gapxnaa cynapcaH XymyycT A33pX UNP3n Hb X3B LUMHXUT
B6yc 6anx BonHo.

XYHOPSAryn TOXMONAOMNA OPYUH LUMHIBHWIA AYTNblH SMap HAraH
LUMHXXIYW, Y)KUN 3CB3N amberan gaexuax, gyraraax WuHX Unpaxryi.

YYyWruHbl  XeHreH | YyWrHbl Yp3BC3M OHOWMOrACOH 6a YYWrMHbl XYHA YP3BCIUIAH
ypaBcan LWMHXTYIA TOXUONAON:

Xyyxaa: YywruHel XyHa Ouw yp3BC3NTai, XaHwuanracaH 3CBan
ambcranaxag TyBarTa;l O3pxwssanTand  Xyyxad, ambcranbiH  TOO
ONWMPCOH: < 2 cap XYpPTanx xyyxaa =2 60; 2 - 11 captan 250; 1 -5
HacTang =z 40 ambcran/mMmuH 60MNOBY YYWrMHbL XYHA YPIBCIMMWIAH

LUMHXKIY .
YyuWwruHbl XYHA | ©cBep HacHbl XYYX3[ 3CB3/1 HacaHa Xypary: XanyypcaH 3CBan
ypaBscan ambcranbiH 3aMblH XanaBapbiH CIXUIMT3M XYHA Aapaax WUHXKI3C anb

H3ar Hb UN3PCIH:

e AmbcransiH Too > 30 yaaa MUHyTaHA,

e AmMbCranbliH XyHA AUCTPEcC 3CBan,

e TacanraaHbl araapaap amscramk Oyn xyHun SpO:; < 90%
6onox.
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Xyyxaa: XaHuanracaH 3CB3n ambceranaxag 03pXwasnTam Xyyxasa
Aapaax LWUHXYYA33C anb H3r Hb UN3PC3H:

e TesuiH xexpenT 3csan SpO2 < 90%,

« AMmbCransiH XyH4 AWCTPECC (sparnacad, L33 XOHX0N30X
LUMHX TOA MN3PC3IH I.M),

e AKyNnTain epeHXui WnHX Tamasr 60NOH yyLWIrMHbl YP3BCNUAH
WHHX (XeXeX 3CBaN yyX 4adaxryi, yHTaapax acBan yxaaHrym
©onox acean TaTax) XaBcpaH UNIPCIH.

YyLWrnHbl YpaBcnuiH Bycag WuHXYYA UNpax: U33x XOHXON30X, TYPraH
ambcranax (< 2 cap xypranx xyyxag = 60; 2 — 11 capran 2 50; 1 -5
HacTtang = 40 ambcran/muH 6onox).

OHowMNroo - OMHAN3yi, nabopaTopbiH LWWHXUNIA3HUA AYHA
YHA3CN3H3.

Li33a»HuiA OypcC OHOLMNrOOHBI HOTOMMOOHA YHASCM3H XYHAPIMWIAr
yrymcrax 6onHo.

AMbcranesiH Loumor
OucTtpecc Xam
WuHx (ALOXLL)

AxNan: OMH3N3YWH TOAOPXOW eaeerd XyuYuH 3yinc (MHCYNbT)
yYMpcHaac XOWLl XOWW 7 XOHOMMWH [OTOP amberanbliH AyTrbiH
LUMHXYYA MYH3rMAP3H AOPAOX 3CB3M LWWH3 LUMHX UNPAX.

LI33xHUM AypC OHOWMNToOo (PEeHTreH WUHXWUII33, KOMNbITEPT
Tomorpacu, 3CB3N YYyWruHbl X3T aBua 33parT): 2 Tang
CYYA3PXKUNT YYCC3H. SH3XYY CYYAIPXKWATUIAM YYLWIrMKA XypanacaH
WwuHraH (effusion), yywruHel A3nG3HrMiH acBan Gyxanass konnanc
BONCcoH 3CB3N rONOMTNION H3BYA3C NNP3X

YyWruHbl XaBaHrMnH WwanTtraad: AMmbcranbsiH gyTaranbiH Wwantraad
Hb 3YPXHWA AyTargan/ WWHIBHUA X3T adaannblH ynmaac YYCCaH
X3M33H Tamnbapnax GonMoMXryih TOXWONAMbIH Xampyynax Xuirasg
x3paB GononuooTton 60N rMAPOCTaTUMK XaBaHr YryMCraxunH Tyng
BoguTon, AYPC OHOLIMAMOOHBI YH3Nrad (axokapauorpadu r.m) Xumk
HOTNOX Waapgnaratau.

Xy4YunTeperukunT (OKCureHaum), TOM XyH:

e XeHreH xan6apuinH ALUOXLW: PEEP acean CPAP25cm H0
(acBan amberan yaupaaaryi) yeq PaO2/FiO; > 200 mm my®,
rasy < 300 mm my6.

e [yHA 33prunH XyHa xan6apuind ALUOXLW: PEEP 2 5 cm H.0O
(acBan ambcran yaupaaaryin) yeg PaO./FiO; > 100 mm my6,
rasy < 200 mm my0.

e XyHa xan6apund AUAXLW: PEEP = 5 cm H,O (scean
ambcran yaupaaarym) yeg PaO2/FiO2 < 100 mm my6.

e PaO; ysax Gonomxryn yen SpO./FiO, < 315 6GoncoH
Toxuongona AUOXW wnapcaH xamM33H Y3H3 (amberan
yAvpAaarymi esyTeHa 4 MeH agun).

XY4YUNTeperwkunT (oKcureHaum), Xxyyxaa:

e 2 TYBWWHT nHBa3me Byc canrayan (NIV) acean HyypHuUi ByTaH
mackaap CPAP z 5 cm H;0 yea: PaO./FiO; < 300 mm my6
acsan SpO./FiO; < 264 (cyynulH y3yynanmasp wanayyp xuix
Hb SMTY-Hul Il wamnand unyy moxupomxmod).

e XeHreH xan6apunn ALOXLU (vHBa3ue canrauanTtan yean): 4
< Ol < 8 acean § < OSI < 7.5 (cyynulH y3yynanmassp wanayyp
xutx Hb AMTY-Hul Il wamnand unyy moxupomxmod).

e [yHA 33pruH XyHA xan6apuuH ALOXW (uHBasus
conrauenTan yeq): 8 < Ol < 16 acean 7.6 £ 0S| < 12.3
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(cyynuaH y3yynsanmasp wanayyp Xxulx Hb OMTY-Hui Il
wamnana unyy moxupomxmod).

o  XyHAa xanGapuid AUAOXLU (vHBasme canrayantait yen): Ol 2
16 acsan OSI 2 12.3 (cyynuiH y3yynanmasp wanayyp xuix Hb
SMTY-Hul Il wamnand unyy moxupomxmod).

Ykun ToMm xyH: Yxun = XangsapblH CIXAIT3A 3ICB3IN Xanasap Hb

Gatnargcad TOXMONA0NA Xan4eapbiH 3CPar 939H OvnewnitH gapxnaaHsl

Xapuy ypeanbiH 30xuuyynra angargcadaac yycax aMuH 9pXTHUIA yin

axwunnaraaHbl angargan yycax

OpPXT3H TOITONMUOOHbLI YWN axwunnaraaHbl angargnbiH WUHX:
yXxaaH caHaa Myyfax, ambcranaxag Tyeartan 6onox (gasygax) acsan
ambCranblH TOO ONWPOX, XYYUNTePerdyuitH xaHamx Byypax, LWI33CcHWUi
rapy Baracax, 3ypxHuit LOXMNTbIH TOO ONWPOX, 3axad nynbC cynpax
, Me4ua xynTaH bonox acean AapanT Byypax, apbC 3p33HTIX XUNrasg
nabopaTopuiiH  WWMHXWUNr33HA  Koarynonatv, TpoMBouuToneHw,
XYYWUNWWA, CYYHUI XYYUn HIMIrgsx, runepbunvpybuHemm unpax
33par 60onHo.

Xyyxaa: XangasapblH C3XWUIT3M 3CBAN xanasap Hb GatnargcaH 6a
TYXW (SIRS)-nitH 2 6a TYYH33C ONOH LUMHX WUNP3ax. OHO GuennH
TeMnepaTyp eepunergex 3CB3f uaraaH 3CUMUH TOO eepunergex
XOEp LWMHXWUWH H3r Hb 3aaBan UNapcaH barHa.

Y>XNUAH WOK Tom xyH: LLIMHraH33p 3yrwupyynax aM4mnras XMCaH 4 LyCHbl gapant
HAMaraAaX TorTeopxuxryn Gamx Gereeg ALO-bir 2 65 MM M.y.6
Gannrax sopunroop cyaac arwaax 63anaman xaparnax 3aant rapy 6yi
BOMNoH UycaH Aax CYYHWA XYYnNUiAH X3MX33 > 2 mmonb/n 6aiix
ToXMONANyya

Xyyxaa: Anveaa runoTeHsn (CUCTONWIMH aapanT < (70+Hac* 2) acean
TyXalH HacCHbl X3BUIH X3MXKI3HI3C A0OWMX 2 CTaHAApT xasannTtaac
nx Baiix) unapcaH Baiix 3cBaN gapaax LWUHXYYA33C 2 — 3 Hb UN3PCIH
TOXMONAonA:

e YxaaH caHaa Mmyyaax

e 3YPXHUA LOXMNTBIH ONLPOX 3CB3N Leepex (1 XypTanx HacaHs
3UT < 80 muHyTaHg acean > 160; Haraac Aasw HacaHg 3UT <
70 acsan > 150 muHyTaHg),

XsinracaH CcyAacHbl 3praH AyYpanT yaaawpax (> 2 cek),
Cyaac tanx, casancaH (bounding) nyrwunTt TamMTpargax
AmMbcran onwpox,

ApbC 3p33HTIX 3CBAN Llycapxar TyypanT unpax,

JlakTaTUH XaMX33 HOM3raax,

LLsacHwi rapy 6aracax

BueunitH xanyyH nxcax acsan byypax.

AKuu: Ol — Oxygenation Index. (Ol=mean airway pressure MAP x FiO2 x 100+Pa02)-
XY4UNTOPErYKUNTUNH MHOEKC.

OSI (oxygen saturation index)=MAP x FiOz2 x 100+SpO2 Xy4yunteperikunTuiiH
caTypauuiH HOEKC.

1.3. AMbCIrAqbIH LOYMOI XYHO XANAOBAP (ALXX, SARI)
XanyypcaH eryynamxTraii 3cBan xamxuxag 6neninH gynaan 2 38° C 6a xaHnanrax 6yit
AwmbcraneiH Lodmor Xanaeap (AUX); eBunH cyynuith 10 XOHOrMNH OOTOP 3XANC3H;
SMHIMAIT X3BT3X LaapAnaratai. Xanyypaxryn ©Galx Hb BUPYCUIAH Xangsapbir
YTYACTaxXry.
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Xoép. OHOWKUNTIOO
2.1. llaGopaTopHUHH WHUHXKANTII
- KopoHaBUpyCcuitH XyHA X3n03puintH aMraruiiH yea nabopaTopy LUMHXUNTI3HA;
XaBcapcaH O9MrarMiH XYHAPSNWAr YHAONAX Laappanaratail nabopatopu
WVHXWUITI3r XUNH3,
LlycHbl EPeHXUI LWWHXWNraaHA: JleikoneHu, NUMAPOLUTONEHMN,
TpoMBouUTONEHU
- Bbuoxumuiin wWnHxunrasHa: KpeaTHUH UXCax, aNarHun epMeHTyyd WUXcax
BonoH nakraTaerngporeHasa nxcax

2.2. [lypc OHOWMUNIoo

©BYHUI 9X3H Ye[ IMrar eepunent pPeHTreH sypart unpaxryi Gaix 60n0x Y yywrvHsbl
3yparnan TOAPOX, 3aBCPbIH 3AMWH 3yparnan H3Margax 33p3ar BUPYCUWH XaTraaHbl
HUATNAr BYC LUMHXKYYA, X3C3ar raspblH 6ara X3aMK33HUNA HIBYAICT ©epUnenTeep axmnaH
AaBLUMHIYA AaaMXupd OfoH A3n63Hr xamapcaH HIBYASCT cyyapyya OOnoH yyuwiru
XaBarHax LUMHXYYA UN3PH3.

Yywrunbl KTT-wiAH WAHXWN33HA X0Ep TanblH Oyyarap cyyasp, A3n63H, YYLWIruHbI
Konnanc, rofloMToT eepynenT eBYHUI ye LwaTaac xamaapaH rapdy 6aiHa.

Mypae. X3P3AMKYYNAX YUN AXUNIATAA

3.1. 3pamMbanaH aHrunanT :_3pyyn M3HAUAH TycnamxuiH GanryynnaryyablH aXHWi
KOHTaKTbiH uar A3sp (ATT r.m) AUXX-tan Byx eBYTEHUIr apaMGanaH aHrumK, anrau
TaHuvHa. Topopxon Hexuen OGananbiH yen AUXX-biH Gonsowryi wantraad Hb
kopoHaBupycT xangesap (COVID-2019) Gaix Gonox Tanaap aBy Y3H3. OpambanaH
aHrunant OoMnoH sapanTai TyCnamX/aM4unraar axnyynaxgss eBYHUA XYHAUAH 33parT
YHA3CN3H3.

3.2. TaaBapnax

©BYTEOHWUIA OHOLUMIAT TOLOPXOWIK, HOTNOX BGONOMXKIYM, WwaTtnan axuynaH Tycnamx
Y3yynax waapanaratan TOXMONAONA AapaarvitH WaTtnanbiH 3MHINAMT LNIDKYYI3H
OHOLUUNTOO, SMYUNTI33r YPraMKIyYHS.

OBYTEHUIr  T33BIPN3IX BONOMXKIYN yen TOpemKCeH MIpralwnuiH 3aM4y Ayyaax
Y3YYH3. ©BUTOHUIAT LUMMKYYN3X, T33B3PN3X TOXMOMNAONA Xanasap XxamraansbiH
ASrNamMuir cantap GapuMTnaH eBYTEHWIA 3pcaanryit GonoH atwynryit Gangnbir
aHxaapu Y3H3.

HDepes. AIMYUIITIS

4.1. XY!—I,E!MVIH 33PI33C XAMAAPAH OMYUNIT33HUM APTAYNAN, TACAT
H3MKUUTIT COHIOX

4.1.1. XangeapbiH coxurtan 6onoH HatnaracaH TOXWONASbLIr TOAOPXOA  63nNTracaH
Tycraapnax epeeHf TycraapnaH amunasx bereep xapvH 6atnaracaH TOXMONANYYAbIr Har
epeeH XxaMmTaj Hb TycraapriaH aMYuUIHa.

4.1.2.XyHp xanbapuiH xangsapTan, ALIXX-biH ye[ SpunMT amMuunrasHuii Tacart apT
LLUMIDKYYN3H 3MYUITHS.

4.2 3PT YEUVH O3MXXUX SMUYNNTI3 BA XAHANT.
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4.2.1.X3BTPUIH A3rM3M3I3pP, XOON T3331 OONOH yC 3pACUIAH TIHLIBAPTAN Banansir
XaHrax aMuH y3yynanTyygunur TorrMosn LUarT XsHaHa.
4.2.2. Uaapanaratait TOXMONAoONA XampblH auy ryypc 6onoH HyypHWil mackaap
30XUX ypcrasnbiH Xypaaap TUTP3H XYYUNTepery aM4Ynnraar XumiHa.
4.2.3. BupycuiiH 3cpar eBepMeL] 3MYUnraa
¢ Opooroop kopoHasupycT xanasap (COVID-19)-blH C3HKUIT3iA 3CB3N Xanaeap
DatnaracadH TOXMONAona HUATISP XYN99H 36BLUEBPCEeH 6BepMeL, 3MYUNras
ofooroop Baiixryit 6aitHa.
e [3B4 BHXAY-g papaax amununraar xuitk 6ainHa:
o BupycuiiH 3cpar amMuunrasHg opooroop yp AYHTa  6onoxX Hb
BaTtnargcan 6anaman Ganxryit 6aiHa.
o [apaax amumnraar xuix 6onox oM. YyHa: Anbca uHtepdepoH 5 cas
HINKUIT 2 MmN HU3NONOTMINH yyCManaap Havpyymx egepT 2 yaaa ytnara
XWUAH3.
o JlonuHasup( 200 mr /50 Mr — Har WMPXar)- Har yaaa 2 WUPXIuiir, egepT
2 yhaa yynraHa.
o Ocsan PubasupuHWUIAr HacaHA Xyparcaj axnasa 4 rp, AapaarvitH egept
8 uaruiH 3anTan, Har yaaa 1.2 rp, acean 8 mr /kr —aap cyacaap 8 uaruiiH
3anTan TapuHa.

e OXVY-biH SMA-aac 2020 oxbl 02 gyraap capbiH 03-HA LWMH3YMN3H rapracaH
‘lInH3 KOpOHaBUPYCUIAH XanABapblH COPrMANANT, OHOLUMMTOO, 3MYUMr33HUN
TYP YAVPAAMXUHA" Aapaax 3MYUraar Xuinxaap caHan bonrocoH GaiHa (aoopx
XYCH3ITUIT XapHa yy).

Banaman | YANuUnax MexaHnam | 3MuitH xan63p | X3p3arnax 3aaBap

BupycuitH acpar yunaantan amuitd 6angmanyya

NonuHaewp + | JlonnHasup  Hbe  [OOX-biH | Waxman\ OMYUNras:

PutoHaeup npoteasblH JOX-1 6a JOX-2 | cycneHsu JlonuHasup 400
NMHrMBUTOP mr\putoHasup 100 wmr
PutoHaeup He [OOX-1 6a waxmanseir 12 uaraap 14
AOX-2 acnaptunnpoTteasbiH XOHOMMIH TYpLU yynraHa.
WHrMbuTop Yyx Bonomxryi

Toxuongong JlonuHasup
400 mr\putoHasup 100 mr
(5 mn) cycneHsuiAr 12

yaraap X0[004HbI
3oHgoop 14  XOHOrWMH
TYPLU ©rHe.
beta-18 IFN-B1b pekomBuHaHT | ApbcaH nop | IMumnraa:
PEKOMOVHAHT | MHTEPdEPOH Hb 3aXblH LyCHbI | Tapux 0.25 mr\mn (8 cas ME)
NHTEPMEPOH | MOHOHYKNeap 3CYYAUWH | 30puynanTTan apscaH gop 14 XOHOrWinH
AapaHrynnax WA3IBXMIAT TYpWwW TapuHa (HUATAR3 7
HaMarayymx, T-numboumnTbiH ygaa TapuHa).
anonTto3g TacBapTanM Hanx
YaHapbIr Byypyynx,
BUPYCUIAH acpar,
nponudepauuninH acpar,
YP3BCMWAH 3Cpar ymnganTaw
yypryyabiH 3Kkcnpeccuir

666X, YPIBCNUWH  3Cpar
UMTOKUHYYO — OaBamrannad
NEeNKoOUUTbIH
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nponudgepauninr  30rcoox,
ayToaHTUreHbIr WNYNax ynn
axunnaraar angargayynHa.

MeH UyC-TapXWHbl XOPWUTUIH

H3BYUMXUIA YaHapbir
nxacranar
MEeTannonpoTenHassiH
3Kcnpeccunr Byypyynax

3amMaap uaraaH 3CUAH uyc-
TapXuWHbl  XOPWUF  HIBTMAX
apymuiar ByypyynHa, ramma-
UHTEP(EPOHb!  peLenTopbIH
akcnpecc 6ornoH  xonbox
YagBapelr Cynpyymk, MeH

T3Ar33PUIAH 3agpanbir
3PUUMXKYYIIHI, MHTEPMEPOH-
raMmmarvinH aHTaroHucT

YANA3N Y3YYNH3.

PubasunpuH

BupycuiiH acpar 6Gangman.
3ca XypAaH  HaBTapY,
BMpycaap XxanpapnargcaH
3CMAH  JOTOp  YANYUNraa
Y3yynHa. PubaBupuH WWH3
BVPWOHBI pennukaynar
AapaHrynngar He BUPYCUIAH
avaannbir 6yypyynx, X3BuitH
YN axunnaraaran acyyaniH
PHK HUAN3DKUNTUIAT
OapaHrynnaxryinrasp
BUPYCUIH PHK-H
HUAN3IDKUATHAT
COHroMONoop AapaHrymnHa.

Waxman\bypman

Avaannax TyH - 2000 wmr.
Uaawwung 4 xoHor 1200 mr-
aap 8 uaraap, 4-6 xoHor
600 mr-aap 8 uyar TyTamg
yynraxa.

4.2.4. AHTUOMOTHUK SMYUYUNTII:

AHTUDONOTUK

AMYUAI3ar  XOHreH  X3nbapuiH

BUPYCUIAH xangBapbiH yeq

X3PArNaxunr 3eBnexryn. XapuH yyLIUrHbl YPIBCANTai TOXMONAONA aHTUBMOTMK

IMYUNT33r XMAXNIAT 3eBnex baiHa.

- YYCrar4uiitH XxyBbA TOMYYruilH BUPYCWIAH XanaBapbiH Aapaaraap 30HXMITOH
Pneumococcus, Staphylococcus, Haemophilus influenzae 3apar 6akrepuitH
xangsapyya TOX1ONAOHO.

- AmbcrarnbiH 400Z 3aMblH 3MrarUinH AaaMXUpPCaH WUHX ByXnii XyHa X3n63puitH
TOMYYTWAH yea aHTUOMOTUK SMYNNTaar BUPYCUIH SCpar 63ngmanTaii xascpaH
X3PIrnaHs.

- AMbCranbiH 3pXTHUI apxar Xyy4 eByTai (YywruHbl apxar 6ernepent eBuyH,
ryypcaH xoosoiiH bartpaa, ryypcaH Xoonow T3NaraAax eBYMH, apxar COPBUMKUNT
ynosu Oyxui yywrmHbl SMrarMilH  yriMaac LUS3XHWIA XeHAWna xaranraa
XUWATOC3H, YYLIrMHbI 3aBCPbIH 3AUAH pMBpPO3 r.M.) XyHA rapaaHbl aHTUBMOTUK
SMYMNIaar xaecpaH anb 60M0X 3pT X3PArnNax Hb UMYy Yp AYHTIN.

- ©BYTOHMIA WinHXUNrasHa C ypsamkuT yypar (CRP) 100 mr/an-aac ux 6onoH
Y>KMUAH Mapkep npokanbuuoToHuH 0.5 Hankasc A3sw (BRAHMS-PCT) 6aiix
Hb OaKkTepuitH xanaBapTai XaBcapCHbIT UNTI3H3.

AHTUOMOTMK BMYMNIaar BUPYCWIAH XanaBapblH Aapaax GakTepuwitH xanaBapaap
XYHAP3X 3PCA3MUWAT  YHASCMN3H HeXUeNT OMrar Tepery YyCrarduir TOAOPXONIoX
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xyrauaaHg 6onoH yycrard OypsH TOOQOPXOWMOrAOOryM TOXVMONAONA HOTONTOOHA
CyypuncaH 3MH3M3yiH Typlunarag YHA3CN3X TyxallH Oyc HyTtart mepaeraex Oyil
3aaspbIr 6apuMTNaH COHroHo.

[[apaaHbl aHTUOMOTUK IMYUNTI3HUIM coHronT: (AmOynatopua)

3MUUNTaI3HUK Bynar 30HXUMOH CoHrox 3MUMH | AnTepHaTue
TOXWONAOX Yycrary | 6anaman COHronTt
XyHa  6yc  xanbapuitH | S. pneumoniae AMOKCULUMNNUH Makponug
YYLWIrNHbI ypaecanTan, | M. pneumoniae yyxaap yyxaap
XaBcapcaH amrarryia. | C. pneumoniae
CyynuiH 3 capelH | H. influenzae
xyrauaaHg aHTUOMOTUK | AMbCranbiH  3aMblH
X3P3rnaaryi. XyHApax | eB4nen yycragar
spcasn Barartain 6ynar BMpYyCYYA
XyHg  Byc  xanbapwuiH | S. pneumoniae AMOKCULMNNNUH JleeocbnokcauuH,
YYLWIUHbI ypascanTan, | H. influenzae /knaBynaHar, MOKCUNoKcauuH,
XaBcapcaH amrartan | C. pneumoniae aMOKCULIMIINH remucnokcauvH
CyynuiaH 3 capbiH | S. aureus /cynbbakTam, yyxaap
XyrauaaHg aHTnubmnoTuk | Enterobacterale amMnuuunuH acean
X3P3rnacsH. XyHApax | AMbCranbiH  3amblH | /cynbbakTam) Uedanocnopun I
3pcAan uxTan dynar eB4nen yycragar | yyxaap yyX
BMPYCYYA

[[apaaHbl aHTMOUOTUK SMYMNII3HMIA COHIONT: (X3BTIH aMYNyynardasa)

SMYUYUNTaI3HUK Oynar 30HXUNOH CoHrox AnTepHaTUB COHronT
TOXMONJO0X 3MUIHH
yycrary 6anaman
XyHa 6yc xanbapuitH | S. pneumoniae AMOMUMNNUH | AMOKCUUUNIWH/
YYLWrMHbl YPIBCANTAN, | M. pneumoniae BynunHg KnasynaHar,
xaBcapcaH awmrarryid. | C. pneumoniae B6onoH amokeuuunnuu/cynebakram,
Cyynuith 3 capbiH | H. influenzae cyacaHg amnuuyunnuy/cynsbakram)
Xyrauaasg TapuHa BynuuHa GonoH cyacaHa
aHTUBUOTUK TapuHa.
X3parnaaryn. XyHapax acB3an
apcaan Garartan 6ynar JleBohbnokcaumH,
MOKCUoKcaumH cyacaHs
Aycnaap TapvHa.

XyHAa ©yc xanbapwuitH
YYWIHbl YP3BCINTIMN,
XaBcapcaH 3MrarTan,
CyynuiH 3  capblH
Xyrauaang
aHTUBMOTUKK
X3P3rnacaH,

XyHOpax apcgan
nxTanm Gynar

S.pneumoniae
H. influenzae
C.pneumoniae

S. aureus
Enterobacterales

AMOKCULUMNNKUH/KNaBynaHar,
amokcuuunnuH/cynsbakram,
amnuuunnue/cynsbaktam  OynuuH  GonoH
cyAcaap TapuHa.

acBan
UC Il arHaa (uedboTtakcum, LedTprUakcoH)
Byn 4uH BonoH cyacaap TapuHa.

acBan
®X (nesodhnokcauuH, MokcudnocaumH)
cyacaap TapuHa.
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YyCrary HAHr TO4OPXOWICOH TOXMONAOMA COHIOX aHTUOUOTUK SMYMUIITI3:

- AMnuyunnuH/cynsbakmam
- AMOoKcuyunnuH/cynsbakmam

|
|

Yycrary OXHUMK COHronT Heeu coHront
S. pneumoniae AMOKCHMUMNIWH LC:
MeHuumnnvHA AMOUUUNNKUH e [|egbomakcum
M3Aapar omor e [legpmaponuH
o LegpmpuakcoH
oX:
o [lesogbriokcauuH
e  MokcugnokcauyuH
* [emucpriokcayuH
H. influenzae BeTtanakramasuitH acpar KapbaneHemsl:
Xamraanant 6yxuin - Imunexem
-AMoOKcuyunnuH/knasynaHam - MeponeHem
- AMnuyunnur/cynsbakmam - SpmaneHem
LC:
- Hegpenum
- Legbomakcum
-L{e¢pmaponuH
-llecbmpuakcoH
oX:
- JlegogbriokcayuH
- MokcugbniokcayuH
- l'emucbniokcayuH
S.aureus OkcaumnnuH oX:
METULANNHA LlechasonuH - JlesogbriokcayuH
M34par omor bBetanakramaznitH acpar - MokcugbnokcayuH
Xamraanant Byxui: - l'emucbnokcayuH
- AMokcuyunnuH/knasynaHam JlnHezonug

4.2.5. [lapxnan A3MXuX 3IMYUNrad: TyxalH YEUNH COHroNToOp 3MH3M3YAH LUMHX
T3MA3r, 8BYHUI ABLUAAC xamaapaH gapxnan A3MKUX SMYUNTaar Xuimx 6onHo.

4.3. XYHO3BT3P BOJIOH H3H XYH XANABAPbIH YEUWH SMYUIIT33
KopoHnasupycT xanasap(COVID-2019)-biH yen amMHan3yiiH 6aiaan xypaaH 3yyp XyHA3pd
3H3 Hb ambcranblH TOITOMUOOHbI YAN a@xkwunnaraaHbl AyTargan, XyYunTeperduitd

encreneH, ALUXX, AUOXLL xan63p33p unpax Hb ONOHTOMN.

4.3.1. AmbcranblH youmor xyHa xangsap (ALXX), ambcranbiH guctpecc, runokcemm
3CBA/ LUOKTOM ©BYTOHA HOMAMT XY4YUNTOPErdy 3MYMII33ar H3H Aapymn erd axanHa.
e ToM XyHA Xy4untepery aMunnraar 5 n/MuH-aap 3xanx ypcranbiH XypAabIr yaalumg
Hamarayynx SpOz 2 90% TyBLUMHA XYPraX, XXUP3IMC3IH amMartang SpO:2 = 92 —

95% TYBLUMHA XYPraxuir 30pux.

e Xyyx3a: fapantal LWMHXTOW (ambceran 6GernepLuceH 3CBan amberanaxryii
Oauraa, ambcransiH XyHA AUCTPECC, TOBUINH XOXPONT, LLIOK, KOM 3CB3aN TaTanT r.m)
XYYXAUAT C3X33H ambapyynax sisuag SpO:2 2 94% TyBLUMHA XYPraxuidH Tyng
Xy4MnTeperdy sM4MUnras xumx xaparron bereeq 6ycan toxuongong SpO:z 2 90%
TYBLWKUHA Bannraxbir 30pux.

43.2.

ynamxnant apraap XMuHas.

ALXX-Tail ©BYTEHA LUOKUMH LUMHX UNP33ryi 60M WUHIEHUIA MEHEeXMEHTUIAT
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- AUXX-bIH yen cyacaap LWMHMAH canbaxalad OONrooMXTon XxaHaax XoparTau.
LUIMHIOH canBanTuiir Xy4Tam, X3T UX33P XUIlX3A, AnaHrysa 30XMOMON aMbceran
Xuix BONOMXKIyn HexUena Xy4unTeperylunnT ynam 4OpA0XK aMmberanbiH aytaraan
MYH3rMinpax apca3nTan.

4.3.3 AUXX-biH wantraad bamk 6onox Oyx yycrarymilH acpar epreH XypasHuii
AHTUOMOTHMK X3P3rNaH3. YXKUNTIN ©BUTOHWIAT @aHX YHAIK 3XANCHI3C XOMULL 1 LaruitH oTop
aHTUOMOTUKUIAT BX3MHS.

— TyxaiH eBuTeH xaaunrasp kopoHaeupycT xangsap (COVID-19)-biH caxurTai
BonoB 4 yxun xaBcapcaH Hb TOrTOOrACOH 60N TyyH33C XOMLW 1 yarunH goTop
TOXUPOX aHTUOMOTUKUIT IXINHI.

— ©OpreH XypasHWUin aHTUBMOTUKWIAT COHroX Hb 3MHIM3YWH OHOW (3MHANMUIAH Byc
HeXUuena YYCC3H 3CB3af 3pyyn MIHOAWMH Tycnamkranl XxonbooTow YyLUrMHbI
YP3BC3N 3CB3M YXun), TyxalH Oyc HYyTruilH TapxBap3yuWH oOHUnor 6GonoH
XangsapbiH Hexuen 6anaan, aIMYUNradaHUK YAMPAAMXK 33PArT YHAICMIHS.

— ©OpreH XypasHuii aMYuUNradHa TyxXalH rasap, Oyc Hytart aprantadg Gauraa
TOMYYIMWH YYCraryma YMrnacaH HeMpaMuHUAA3biH MHIMGUTOp GarraHa.

— OpreH XypasHUN 3MYMNraar aaxum OyypyynaH 30rcooxgoo Mukpobuonoru 6a
SMHAM3YNH AYH WWHXUNII3HA YHA3CN3X Hb 3YWT3M.

4.3.4 OMHaN3YH cyaanraan xamparaaaryit, eep 6ycap wantraad 3aant 6anxryit 6on
BUMPYCUWH LanTraaHT yywriHel ypsscan acsan AUOXLWI-uiiH amMuunrasHg cuctemuiiH
KOPTUKOCTEPOWALIT X3BLUM3N Bangnaap xaparnaxryin 6ainx.

e AxurnanTtblH cyaanraaHyyaaac y3axag SARS-bIH yeq KOPTUKOCTEPONA 3MYNNT33
aMb Hacbir aBpaxaj yp AYHryW; XeHeesnT HeneeTait (CyaacHbl ragyypx Hekpos,
ncuxos, aAvabeT, BUPYCUWH snrapan ypaawpax) 6aixas. ToMyyruiH yen
KOPTUKOCTEPOWABIT X3pP3arnaxag Hac Gapax apcasn eHAep, Xoépaord xanasap
Toxuonaox GaiicaH. MERS xanaBapblH yeA KOPTUKOCTEpOWZ Hac GapanTbir
Oyypyynaxag Heneeryil, ambCranbiH 3aMblH AOOA X3Cr33C BUPYC snrapy
uaBapLmx (clearance) asubir yaaalpyymx b6aicaH. Miima eep 3aantran n 6uw
6on KopTUKOCTEPOWALIr TOXMONAON OYPT X3P3rnNax3ac 3aUNCXUMUX Hb
3YUTIN.

4.3.5 AUXX-tail eBuYTeHU 3MHIN3YWH 6Gangan p[opaox 6Gairaa 9CIXMIAT
(xypAauTtanraap ryH3rniipaH gaamxupy 6aiiraa ambcransiH gytargan, YxkKun r.v) cantap
XAHaX, Wwaapanaratam O3MXUX aMuunraa 6a axunbapyyabir H3H Aapyn aBy
X3pParkyyr.
—  [amxux aMunnrasHuiA onoH xanbapyyaunr yp AyHTan, awoynryin 6aignaap, uar
anpanryn aB4 xapankyynax Hb LWKNH3 kopaHosupyc (COVID-2019)-nitH xanasapbiH
XYHO3PCAH TOXMONAMbIH AMYUNTI3HWIA FON LUeM Cyypb HOM.

4.3.6 XYHA aMb T3HCCOH YEUNH MEHEXMEHT3[ TyXaWH ©BUTOHWI Cyypb ©BYWUH 3Mrar,
XaBcapcaH Hexuen 6ananbir onnroX Tycrax Hb TYAnNbIH Yyxan. ©BuTeH 6a TyyHUi rap
OynTan anb 60nox 3pT, 36B Xapunuaa Yycrax Tortoox.
— AUXX-AH 3punmT SMYMNT33HUA yed AMap apxar ©BYHWIA  3MUMUAresr
YPI3mKyynax, amap eBYHUUXUAT Hb TYP 30rCOOX 3CIXUIT TOQOPXONAN.

4.4 AMbCTANbIH OYTAFOAN BA AUOXLWU-UAH MEHEXMEHT

4.4.1 EpeHxuin 3ynn

AMbCranbiH LOYMOT aucTpecc xam wmnHx (Acute Respiratory Distress Syndrome-ARDS)
Hb YP3BCNUIH (3H3 Toxuonona nCoV) rapanTail yyLirvHbl XaBaHMiiH ynimaac XyHA
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X3N63pUINH rMnokcn BomK, aMb HacaHZ 3aHANXUWNCIH XYHO XonOapwuiiH amberanbiH
Aytargan oM. AUOXW-wir runokcuiH 6ananaac (PaO2/FIO2 xapbuaa) xamaapcaH
Dangnaap Hb xeHreH saprunH (PaO2/F102,201-300), ayHa 3apruiH (PaO2/FI02,101—-
200), xyHa 33pruitH (Pa02/FI02<100) xaM33H aHrunar.

AUOXL-viAH yycrax 30HXWNOH TOXWONAOX SPCASNT XYYUH 3yiin GoNox yywrHbl wWwyya
rASMT33NTYYA3A BUPYCUWH BONOH HAHMMIAH rapanTtan yywrikel xaTranraa, acnupauviH
xarranraa, yywrHbl HALPan 33par aMraryyd xamaapgar. XapuH 30HXWIT0H TOXMOoNA0X
wyya 6yc romMTaanTyyA Hb YXKWM, LOYMOr naHkpeatut, Byx XxanbapuitH LUOK, XyHA
xanb3apuitH xaBcapcaH ramTan xamaapaar.

4.4.2 AUOXL-MAH OHOWMATOOHBI LWANryyp Y3yynanT Hb:

1. OpcasanT Xy4uH 3yitn Byxuin eBYTEH LOYMOT SBLTal 3X3MH3.

2. U3aXHUIA peHTreH WMHXUNT33HA, XOEp TanblH TapXMarn H3BYA3C UN3PH3.

3. Twnoken unapHa. YyHa: PaO2/FIO2 <300: YywruHbl LOYMOr ramMT3anT

Pa02/FI02 <200: ARDS

4. 3ypxHun Byc rapanTtan yywruHel xasaH, PCWP <18
Opuun yea AUOXUW-witH aMYnnrasHvuii YHAC3H apra Hb 30XMOMON amberan 6ereepn
3MYUNTa3HUA 3H3 apra 6onoH Bycaa A3MXUX IMYUNATI3r IPYUMT IMUWUNTIIHUIA TacarT
Xuaar.

442, AUOXW-nAH yed HBMINT  Xyyunteperyeep ambcranyynax 3IMYUnrasaHui
xanbapyya

AMbcrasnbiH UCTPECChIH Yea X3parnax banraa Xy4MnTeperyvminii cTaHgapT 3MYUNras yp
AYHIYI yen XyHA amberansii gytargan 6anHa rax yaHs.

— Heeunerytait HyypHuin mackaap (ypcransiH xypa 10 — 15 n/muH, FiO2 = 0.60 —
0.95) xyunnTtepery ery 6aiiraa 601084 aMbcranax YapMaunT XaBa3ap YPrarmkumK
yriMaap HaM3ra3x, rMNOKCeMu ryH3rumpy 60nHo.

—  AUOXW-niAH yeq yywrHbl XUAH CINrauan-UycaH XaHraMXuiH yn TOXUPOO
OonoH yylwrnH JOTOPX WYHTbIH yfIMaac aMmbCranblH gyTtargan Hexuenaex
Oereen MX3BUN3H HOMANT Xy4unTeperyeep ambcranyynax, aMbCcran opnyynax
IMYUNra3 waapanararau 6onHo.

©HAep ypcrantan xysuntepery xampaap erex (High-flow nasal oxygen, HFNO) 6osnoH
“WHBa3nB OyC CONrouNUiir 36BX6H COHIOCOH ©BYTEHA (3aanTaap) XdP3rNadX Hb 3YMTIWA.
OHaXYY 3MUYUNII3HWUIA ABLAJA SMHIN3YIH BanansIr cantap XaHax XaparTaii.
e OHOBPN3aX Hb 3yWT3W. SHIXYY IMYMNII3HUIA ABLUASA 3MHAN360 N/MUH XWIAH
ypcransir FiOz-r 1.0 XxypTan TyBLMHA XYPrax GONOMKTOMN.
e  Xyyxasa XoparnaAsr ambCranblH Xypas epeHxuiigee 15 n/MuH xypTtan
ypcranbir xyprax 6onomxron 6anaar Tyn 30XUCTON ypcran XypraxuiiH Tyng
TOM XYHWW ryypc lwaapgaraaHa.
CraHgapT Xxy4unteperdy SMYMArasT3N  xapblyynaxag eHaep ypcranTail
Xy4unTepery xampaap erexef] MereepceH Xoonowa ryypc TaBuX X3paruaar
Garacpar. BupycuiiH uap TaxnblH YeWiiH ambCraneid ayTtaraang (3ypxHum
WanTraaHT yyLriHbl XaBaH, MacC 3achblH Aapaax aMbCrasnbiH gyTargnaac 33praac
Byc Toxuongona) sopuyncaH vHBasuB OyC A3MXKMX ambCran Xaparnax Tyxan
TycrauncaH sesnemx banxryi Tyn ALUOXLW-vitH yen xaparnagar apradnanyyabir
3HA BYP3H TOXMPHO raXx y33x HaitHa.

WHeasns Byc 30xvMoMON amberanbir Xaparnax 6Gailx sBuag eBYTEHWUN GUeuniiH
Bangan raHaT gopaox acean GornHO Xxyrauaadbl axurnant (1 uar opYyuMm)-biH
Aapaa Xx3p3rus3, 3aanT rapsajl MereepceH xoO0nowg ryypc TaBux 4agsapTain
axuntaHTai, Heel 6ononuoo 6ypACaH OPYMHA XUIAX X3PIrTINA.
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3pyyn M3HOWNH cypraracad, Typlunaratai axuwnTtaH xangBap xamraannbiH A3rnNaMuinr
XaHracaH TOX1Monaona MereepceH Xxoonona ryypc TaBuHa.

o AUAXLU-T31 eBYTEH, ANaHrysa 6ara HacHbl XYYXAYYA, TapraH, XXUpaMCaH XymMyycT
MereepceH X00Moita ryypc Tasux sslaj catypauu xypaaH 6yypy 6onHo. Miima
HeeuneryTan HyypHun mack ssprivr awmrmnax 100%-niH xyunnteperyeep 5 MUHyT
aMmbcranyyrnHa. AMbCranbiH 3ambir YH3NCHUIA Aapaa XYHAP3NTaW MHTyGauunH
LWKUHXIYW 6ON TYPrad gapaannaap ryypc TaBuxX Hb UINyY TOXMPOMXKTOMN.

AUOXLU-uirH yen amberan opnyynax aMYMnras 6yy 30XMOMON aMbCran XUnuraak
Gawraa yea Aapaax 3eBnemxuur GapumrtanHa. XXvd: 3Arasp Hb TOM XyHA wnyy
4yurnacsH 6ereeq 3eBLUMNLSNE YHAICNICIH XYYXAWUNH 36BNOMXK rapcaH.

bara a3anxyyHasp ambcran yaupaax (4 — 8 mn/kr, PBW) 6a ambcranyynax gapantbir
Baraap TorToox (tortoox gapant < 30 cm H20) 3apumbir GapumTnax.

e AMbcranax a3anxyyHuir axnasg 6 mn/kr (PBW) Tortoox 6ereep xapas 3apum rax
Henee rapsan (CUHXpoHXUNT angarpax, pH < 7.15 Gonox r.m) ambcranax
33n13xyyHuIr 8 mn/kr xypTan ecrex 60nHo.
pH 3opuntot TyBwwMH 7.30 — 7.45 xaHrargax OanBan apTepuiiH LYCHbI
runepkanHu Gaiixeir 3eslueepy 60nHO. [193px 30pUNTYyAbIH BUENyYnNaxuinH Tyng
30XMOMON ambCransir yaupaaH X3panKyynax npoTOKOMNbIr MepaeHe (3H3
yanpaamxuiid 5.4.3-aac 5.4.11-uir y3Ha yy).

AmbCcrananTt sBargax Hexuenuir xaHrax, ambcranax 33naxyyHui (Vr) sopuntot
TYBLUMHA XYP3XUIAH TyNA ryH3ru TaBLIpyynanT waapaaraax 6omnHo.

XyHa xanbspund ALUOXL-uitH yen amberan opnyynax aMYunrasHuil aeuag egept 12-c
A33LW uaraap TypYynras xapyynaH X3aBTYYN3axXuir 3eBnex danHa.

e XyHa AUOXIW-witH yen xyyxap 6a TOM XyHA Typyynras xapyynaH XoBTYyix
ambCran yavpaax apra Xsparnaxuir 3esnex GaiHa (Homosi2zooHs! 33paz ).
[9x433 XyHWi Heeu xaHranTtTail Gereef TyplwnaraTait, HailgsapTail OpyvHA
X3P3NKYYNaX Hb 3YAT3MN.

AULXIW-viH yen aawiiH runonepdy3nryil 60n LUMHISHWA MEHEXMEHTUNH ynamxnanT
cTpateruiir bapumTannHa.
e OH3 Oon xy4yTail 3eBnemx Gerees 30XMOMON ambCranbiH Xyrauaar 60rMHoCrox
HeNeeTan.

AyHA 33prunH xyHa 6a xyHa 3sprund AUOXLI-witH yeq wnyy eHaep TyBlwHuii PEEP
X3P3rnaxuiir 3eenex daiHa.

e PEEP-r tutpnaxass yp AyH (aTeneTtasart-ramTumiir 6aracrax, UynuaHr ambcrang
TaTtaH oponuyynant camxpax) 6a apcaanunr (ambcranyynanTtbiH Tercreng xaT
TOMArACIHIAC YYLWIrM r3MTIX, YYLIrMHbI CydacHbl 3C3Pryyuan WXcax) canTap
XapbuUyynaH TOOLOX X3p3rTai.

e PEEP-r tutpnax xycHsrruir awmrnax. FiO2 6a PEEP-bIH 30xucToii xapbLaa
XycHarTunH paryy FiOz TyBwuHA Gapumkaanax. SpO2 TYBLUMHI XaHraxag
4YWUrN3C3H Xapbuaar TO40PXOMIOX.

 LlynuaHr ambcrang tataH oposuyynax MaHesp — XuiiH COMUIILOOHA OPOSLIOXTYI
Gairaa yywruHbl Xacruiir ambcrang TaTaH oOposilyynaxblH Tyna BGOrMHOXOH
xyrauaaHg eHaep TyBwHuu CPAP (30 — 40 cm H20) xaparnax, gapaa Hb
ypramxnyynad PEEP-3ap tutpnax.
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4.4.3. bara a3naxyyHutan (Low Tidal Volume), 6ara pgapantran (Plateau pressure)
30XMOMON ambCeran

AUOXLW-niAH YHAC3H A3MXKWUX SMYUNr33 Hb 30XMOMON amberansir yaupaax 6omnosy
YYLUrUHbI YAH YaHap angaracaHtan xonbooTonroop ambecran Xunxag anseeon, ynmaap
YYLIFWIAT raMT33x% 3pcasan eHaep 6aiaar. Milma annapataap amMmberan A3MKXUX, ambcranbir
annaparaap yaupaax sBuU4aa ©BYTOHWA YYLIMMIAr reMTI3CHI3C ambCranbeliH gyraraan
TYH3rMApaH OueuninH ©ananeir XyHAPYYN3H, Hac Oapantag Xypragar 3IMHInN3yiH
XYHAP3nuiir 3oxnomMon ambcrantai Xonbto0ToN yyLIrMHbl r3MT3N X3M33H TOMbEONAOT.
YyHA: BapoTpasm, nHeBMOTOpPAKC, yrimaap LWok 6o0n10x, aMmberanbiH gyTargan ryH3ruipax
33p3r XYHAP3Nyya XamaapHa.

3oxuomon ambcrantan xonbooTon ramTaanTuir ByypyyncHaap Hac 6apanTbiH XyBUIAr
Oyypyynax OONMOMXTOW Tyn 3HAXYyy 3©BMeMX Hb awynryih yp AOYHT3A 30XMOMOS
ambcransIr yampaaxag 4nrnacaH 6onHo.

3eenemx: ALUAXLL-mal HacaHO XYpC3H XYHUU 30XUOMON ambCeallblH 333/XyyHule
(Tidal volume) 4-8 mn/ke Galixaap xA3z2aapriax, ambczalblH Xyp33Hul Oapanmsbie
(plateauPressure) 30 cmYE balixaap xsi32aapnax cmpamezuap youpdaxble 368/16X
badHa. (3aasan buenyynax 3eenemx, HOMOA200HbI 33p32 1)

4.4 4. Ambcran rapranTblH Tercren Aax aepar gapantbir Toxupyynax (PEEP)

AMbCran rapranTblH Tercren 4ax 3epar gapant Hb atMmocdepuiiH gapanTaac A3sw 6aiix
Gereen atenektas 00MOXOOC C3PrUMK, anbBEONbIH BEHTUNAUMWIAr caibxpyyncHaap
runokcunr apunrax ©Gonomxuitr Oypayyngsr pgapant tom. PEEP-uith  yiananwinH
MEXaHU3MbIr YANWAH ynaaraan Garraamxkuiir HAMarayymnk, anbBeOonbir T3M3H YYLUrUH
Aaxb 3KCyaaT LWMHIRHUWr Baracraxk araap CanranT Uyc ypcanTblH XapblUaar X3BWiAH
BonrocHoOp yyWrHbl XUtH CONWUALOOr CcalXpyynax YAnAsnTan rax ysgar.  MeH
TYYHY3H anbBeon AaxuH Wanyunxaac capruingar 6arHa.

3eenemx: ALXUI-m3l eeymeHO 30XUOMON ambceanbiz ydupdaxdaa PEEP-uliz
moxupyynaH waapdnazamall eHOep xamx33HO balineax Hb PaO2/FI02<200 mm MYE
byroy OyHO, 60/10H xyHO 33pauliH ambceansiH Oymazdanmal moxuondond Hac
bapanmeie 6yypyyndae. MNimé PEEP —ulie dyHO 60n0H XyHO 33peauliH a2umokcumodl
e6umeHd eHOep balnzaxbie 3eenex baliHa. ©HOep PEEP Hb UycHbl 33n13xyyH 6azamall
moxuosdond eeHuliH byuyanmsie byypyyncHaap asunomeH3su 6o20x 3pcdanmaill 601084
6apompaem 6oneox apcdanulie Ham320yyndszeyl 6alHa.(MxaeuynaH mepdex 366116MX,
HOMOM200HbI 33pae )

4.4.5. bara 933nXyyHTai, aMmbCran asanTbliH TOITMON AApanT Hb Xs3raapTai Hexuens
amMmbcranbiH TOOHbI Xi3raapblH TyXxaw

AMbCranblH — 33NaXYYHWUAr OUenitH  XWHr3ac xamaapanTairaap 4-6  mn/kr-aap
TaapyynaxaZ ambCran aBanTblH TOrTMON AapanTbiH Xs3raapaac Xxamaap4 ambCcranbiH
MUHYTbIH 33N19XyyH 6aracsan ambcranbiH TOOr HOMIrAyynax Wwaapanara rapgar. [aBy
ambcrasbiH TOO X3T OfoH Baiix Hb ©BYTEHA TaBryit HananbIr yycraxaac ragHa ambcran
rapranTbiH Xyrauaa 6araccaHtan xon6o0ToMroop ambcran AaBxuax Lyc 3prant myyaax
Heneer yayyngsr 6anHa. Witma aarasp cyn Ttan, rax Heneer xapransaH AUOXL-uitH
sesnemxuitH banryynnara (ARDS NETWORK) —aac rapracaH 3eBnemxeep aMmbcranbiH
0334 xa3raapbir 35 yaaa/MuHyT banxbir 3eenex baiHa.

AMbCrasnbliH TOOHbl 3H3 Xsidraapnantaj ambCranblH MUHYTbIH 33M3XyyH 6yypcaHTail
xonbooTon runepkanHu yycax LycaH aaxe pH 6yypax apcaantaii 6ereeg pH 7.2 6aiixeir
36BLLGGPErACeH runepkanH XamasH y3aar.
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4.4.6. Typyynras Hb xapyyncaH 6aipnans 30XMoMon aMmbCransir yampaax

Xy4unTteperyuiid conunuoor camxpyynaxbiH Tyng atenekras GoNncoH YyLIrMHbl 34uAr
XUAH CONMUNLIOOHA XUrA oponuyynax, yywritHbl 3434 YYCC3H LWyHTbIr GaracraxsiH Tyng
©BYTOHWUIT TYPYYNras xapyynax Hb yyLru xamraanax 30Xvomon ambCranblH Har Xxanoap
IOM. YUYMp Hb XWAH CONWILUOOHA OPONUOX Oy UIKHUA ypA XACTUIAH  YYLUMMHbI
anbBEONyyA X3T TAN3X33C Capruinnaar.

3eenemx: ALXUI--m3i OyHO 60510H XyHO 33pauliH ambceansiH Oymazdanmad
esuymeHulz mypyyneas xapyyncaH balpnanmatecaap edepm Oop xasx 10 uaz
balinzaxbie 3eenex 6alHa. Typyyness xapyyncaH 6adpnand 30XUOMON ambcaal
yOupdax cmpameau Hb yyweau xameaanax bywy b6aza 33/13XyyH33p, ambcaan aeax
moammon oOapanmeiH Xxa32aapmall Hexuend ambceanyynHa. (3aasan 6uenyynsx
368/16MX, HOMO1200HbI 33p321311])

4.4.7. Anbeeonsir H33x (Recruitment method-RM)

RM 6Gyoy anbBonbIr H33X apra Hb wWanuuiticad Byly XWIAH CONWUMUOOHZA OPONLIOXTYM
Gaitraa yywruHbl UynuaHryyaelir gavdnax axwnbap tom. UWanuuinicaH anbseon
HI3rAC3HI3P ambCran Xurg xysaapunarfaH 3apum anbBeonblH X3T TaNanT 60noxooc
capruinngar. 3oHxunoH awwurnagar RM apra Hb ambcran aBanTtbiH gapantsir 35-45 cmYb-
A Xyprax Typ xyrauaasg 6ytoy 30-40 cekyHauiiH Typw 6apux apra tom. ALUOXLW-nitH apT
ve Bywoy akcyaaT yea RM  aprbir xaparnax Hb Unyy yp AyHTai rax yagar. ALOXLL
YYCracaH wantraaH Hb wyya 6yc 6on  unyy yp AyHTaW Gereep XyHA X3nGapuitH
runokcunH yeg RM aprbir Xaparnax Hb 30XMMXKTOW BaitHa.

3e6/16MX:ANbEEOIT HI3X apeble XyHO xanbapulH ALAXUI-maili ee4ymeHd 30xuomon
ambcearblz ydupdaxdaa xap32nsx Hb Hac bapanmeiH xysule 6yypyyndaz mys x3p3a2nax
6ornHo. (Mx364513H MepOex 36e8n1eMx, HOMO1200Hb! 33p32 1)

4.4.8. AUOXUI-Tan ee4TeHA 30xvoMON amberan yaupaaxgaa OynuuH cynpyynary
X3parnax Tyxau

AUOXLUI-Tait eBYTeHA amberanbeilr 30XMOMMoop  yaupAaxpaa 6ynuuH cynpyynary
X3p3rnacHasp eB4YTeHUn GOMOH annapaTHbl ambCran TOXMPOXTyi Banansir Byypyynx
YYWrHbl r3MT33M1TA3C C3pruiinax Oereef TpaHCnynbMOHap AapanTbir TOMTBOPTOM
GainracHaap 6apoTpasm 60M0H NHEBMOTOPAKC 60M0X00C CIPrUMNaxX yp AyHTaN 6anaar.
3eenemx:ALIIXLIL-m3i ee4meHO ambcaasibie 30XUOMMI00op youpdax 3xmax033 axHull 48
yazsulH mypw b6ynyuH cynpyynazd xapaznaxulie 3eenex baliHa. (Vx3e4naH mepdex
366116MX, HOMOM200HbI 33p32 1) 3oxuomon ambceanaap ydupdcaH axHUll 48 yasulH
domop 6ynyuH cynpyynaH ydupdax Hb eurokcullz 3acax yp OyHmall 6alizaa Hb
HomioedcoH balHa.

4.4.9. 3oxvomon ambcranTai eBYTEOHUIT TalBLUPYyNax, 6BA6NT HAMAAaNT XWX

OpPYUMT 3MYUNTIHUN ©BYTOHUI CONUOPON A3MUIPMA3C CIPMUAN3X, MEH 30XMOMON
ambcransir yp AYHTOW awynryi yaupaaxolH Tyna ©BYTOHA TauBLUpyynanTt, eBaent
HamAaanTbir XMAASr. XeHreH 33pruiH TalBLIpyynanT eBAeNnT HaMaaanTbir TOXUPCOH
YH3Mr33HUM YHACBH [O33p XWUIrasf ernee Oyp TaWBLUpyynanT eBAenT HamaaanTbir
30rCOOX ©BYTOHMII CAP33X Hb 3MHIN3yWa uYyxan ad xonbGorgontoin 6Gaigar.
TanwpyynanteiH yHanraar Richmond Agitation-Sedation Scale (RASS) 6onox Sedation-
Agitation Scale (SAS) 33par yHanrasHuii apraap TanBLIpyynanTbiH 33pruiAr TOrmooaor.
©BhentT HamaaanTbIr XWiXA33 TOOH 6ONOH HYYp LiapaiHbl XyBUPbIH YHANT33HUIA apraap
©BOSNTUIAH 33PTUIAT TOFTOOHO.
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3esnemx: ALOXUI-m3sli es4meHO ambceanbie 30xuomnoop ydupdaxdaa XeH2eH
madswpyynanmsiz XuliHa. (3aasan buenyynax 3e6/16Mx, HOMO1200HbI 33p3e 1)
BexsoduasenambiH 6yc malswpyynax yundanmalt amyyodutie ARDS —-mal es4ymeHO
30XUOMON ambczarnble youpdaxdaa x3p32/13X Hb 3MH3M 3yld unyy yp OyHmai balzaa
myn madswpyynanmseie beH3oduasenameiH 6yc madswpyynax (propofol and
dexmedetomidine) amasp xulxute 3eenex balHa. (Mxas4ynaH Ouenyynax 368116MX,
HOMO200HbI 33p3e 1)

4.4.10. XyHa xan6apwiid ALOXL, runokcutain yea ECMO amMyunrasHuii aprsir Xxaparnax
Hb

Bueac ragyyp xyuunteperwxyynax amuunrss Oyiwy ECMO 3Myunras Hb 3pcaan
eHAepTan axunbapT amumnras 6ereeq acpar 3aanTyya ONOHTOW M. YyLUrM xamraanax
CaNrauan yp AYHrynh TICB3PNar runokcemMuind yen donomx 60noH Typlunaratan rasap
ECMO (extracorporeal membrane exchange) amMuuMnraa xuix acyyanbir aBy Y3H3.
AUOXW-nnH yen ECMO xuinx Tanaap 3eBnemMx rapaaryi.

3esnemx: AmbceanbiH 0ymazoinbiH ynimaac amb M3HCIX Oyl esymeHO ambcaarsibiH
annapamaap youpdax 6onoH bycad O3aMXUX 3amMYusnesde xulieasd yp OyHayl 2urokcu
ypaamxunx baltzaa moxuondond 033px 3eenemxud 3aacaH apeyyoble X3pP32/13CHUll
Oapaa ECMO amyunesse x3ap3anax 6onHo. (Mx384n13H Mepoex 368/16MX, HOMOM200Hb!
33pae )

4.4.11. AUOXLI-Tan 30xMomon ambcranTtain eB4YTeH4 3pT yed TPaxelcTOMWIH ryypc
Danpnyynax Tyxam

3pT yen TpaxencToMu XMNX Tyxal OWNronT Hb aHX MHTyDauu TaBbCaH eapeec XoWLl 7-
10 xoHOrUiH Aapaa TpaxencTomm Xuinx Mac axundap xuix oM. TpaxeicTomuiir gapaax
Toxuonanyynan  waapgnaratan. YyHa:1. AmbcranbiH 3am  Gernepex 3pcAsnTaii
2.AnnapaTaac raprax OponAnoro OfioH yaaa aMXunTryit 6oncoH 3. AMbCranbiH 3ambir
ONIOH AaxuH copyynax waapanaraTtan, yxaaH caHaaHbl 6angan myy,ynaaH X3BTPUIAH
A3rN3MUIH yriMaac apyunraa cysunraa uxTai TOXMONAoN 33par Hb xamaapHa.

OpPT Yed TPaxencToMm XuitX Hb A33PX TOXMONANBIH OBYTEHYYAIA 3MHAMIr 43X OP XOHOr
Oa TamBLUpyynax amMuiH X3parnaar 6yypyynaar.

OpT yea TpaxeimcToMu XMNCHIIP SPYUMT SMYUMT33HWIA Tacar Aaxb Hac GapanTbiH XyBb,
30xvoMoONn ambcrantan xonbooTon yywruHbl xaTtranraa 60nox 3pcA3nUiH  XyBb,
30XMOMON amberanaac raprax xyrauaar oyypyynaarryi 6ainna.

3eenemx. AUOXLI-m3al eeumeHd 30xuomon ambczan youpdax ballzaa HeXUuesnd apm
yed mpaxelcmomu mM3c axunbapbie 366xeH 033px moxuondnyydad xulixulie 36616x
baliHa. (VIx38413H MepOex 368116MX, HOMOT200Hb! 33p32 )

4.5. YYXITUMH LLOKUAH OHOLUMNIOO0, SAMYUNT3I2.

HacaHng xyparuy: LLnHraHaap cax33x apra XaMxaar aBcaH 4 LyCHbl Aapant 6ara xaBaap
Banx bereenq ALll-bir =2 65 Mm M.y.6 Baitnraxaap cygac arwaax 63naManunitH Xaparuas
rapy 6y 60NOH UycaH Aax CYYHUIA XYHITUMIAH X3MX33 > 2 MMmonb/n Baix

Xyyxag: Anveaa runoteHsn (cuctonuitd gapant < (70+Hac* 2) 3cBan TyxaiH HacHbI
X3BUAH X3MXX33H33C [OOWMX 2 cTaHdapT xasauntaac ux 6ainx) acean Aapaax
WHUHXYYA33C 2 — 3 Hb UN3PCIH (YxaaH caHaa eepyneraceH; 3ypXHuii LOXUMT ONLWMPCOH
acsan ueepceH (1 xyptanx HacaHg 3UT < 90 muHyTtaHa acsan > 160: Haraac A3swWw
HacaHg 3UT < 70 acsan > 150 muHyTaHa); xsnracaH CyaacHbl AyypanT yaaalumpcaH (>
2 cekK); cyAacHbl OynasH eprecent, YCIPC3H MNynbC TOAOPXOWNOrACOH, ambCran
OJILUMPCOH; apbC 9PIBHTCAH 3CBAN Lycapxar TyypanTTait; nakraT MX3CC3H; LW33CHWIA rap
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BaraccaH; 6MeniiH xanyyH UXaccaH acBan OyypcaH) XyyXAa34a YKNUMH WokK 6aiHa rax
Y3H3.
e LlycHbl naktatbir y33aryin Hexuena MAP 6a LycaH XxaHramMxuiH LUMHX33P LLOKUIAT
TOL4OPXOWUN.
o CTaHaapT 3MYUNra3HA 3PT WNPYYNSIX, WNPYYNCHIAC XoWw 1 uaruinH 4oTop
OMUUNTIar 9XMYYynax xamaapHa (aHTUBWMOTMK SMYUNrad, LUMHFAHA3P avaanax,
fAapanT 6ara yen Basonpeccop x3parnsx).

4.5.1 TOM XYHWIA YXNWAH LLOKUAH HOH siapanTai TycrnamXxug aXHui 3 uaruiiH goTop
xamruiiH 6aragaa 30 Mn/Kr U30TOHWUK 3PASCT LLUUHIAHWIAT CINB3HA.

Heeu Gononuoo xaHranTtTai, 30XMOMON ambCran xuimk BGonox aMHINMMIH Hexueng
XYYXAWAH YXXKNUAH LWOKUIAH C3X33H ambapyynantang axHui 1 uaruidH gotop 20 mn/kr
LUMHFOHUWAT TYPraH gycaax xuinx 6a saantraun Toxmongong 40 — 60 Mn/kr XypTan XunHa.

MNOTOHMK 3PA3CT LUMHIGH, Kpaxman yycManbir C3X33H aMbapyynanTtaH Xaparnaxryi.

LLIMHraH33p 3YrUpYYnax 3IMYWUMrad XWUAX34 OpPYMX LUMHI3HWIA 33M3XYYH X3T H3IMIrgax
ambcranbiH gytaraang xyprax 6onHo. LWuHraHuiA avaanang xapuynTt unpaxryii 6a
333NXYYH X3T MX3CC3H (NYP33HMI Cyaac eprecex, YyLUrMHA X3p4YUrHyyp Yycax, Aypc
OHOLUMMTOOroop YYLUrMHA XaBaH TOAOPXOWMNOrAOX, XYYXAS3A Snar TOMPOX I.M) LUMHX
NN3pBaN LWKNHraH canbantuir apc Baracrax 3CB3M 30rcoO0X apra XamMxa3a aBHa. AnaHrysa
30XMOMON ambCran Xunx BONOMXIyn HexXLUena aH3 anxam ux vyyxan.
e OpAscT yycmang usnonoruiiH yycman 6a PuHrep nakraT opHo.
OMHIN3yMH LWMHX, xapuynT 6a uycaH XaHramXuilH caikparnbiH 30pUnToT
X3MX33HA  YHOSCMA3H  LWUMHI3HUIAr  TYpPraH Aycaax HIManT  X3paruaar
ToAopXxounHo (tom xyHa 250 — 1000 mn; xyyxaag 10 — 20 mn/kr).
LlycaH xaHramxuiH 3opunToT TyBwuH: MAP (> 65 MM My6; xyyxasa TyxaiH
HacHbl Xapransax TyBLUMH), W33CHUNK rapy (Tom XyHa > 0.5 mn/kr/uar; xyyxassa
1.0 mn/kr/uar), apbCHbI 3P33HTINT 3acpax, yXxaaH caHaaHbl 6angan, cyyHum
Xyumn.
CaxasH ambapyynax axHUi apra XaMiKasHuWil [apaa uaaluui LUMHMAH Canbax
SMYMNI33HUIA  Yp [AYHr YH3NOXA33 TyXailH raspblH Heel 6a Typlunarag
TynryypnacaH AUHaMUK UHAEGKCUUT X3parnax 60nHo. 3araap MHAEKCT: Xenuiir
A33W eprex, LWMHI3HAdP a4vaancHbl Aapaa 3ypXHWUA XasnTblH 33MNaXYYHUIAT
X3MXWX, CUCTONbIH AapanT 6a nynbC AapanTblH 66pYNenTUIr V39X, 00 XeHAN
BEHWIH X3MX33r Y33X, 30XMOMON ambCrasbiH SBLAA L33XKHNA XOHANIAH AapanTbiH
©6pUnenT 3ypXHWUI XasnTaa X3apxaH Heneemnx bairaar y3ax 3apar xamaapHa.
Kpaxman yycmanyyasir kpuctann yycmantan xapblyynaxag Hac 6apax 60onoH
6eep Lo4MOr raMTax 3pcAan eHaep.
XenaTuHbl 3adhchekT Togopxon Oyc Gereep Kpuctann yycmanaac YHITIMW.
MMNOTOHMK yycman (M30TOHUKTO XapbLlyynaxaj) CyAacHbl 4OTOPX 333MXYYHUIAr
HAMarayynax yp ayH bara.
YXKUNTan TaMuax xeTenbep” C3X33H aMbApyynanTbiH yen WX XIMKIIHUM
KpucTann canbax Wwaapanara rapean anbGyMUH Xaparnaxunr seeneceH Gavaar
60n0oBY 3H3 HEXUENT 36BNEeMXUIH HOTONroo Bara.

LUIMHraHa3p 3Yrwpyynax aMYUNraaHWiA SBUAA aMuUn YIANWAH yayynanTyya 033paaxryn
Baiix acBan Aapaa Hb LWOKWIH LUMHXYYA AaXvH AaBTargaH Wnpax TOXMONAONA CyAac
arwaax 6anamanyyanir xaparnax xaparTait. LlycHbl AapanTbiH 3XHWIA 30pUNTOT TYBLUMH
TOM XYHA MAP > 65 MM My6, XyyXA3/ TyXaiH HacHbl Xapranaax TyBLUMH.
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TeBWIH BEHWAH cyAacHbl kaTeTep Danxryn Hexuens cyaac arlaax 63namanuiir 3axbix
cyAcaap xaparnax 6onHo; raxaas anb 6onox TOM CyAChIr COHrox 6a LUMHISH CyaacHaac
rapcaH 3C3ax 3CBAI X3C3r rasap 34 HEKPO3 BONCOH 3CAXMIAT caitTap XsiHaX Hb H3H Yyxan
tom. LUunHraH cygacHaac rapcaHd 6on gycneir 3orcoo. Cyaac arwaax 63naManuidr ScHbl
XaTranTbliH apraap xuix 0onHo.

4.5.2 lUnHraH 6a Basonpeccop x3parnax 3amaap MAP-biH 30punToOT TYBLUMHA XYPCIH
X34UNM Y LlyCaH XaHramx XaHranTryi, 3ypxHui gytaraan gasrarasan 4o6yTamMuH MaTUIRH
MHOTPON X3P3rnax acyyanbir aBy y3Ha.

Basonpeccopyyabir (HopanuHedpuH, anuHedprH, Ba3onpeccuH, 4oNamMuH) Xypa
X3MXK33r Hb XaTyy XsHaX TeBUIH BEHUIH KaTeTepaap XUiX Hb XaMruiiH alynryi.
3BY 3axblH cygac 6a sicaHa aynryi Xuinx 60noMKToi.

LlycHbl AapanTbir ye ye XxaHax, XaparuaaT LycaH XaHranKuiAr XaHraxbiH caLlyy rax
HBIeeHeeC CIpPruinax Hexuenuinr BypayyncaH xaMrumH G6ara yp AYHT3W TYHr
aBTan Hb TUTPN3HS.

TOM XYHA 3XHMIA COHroNT Hb HopanuHedpuH 6GaitHa, MAP-biH 30puUNTOT
TYBLUMHA XYP3IXWUAH Tyna SnuHedpuH 3CB3N1 Ba30NPECCUMH HAMX BOonHo.
Taxnaputm yycrax opcasnTa y4paac J[AONaMMHBLIF TOAOPXO COHrOCOH
©BYTEHYYA3A (TaxuapuTmuiiH 3pcaan 6ara acBan GpagukapauTain eByTeH)
HeeueHp[ YNA33H3.

XYyxasn XyWT3H WOK (MNYYyT3i TOXMONALOr)-UAH Ve[ SXHWIA COHIONT Hb
anuHedpuH, OYN33H wWok (UeeH TOXWONAAOr)-UilH Yea HopanuHedpUH
X3P3rnaHa.

Tas. XXUPAMCHUW 6BEOPMGBL| ACYYOAI

KopoHasupyct xangsap(COVID-2019)-biH xanasapblH CIHKUITII 3CBAN xangsap
BaTnaracaH XUP3MC3H 3MIIT3IAL A33p OryyncsH ASMXWUX 3Muunres Ga apra
X3MXK33I aBY X3P3NKYYNHI. XKUPIMC3H yeunH hU3nonoruinH aganTauninH 3ym
TOrTNbII aHXaapax X3parrau.

TepenTuir sapantait Wnnaex 6a XUPIMCNANTUAr Tacnax LUMAABAP raprax Hb
amapryn acyypan 0Gereefi ONOH XY4MH 3YWANCUAr XapransaH y3ax X3parTau,
Tyxainban, TeanTuUitH Hac, ax 6a ypruitt Hexuen Baigan. Ox Bapux amartanvyyg,
HAPaW, SPYUMT SMUUMT33HUIA MIPTrIXUNTHYYATIN 36BMENAeX Hb Yyxar.

KoponaBupyct xangsap (COVID-2019)-Tait  KMPSMCSH 3M3IT3IAL OHLroiA aHxaapan
xaHgyynax:

KopoHaBupyct xangsap (COVID-2019)-Taii XMpP3MC3H OMIITalh  XMAr4sx
OHOLLMATOO, 3MYUITS3 Hb HAaCcaKA Xyp3ar4yauiH yaupaamxuiiH garyy XuirgaHa.

KopoHasupyct xangsap (COVID-2019)-biH  caxurtain  acan 6aTnargcaH
KUP3IMCIH 3MIITINS SMUUNTI3 XMIAXA3 XKUPIMCIH YEUNH PU3MONOrUIAH AacaH
30XMUOX BananbIr xapranasaH y3Ha

XanaBapTan XWP3MC3H 3MIrT3iMA aMuH  Y3YYNanTWiAr y3ax, ax B6apuxbiH
TyCranncaH yanar, ypruiH 3ypxXHWid LOXUNTBIF XsHaxX (4arHax, YPTUAH 3YPXHUNA
Buunar xuix) 6a xaT aBnaH LUMHXUNT33r XUIMK XsSHaHa

TepenTtuitr sapantait WMina3x GOMNOH XUPSMCAIHr Tacnax WMAAB3p rapraxapg
Aapaax XyH4uH 3ynnuiar xapransaHa
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o XupamcaH amarTaiiH buenitd 6angan (XeHreH, AyHA, XYHA)
o XWp3MCHUMI TI3NTUIH Xyrauaa

o Ox 6apuxbiH Hexuen 6a xyHapan

YprunH 6angan

O

e KupamcsH Ba TepenTuir wunasxag 3x dapmx 3MIrTanyyy, HApPanH aMY , 3pYUMT
OMUMNTI3HUA  BOMOH MBA33NYMKYYNIUMIAH 3MY HapblH 6ar cTaHAapT 3aaBpbiH Aaryy
Tycnamx yUn4unras y3yynHs.

XangsapTaw XUP3MC3H aMarTait 6oNoH TepceH axaa
o CaTtran caHaaraap A3MXuX, TanBLpyynax
o AMUH A3M, 3pA3CT BOAUC HIM3INTIIP XIPIINIX
o 3eBneree erex 3apar AAMXIAIT TyCNaMX y3yyIHa.

3ypraa. XYYX3[

6.1. EpeHxui 3apuvnm

OP3MB3JIGH AHTUNANT:

Spyyn M3HAWAH canbapblH 3XHUA KOHTaKTbIH Uar gasp (ATT r.m) ALXX-Taii Byx
©BYTOHWIAT 3P3IMO3IN3H aHrMMX, ANraH TaHMHa. Togopxon Hexuen GaiansiH yes ALIXX-
blH Bon3owryit WwWanTraaH He WUH3 kopaHosupyc (2019-nCoV) Gaix 6onox Tanaap aey
Y3H3. OpamBanaH aHrMnant 60NoH sapanTait TyCnamx/aMuunrasar aXNyynaxass eBYHUA
XYHOUWH 33p3rT YHASCN3HA.

XYYXAUIAT Y3C3H (X3H Y, X3333 Y, XaaHa 4) gapyigaa “XyyxauiiH apambanaH

aHrunanT, sapantan Tycnamx’, “Amunyynax cyypb 6a naswpyyncaH Tycnamx’-witH
3aaBpbir 6apumTanHa. YyHa:

- ABCD 3apymaap 3pambanaH aHrunanTt XumH3;

- Waappnaratain Hexuens sapantail Tycnamx Y3yyfH3, 9CB3N CIX33H
ambpyynax apra XaMXa3ar aBHa;

- XYYXOUATr 3MH3Mar pyy LUMMKYYnax/ T33Bapnax 6on XyyxauitH 6uewnitH
Bangneir GypaH TOrTBOpXKyYynNCHbI Aapaa XapankyynHa,

- Xyyxawir T33B3pnax ssLag aoynryii 6anansir 6ypsH xaHracaH 6aiHa;

- XynasH aey Oyt 3MHINTUIH 3MY, SMHIMTUIAH MOPraOXUNTIHA YPbAUMaH
M333XK, 3eBnenaceH banHa.

- XYyxguir y3ax, yHanaxass XOLM-uir 6apumranHa.

AHxaapyynra:

YxaaHTaw 3CIXUIr yHan.

AMbCran, 3ypxHui LLOXUNTbIr TOON.

AMbCranax xefenreeHuin eepynenTuir axurna.

AMbCranbiH Y4UMI3r (LUYyrMaHT aMmberan, XxaxaTHaa ambCras) COHC.
AMbCran XymTaH 3COXUIAr yHan.

[3A43C AYYPC3H 3CIXUIAT YHAN.

XanyyHtai 6051084 rap Xen XepceH aCaxXuir yHan.

'3pcAanT GYNar, 3pCA3INT XY4UH 3YANC:
e TaB XYPTaNnX HacHbl XYyX3f, siNaHrysa XO&p XYPTAMX HACHbI XyyXa, Xexyyn
XYYX3L;

Cyypb eB4T3l Xyyxag (Typaan, cynsgaa, uyc 6aragant, TyHranar gytMmarwnbiH

LYYA3CT 3aM33rLumn)

Tepenxvint XenknuiH raxxurtaim xyyxaa
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e Apxar eBUYT31 XYYyX34

6.2. OMH3N3yK

KopoHaeupyct xanaeap (COVID-19)-biH yea nnpax aMHIN3yMH XaM WWHXYYA

XYHAPanryu
Toxuongon

AMbCranbiH 3aMblH 4337 XOCrMAH BUPYCUAH XanaBapblH XYHAP3Nryi
TOXWONAONA Xanyypax, XaHuanrax, XOONnoW 3M33rfdH ynamk
XeHAYypnax, xamap OuTyypax, Oue TaBrywrtax, TOnroh esaex,
Byn4uHraap eeaex 33par eBepmel] OyC LUNHX UN3PHS.

Hactan ©a gapxnaa cynapcaH XyMyycT Wnpan Hb X3B LUMHXWUT Oyc
Banx 6onHo.

XYHAPANryi TOXMONAONA YCTYXKUNTUAH SMap HIr3H LLUMHXIYIA, YXKUN
3CB3N ambceran BOrMHOCOX LUMHX UNP3XTYA.

YyuwruHsl
ypaBecan

XeHreH

YYWruHbl Yp3BC3/1 OHOWINMOrACOH ©a yyLWruHbl XYHO YPIBCIWUAH
LUMHXKIYIA.

Xyyxaa: VYywruHbl XyHA OuWw ypaBCANT3W, XaHuanracaH acBan
ambcranaxag TyBarTan O3pXLWaanTan Xyyx34 + TYPraH ambcrancaH: <
2 cap xypTanx xyyxag = 60; 2 — 11 caprain 2 50; 1 — 5 HacTaig = 40
ambcran/mvH 6ereef] yyLWwruHbl XyH4 YPIBCIUIAH LUMHXKIYIA.

YyuwruHsel
ypaBcan

XYHA

©cBep HacHbIXaH 3CB3aN TOM XYH: XanyypcaH 3CB3n ambeCranbiH
3aMblH XanABapblH CIXUMTAN XYHA Aapaax LWUHXYYA33C anb Har Hb
UN3PC3H:

e AmbcranbiH Too > 30 yaaa MuHyTaHz,
e AwmMbCranbliH XyHA AUCTPEce 3cBan,
e TacanraaHbl araapt SpO; < 90%.
Xyyxaa: XaHuanracaH 3CBaN ambcranaxaf TyBartan GapxiwasnTan
XYYX434 Aapaax WuHxXyyasac baragaa Har Hb UN3PCaH:
e TesuitH xexpenT acsan SpO. < 90%,
e AMbCranbiH XyHA AUCTPECC (siparnacaH, LaaX Mall XyyTsi
XOHXON30X .M),
e AloynTai epeHxXuin WUHX TIMASM ByXuid yyuIrmHel Yp3BCnuitH
LUMHX (XeXEX 3CBIN YyX Yafaxryil, yHTaapax 3CBan yxaaHryi
Bonox acean TaTax).
YyWruHe! yp3scnuinH 6ycag WwWuHxXyya unapy 60nHo: L33 XOHX0N30X,
TYPraH ambcranax (< 2 cap xypranx xyyxag 2 60; 2 — 11 capran 2 50;
1 — 5 HacTtaing = 40 ambcran/muH).

OHOWMUNroo - SMH3N3YNA YHASCN3HS.

LI33>HUi ypc OHOLUMNTOOroop XYHAPINUIT Yryicrax 6onHo.

AMbcranbiH Uoymor
AUCTPECC XaM LMHX

(ALUAXL)

3CB3N WKWMHS WWHX UNP3X.

Axnan: 3MHAN3yWH TOLOPXOW 6A8erY Xy4uH 3yinc (MHCYNbT)-33C
XOWW 7 XOHOMMAH A0TOP ambCranbiH LUMHXYYA FYH3MMAPaH A0PAOX

LIaaXHUA AYPC OHOWMATOO (PEHTreH WMHXUII33, KOMNLITEPT
ToMorpadu, 3CB3N yywruHbl X3T aBua): 2 Tang CyyaspxunTt
YYCC3H. OH3XYY CYYASPXUNTWIAr yyWruHA XypanacaH LWWHISH
(effusion), yywruHel an63aHruMitH acean 6yxanass konnanc GoNcoH
3CB3N 3aHrunaa 33prasp tannbdapnax 6onoxoopryit baiiHa.
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YyWwruHbl XaBaHMMWUH Wantraad: 3ypxHuid gytargan  3cean
LWWWHI3HWA X3T avyaanantaw xonboH Tannbapnax 6onomxryn. Xapas
apcaanryi 6on rmapocTaTvk XxaBaHr yryncraxvwiiH Tyng 6oauT yHanraa
(3xokapauorpacu r.m) Xunx xaparyss rapy 60nHo.

XYUUNTEOPOr4KuMNT (OKCUreHauu), TOM XYH:

o XeHreH xanb63apuunH ALUAXLL: PEEP acsan CPAP 25 ¢m H0
(acean ambceran yaupaaaryn) yea PaO2/FiOz > 200 mm my6,
raey < 300 mm my6.

e [yHA 33prunH XyHa xan6apuind AUOXLW: PEEP 25 cm H,0
(acean ambcran yguppaaaryin) yea PaO2/FiO, > 100 mm my6,
raey < 200 mm my®.

o XyHA x3anbGapund AUOXW: PEEP =2 5 cm H;O (acsan
ambcran yaupaaaryi) yeg PaO2/FiOz < 100 mm my6.

e PaO; y3ax Gonomxryn yen SpO./FiO, < 315 xapbuaar
opnyynaH X3parnaHa (ambcran yaupaaaryin eBYTeHA 4 MeH
agwvn).

XY4YUNTepert KunT (OKcureHaum), Xxyyxaa:

e 2 TYBWWHT nHBa3ue Byc canrauan (NIV) acBan HyypHuia OyT3H
mackaap CPAP 2= 5 cm H20 yea: PaO,/FiO; < 300 mm my6
acsan SpO./FiO; < 264.

e XeHreH xan6apunH ALOXL (vHBa3us canrauanTan yea): 4
£0l<8a3cean5<0SI<7.5.

e [yHAa 33pruH  xyHa xan6apuud AUOXW (uHBasuB
canrayanTan yen): 8 <0l <16 acean 7.6 < 0SI1 < 12.3.

e XyHA xan6apuuud AUOXL (vHBa3ue canrayanTa yeqn): Ol 2
16 acsan OSI 2 12.3.

Yxxun

Tom xyH: Yxun — Caxur Byxuir acsan 6atnargcan xangeapbiH acpar
Bue maxbopablH xapuynTblH 30xvUyynra anaaracaHaac ynbaancad
amMb HacaHf arynTain 3pXT3H TOrToNLUOOHbI AUChYHKL.

OpXTHUA [AUCKYHKUMAH WKHX: YyXaaH caHaa eepuneragex,
ambcranaxag TysarTa Gonox (Aasyaax) 3CBan amberan Typracax,
Xy4unTeperdyuinH catypaum Byypax, W33CHUiA rapl baracax, 3ypxHui
LOXUNT ONWPOX, NynbC cynpax, Mevng XynTaH 6onox acsan gapant
Baracax, apbC 3p33HTIX, 3CB3aN NabopaTOPUH  LUMHXKUMT33HA
KoaryrnonaTti, TPOMOOUWUTONEHM, XYYMMLLMM, CYYHUIA XYy4ur KXC3X
3CBaM runepbunupydbuHemmn npax.

Xyyxaa: Caxur 6yxuin acean 6atnargcad xangeap 6a TYXL (SIRS)-
UAH 2 Ba TYYH33C ONOH LUMHX WNp3xX. OH4 GuenMiH Temnepartyp
eepuneraex 3Ceas yaraaH 3CUMUH TOO ©8PYUNBeraex X0&p WNHXWUIAH
H3r Hb 3aaBan unapcsH banHa.

YXNUHH Wwok

Tom xyH: LUMHreHWA 30XUCTOM C3X33H ambApyynanTbiH Aapaa
rMnoTeHs xaBaap Haiix bereep:

e MAP 2 65 mm M.y.6 BapuxbiH Tyna Basonpeccop waapaaraax
Ba,

e JlaktaTt > 2 mmonb/n Banx.

Xyyxaa: Anveaa runoTeHs (arwunteiH gapant < 5 gax nepceHTunb
3CBAN TyxaWH HacHbl X3BUIH X3MXI3HI3C Joowwux 2 craHaapT
XazannTaac ux 6anx) acean gapaax WWHXKYYA33C 2 — 3 Hb UNPax:

e YxaaH caHaa espuynergex,
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e 3YPXHUMA UOXMAT ONWPOX 3CBan ueepex (1 XypTanx HacaHa
3UT < 90 muHyTaHa acean > 160; Hareac aaaww HacaHa LT <
70 acsan > 150 MUHyTaHA),

XsanracaH cyaacHsl AyypanT yaaawpax (> 2 cex),

CypnacHbl 6ynasH eprecenT, YC3pcaH nynbe,

AMbCran onwpox,

ApbC 3pAHTAX 3CBAaN Uycapxar TyypanT,

NakraT uxcsx,

WascHui rapy Baracax

BueuninH xanyyH nxcax acsan dyypax.

XKunu: Ol — Oxygenation Index, Xy4nnTeper4¥xunTuinH nHAeKc.

OSI - SpO2 x3parnacaH, Xy4nnTeperixuntuinH nHAeKc.

XapaB 1000 metpaac eHaepner rasap 6ansan 3acax akTopbIr gapaax TOMbLEOroop
ToouoonHo. YyHa: PaO2/FiOz2 x Araapbin gapant/760.

6.3. OpT YEUINH A3MXKMX IMYUNTa3 Ba xaHanT.

AmMbcransiH 3ambiH Lloumor XyHa Xangeap (ASLXX), ambcransiH AUCTPEcS, runokcemm
3CBaJ1 LLIOKTON 6BYTOHA HAMINT XY4MNTepery 3MYUNraar HaH Aapyi ery axan.

e HacaHp xypary: xy4unrtepery amMuunraar 5 n/MuH-aap 9xanx ypcranbiH Xypasir
TUTPN3H SpO2 2 90% TYBLUMHA XYPrax, XXUPIMC3IH amartang SpO2 2 92 - 95%
TYBLUMHA Xypraxuir 3opux (target).

e Xyyxaa: fapantaih LWMHXT3W (ambcran ©GernepluceH 3CBan ambcranaxryi
Baiiraa, ambcranbiH XyHZ AUCTPECC, TOBUIAH XOXPENT, LLOK, KOM 3CB3N TaTanT r.m)
XYYXOUAT €3X33H ambapyynax sisuag SpOz 2 94% TyBLUMHA XYProxXunH Tyng
XY4nnTeperd aM4Yunras xunx xaparran 6ereeq 6ycaa toxmongona Sp0O:2 2 90%
TYBLIWHA Bannraxsir 30pumx.

A3LIXX-Ta ©BYTeHA LUOKWAH LUMHXIYA G0N LUMHIAHWIA MEHEXMEHTWIAr ynampknanTt
apraap XunHa.
- ALUXX-blH yven cyfcaap WMHreH canbaxgss GonrooMxToi xaHaax Xaparto.
LLnHraH canbanTuiir Xy4Tai, XaT UX33p XUNX3A, SiNaHrysa 30XMOMON aMbCran
XUUX BONOMXKIYN HEXUONA XYYUNTOPOruXunT yrnam Jopaox 6omHo.

A3LXX-bIH WwanTtraad 6aimx 60nox 6yx yyCraryunH acpar epreH XypasHuii aHTUBUOTUK
Xaparna. YXUNT3W ©BYTOHUAr aHX YHAMK 3X3NCHI3C XOoWWw 1 uarvitH  aoTop
aHTUOMOTUKUIAT 3xan.

— TyxalH eBYTEH Xx3aunrasp KopoHasupycT xangsap (COVID-19)-blH C3HKUrT3i
BaiicaH 4 yxun TorrooracoH Gon TyyH33C XoiMw 1 UarMiH JOTOP TOXMPOX
aHTUOMOTUKMIAT IX3T.

— ©OpreH xypasHui aHTUBUOTUK 3MUYUNTI3 Hb 3IMHIN3YIMH OHOW (3MHANMUIH ByC
HeXuena YYCC3H 3CBaNn 3pyyn M3IHAWUH Tycrnamxral XonbooToW YyyLIrvHbI
YP3BC3M 3CB3aN YXWn), TyxallH Byc HyTruilH TapxBap3yiH G0NoH xangsapbiH
Hexuen 6anaan, aIMYMNraIdaHUA yAMPAAMXK 33P3IT YHAICNIHS.

— OPpreH xypasHun SMUMNrasHA TyxaWH rasap, 6yc HyTarT apranTaHg 6Garaa
TOMYYIMUH YYCrariua Y1riacsH HeMpaMuUHMAAa3biH MHIMOUTOpP GartaHa.

— ©OpreH XxypasHWii aMYMnrasr aaxum GyypyynaH 30rcooxgoo Mukpobuonoru 6a
OMH3N3YNH AYH WNHXWUNII3HA YHASCNAX Hb 3YUT3N.

OMHaN3YWH cyaanraaHa xampargaaryit, eep Oycap wantraad 3aant Gaixryii 6on
BUPYCUIH LWANTraaHT yywruHel ypascan acean ALUOXLU-UAH 3MYUNrasHAa CUCTEMUIAH
KOpPTUKOCTEPONAbLIr X3BLUMaN Bangnaap xaparnaxryin 6aiix.
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* AXurnanTbiH cyfanraaHyyaaac y3axsa SARS-bIH yea KOPTUKOCTEPOIAA SMYMITII
aMb Hacblr aBpaxaj yp AYHryi; XeHeenT Heneetsit (CyaacHbl ragyypx HeKpos,
ncuxos, AuabeT, BUpyCUH snrapan ypaawpax) Oamkss. TomyyruiH yen
KOPTUKOCTEPOWABIr X3parnaxaa Hac 6apax apcasn eHaep, Xo€phory xanasap
Toxnongox OancaH. MERS xanaBapbiH yen kopTukocTepoin Hac GapanTbir
Oyypyynaxap Heneeryid, ambCranblH 3aMblH [J004 X3Cr3aC BUPYC sAArapu
U3B3pLunx (clearance) ssusir yaaawpyymk bancad. Uima eep saantran n 6uw
fbon KopTuUKOCTepoWAbLIr TOXMonAon OypT X3P3rnaxaac 3aWNCcXMMX Hb
3YUTIMN.

A3LIXX-Tait eBYTEHYYAUIH 3MHaN3YH Baingan fopaox Baiiraa acaxwiir (xypaaurairaap
TYH3rMpaH pdaamxkupd 0Oairaa ambcranbliH - AyTtargan, YKUN M) calH  XsiHax,
WaapAanaraTan A3MXKXUX aMuunras 6a MHTEPBEHLMIAT H3H AapyW aBY X3P3nKyyl.
— Yp AyHTai, alynryl A3MXUX IMYUNrdar uar Tyxalnd aBy XapankyynaxX Hb
kopoHasupycT xangsap (COVID-19)-biH XyHASPC3H TOXMONAMNbIH 3MYUMTI3HWUIA
ron uem cyypb oM.

XYH[, aMb T3HCC3H VEUNH MEHEXMEHT3[ TyxaWlH ©BYTEHWI Cyypb ©BYWMH 3Mrar,
XaBcapcaH Hexuen baianbir oMnrox Tycrax He TYANbIH Yyxan. ©BYTeH 6a TyyHwWit rap
BynTan anb 60nox 3pT, 36B Xapunuaa yycrax TorToox.
— AUXX-UAH 39pYUMT SMUMNrasHWIA yea AMap apxar ©BYHWIA  3MYUNraar
YPI3MXNyynax, sMap eBYHUAXUAT Hb TYP 30rCOOX 3C3XMIAT TOLOPXOWN.

6.4. AMbcraneid gytargan 6a AUOXLU-uuH MeHeXMeHT.

AmMbCranbiH AUCTPECCHIH Yea Xaparnax 6anraa Xy4unTeperdyuitH CtaHgapT 3MUYUnras yp
AYHIYIA yea XyHA amberansii gytargan 6aHa rax yaHa.

— Heeuner4ytan HyypHuin mackaap (ypcransiH xypa 10 — 15 n/mun, FiO2 = 0.60 —
0.95) xyuunTepery ery 6aitraa 60M10BY aMbCranax axun UX XaBa3ap YPramKumK
ynmMaap H3M3raaK 3CB3S rMNoKCeMu ryHarumpy 6onHo.

—  AUOXLI-niAH yeq yywrHel c3nrayan-uycaH XaHramXuiH yi TOXuMpoo 6onoH
YYWIriH JOTOPX WYHTbIH yNMaac aMmbCeranbiH gytargan Hexuenpaex 6Gereef
UX3BYN3H aMmbCran opnyynax aMyunras waapgnaratau 601Ho.

©Haep ypcrantait xy4untepery xampaap erex (High-flow nasal oxygen, HFNO) 6onoH

WHBa3nB DyC Canraunuir 3eBxeH COHFOCOH BBYTEHZA (3aanTaap) Xaparnax Hb 3YiATai.

OHaXYY SMUUNII3HNIA ABLAA SMHIN3YIAH 6ainanbir cantap XxsHax XaparTaii.

e OHaep ypcranTail Xy4wnTeperd xampaap erex cucteM Hb 60 N/MUH XWitH

ypcransir FiOz-r 1.0 xypTan TyBLUMHI XYPrax 60MoMKTO.
XYYXA34 X3parnajsr amberanbii Xypas epeHxuingee 15 n/MuH xypTan yperansir
Xyprax Gonomxron Ganaar Tyn 30XWUCTOW ypcran XyproxwiiH Tynj TOM XYHMiA
ryypc waapaarpaHa.
CraHgapT Xyu4unTeperd 3aMYMnraaTail  xapblyynaxag eHaep  ypcrantai
XY4UnTepery xampaap erexe[ MereepceH XooNnouA ryypc TaBuX X3paruaar
baracpar.
3apum cypanraaHbl yp AYHr3aC Xxapaxaf, XeHreH-XyHASBTIp runepkanHu 6a
runepkanHu ryHaruinpaaryit yeg HFENO atoyn 6aratait 6aik Gonoxeir xapyyncaH
Gaipar Gonosy runepkanHu (yywriHbl Gernepent eBYMH C3AP3IX, 3YPXHUIA
WanTraaHT yyLWriHel XaBaH), reMoAnHamMukuinH Torrsopryin 6angan, O3/, yxaaH
CcaHaa eepu4neraceH yed epeHxvunaee eHaep ypcranTan Xyuuntepery xampaap
erex X3parrymn.
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HFNO amuunrasr Typwnaratail OpYvHA CavH XSHaNTbiH OOP XWX Hb 3YATAMN.
AnaHrysa, esyTeHun BueuniiH Gargan raH3T AOpAOX 3c¢B3N 6OrMHO XyrauaaHbl
axurnant (1 uar op4um)-biH 4apaa xaparuaa rapsan MereepceH Xoonousa ryypc
TaBUX YafaBapTan axXuntaHTan opunHL XUNX X3PIrTai.

e AMbCranbliH AyTtargan (3ypxXHui WanTraaHT yywriHbl XaBaH, Mac 3acnbiH gapaax
ambcranbliH AyTaranaac TycransicaH) 3cBan BUPYCWIH Liap TaxnblH yeq 30puyncaH
MHBa3UB 6yC CINM3UNUIAH X3PIrN33HUIA TyCranncaH 3eBremx 6anxryu.
MereepceH xoonong ryypc TaBux XOMLUMOTAOH yAaallpax, amberanax 33anxyyH
eHaep Oaiix, yywruap aganpy eHrepex gapantbiH yriMaac raMTal TOXUONA0X 33par
3pcOanTan.
baviraa magaannasp MERS xanasapblH yea nHBasue Oyc canrausn yp AyH MyyTail
BancaH.

H33pxTan agun mHeasns Byc CanraunMinr aMYMNraar Typlunararain opyvHA caiiH
XSAHaNTblH [I0OP XWX Hb 3YWT3W. AnaHrysa, eBYTeHU OuewniiH Ganpgan raHaT
AOpAOX 3cBan BorvHO xyrauaaHsl axurnant (1 uar opyvMM)-biH fapaa Xaparuad
rapean MereepceH Xoofouj ryypc TaBux YyagsapTan aXuntaHTah OpuYMHA XWX
X3ParTau.

FemoauHamuk TortBopryit, O3/, yxaaH caHaa eepuneraceH yen vHeasus Byc
CINraLan Xuinx Xaparrym.

Jpyyn M3HAMWH cypraracaH, Typwnaratal axuntaH XxangBap XamraannbiH
A3rN3MUUr XaHracaH TOXMONAONA MereepceH Xoosona ryypc TaBux XaparTan.

o AUIXLUI-T31 eBYTEH, AnaHrysa 6ara HacHbl XYyXAyYa, TapraH, )KXUP3MC3H XyMyycT
MereepceH X00mon/ ryypc TaBux sisLaj catypaum xypaaH 6yypuy 6onHo. Witma
HeeLUneryTan HyypHuii mack 3apruir awmrnad 100%-unitH xyyunteperyeep 5 MuHyT
ambcranyynHa. AMbCranblH 3ambir YH3MCHUIA Japaa XYHAP3NTIN UHTYGaLMnH
WHUHXIyW 600 TYPrad gapaannaap ryypc TaBux Hb UIyy TOXMPOMXKTOM.

AULXUW-viH yen ambecran opnyynax aMyunrad Oyly 30XMOMOM amberan Xunrgask
Oavraa yen fapaax sesnemxuir 6apumrantda. XXud: 3arasp Hb TOM XYHA UNYY YUTM3CaH
Bereen sesLuMnLens YHAICNICIH XYYXAUNH 36BNEMX rapcaH.

Bara a3anxyyHasp ambcran yavmpgax (4 — 8 mn/kr, PBW) 6a ambcranyynax gapantbir
baraap Torroox (nnato gapant < 30 cm H20) 3apumbir 6apumTnax.

e Ambcranax 33snxyyHuir axnaag 6 mn/kr (PBW) Tortroox 6erees xapaB 3apum rax
Henee rapean (CUHXpOHXUNT angargax, pH < 7.15 6Gonox r.m) ambcranax
333nxyyHMIr 8 Mn/kr xypTan ecrex 6onHo.
pH 3opunTtoT TyBwMH 7.30 — 7.45 xaHrargax GaiiBan runepkanHur 3esLueepY
6onHo.

BeHTUNATOPbIH NPOTOKONbIr MEPAEHS.
Ambcranant seargax HexUnviir XxaHrax, ambcranax 333nxyyHuii (V1) sopuntot
TYBLUMHA XYPIXUINH TYyNA ryH3rMm TavBLUpyynanT waapaaraax 6onHo.

XyHg xanbaspuiid AUOXLL-nitH yen ambcran opnyynax aMYnnrasHuii sBuan epepT 12-
00C A33LL Laraap TYpYYnraa xapyynaH X3aBTyynaxuiir 3esnex baiHa.

o XyHa AUOXLI-witH yea xyyxap Ga TOM XyHA TYpyynrea xapyynaH X3BTYYIXK
ambCran yavpAaax apra xaparnaxuir sesnex 6aviHa (strong recommendation).
[9xA33 XxyHWii Heeu xaHranTtTan Gereep TyplwnaraTail, HailaBapTail OpuMHA
X3PANKYYN3X Hb 3YNT3N.

AUAXL-nAH yen 5AUAH runonepdysnryii Bon LUMHIBHUI MEHEXMEHTWIH ynamknanTt
cTpaTeruniir bapumTanHa.
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e OHo Dbon xy4Tanm 3eBnemx bereeq 30XxMOMON ambceranbiH xyrauaar 6OrMHOCrox
HEeneeTan.

OyHA 33pruitd xyHa 6a xyHAa 3sprund AUOXLW-uitd yeg unyy exaep TyswHuin PEEP
X3parnaxuiir 3aesnex barHa.

e PEEP-r tutpnaxnaa yp ayH (atenertasat-ramtuuir 6aracrax, LuynuaHr ambcrang
TataH oponuyynanTt camxkpax) 6a 3pcAnUUr (ambcranyynanTbiH Tercreng xaT
TONArAC3H33C yyLIrn roMTaX, YYLWIrMHbI CyAacHbl 3CIPryyuan WXcax) canTtap
XapbLUyynaH TOOLIOX X3parTan.

e PEEP-r tuTpnax xycHartuir awurnax. FiO2 6a PEEP-bIH 30xucToin xapbuaa
XycHartunH paryy FiOz2 TyBwuHp 6Gapumkaanax. SpO:z2 TYBLWMWHI XaHraxapg
YUTNICIH XapbLaar TOAOPXOUOX.

o LUynuaHr ambcrang TaTaH oponuyynax MaHeBp - XWilH CONMUMILOOHA
oponuoxryin Ganraa yywruHbl X3CTUAT ambCrang TaTaH oponuyynaxbiH Tyng
6ornHoxoH xyrauaaHg eHaep TyswHuin CPAP (30 — 40 cm H20) xaparnax, aapaa
Hb ypramknyynad PEEP-aap tutpnax.

AyHa 33pruitH xyHA xan6apuiitH (PaO2/FiO2 < 150) ALAXLL-nitH yeq magpan BynyvHriiH
XOPUT XUAMYUIAT TacpanTryi YPrarmkyynaH Xuixuir Toxmongon 6ypa Xaparnax Xaparryi.

e TavBwpyynantrain OOMOBY CUHXPOHXUNT anpargax, amberanax a933nxyyHUiA
30pUNTOT TYBLWMHA Xypd 4Yagaxrylw ©OOnox, T3CB3PNar TrUNOKCEMU 3CB3N
rMnepKanHUinH yea xaparnax 3CaXUUr aBY Y3HS.

Yywru xamraanax Canrauan yp AYHryn T3CB3PNar runokcemuiiH yepn Gonomx GonoH
TypwnaraTau rasap ECLS (extracorporeal life support) aMuunras xuinx acyyanbir asy
Y3H3.

o CanxHbl yaupaamxug ALOXL-niiH yep ECLS xuiix Tanaap 3esnemx rapaaryi.
CaHamcapryin TyyBpuiH apraap XwiicaH cypanraava AUOXW-uitH yepg ECLS
SMYMNIa3r apT yen 30rco0CoH Berees ctaHaAapT aMYUNIras (Typyynras xapyynas
X3BTYYNaxX canrayan, maapan OynyuHrunH xopur r.m) 6a ECLS amuunraar
xapbuyynaxag 60 gax egpwitH Hac GapanTaHg CTaTUCTUKUAH M3A3rA3XYAL ay
xonborgonToi sinraa xaparaaaryil. TOXMONANbIH TOO XaHranTTau ux, xanasap
XamraannbiH HeXUNUUr 6ypaH XaHracaH, 3KCNepPTUIH TYBLUHUWA TeBYYA34 N
ECLS amuunraar seenex 6anHa.

6.5. YXXNUIAH LWOKUINH OHOLUMIITOO, 3MYUTad

Opuux uyc xomcgonryin (runosonemu) GonoBY caxur Gyxuit acBan 6aTnargcaH
xanpsapTtain BA aptepuiiH rony papant (MAP)-r 2 65 MM M.y.6 GapuxeiH Tyng
Basonpeccop waapaaracad bA naktat > 2 mmons/n 6aitraa Tom XyHA YXKIUIAH Wok 6aitHa
FaX Y3H3.

AnuvBaa runoTeHs (arwunTeld Aapant < 5 gax nepceHTUNb 3CBaN TyXalnH HaCHbl X3BUIAH
X3MXK33H33C A0OLIMX 2 CTaHAapT xasannraac nx baiix) acBan Aapaax WHUHXYYA33C 2
— 3 Hb UN3PC3H (yxaaH caHaa eepuneraceH; 3ypxXHui LOXUNT ONLLMPCOH 3CBAN LIGepCoH
(1 xyptanx HacaHa 3UT < 90 muHyTaHa acsan > 160; Haraac gasw HacaHa LT < 70
acean > 150 MuHyTaHA); xanracaH cygacHbl AyypanT yaaalumpcaH (> 2 cek): cyAacHbl
OynasH eprecent, ycepCaH NynbC TOAOPXOWIOTACOH; ambCran OfUMPCOH; apbC
OPI3HTCOH 3CBAN Uycapxar TyypanTTai, flakTaT WX3CC3H; LU33CHuUi raply Garaccad:;
BrennH xanyyH nxaccaH acsan OyypcaH) XyyXA34 YXKMMUIAH WOK 6aiHa rax y3Ha.

e LlycHbl nakraTbir y3aaryit Hexuena MAP 6a uycaH xaHraMXUitH LUKMHX33P LLOKUIAT

TO4OPXONN.
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o CTaHgapT SMYUNIedHA SpT WNPYYMax, WMNpYyncHaac xoww 1 uarvilH gotop
IMUYUNIIAr BXNYYNIIX xamaapHa (aHTMOMOTMK 3aMYMNras, LUMHISH33p ayaanax,
Aapant 6ara yeq Ba3onpeccop x3parnax).

TOM XYHUIA VOKMUIAH LLUOKWIAH C3X33H aMbapyynanTaHz axHuid 3 yarnink gotop 6aragaa 30
MN/KI U3OTOHWK KPUCTANM X3P3rnaHa.

Heeu xaHranTran OpYuHA XYYXAUNH VXIUIAH LLOKUIAH C3X33H ambapyynanTtaHg axXHuii 1
uarnitd gotop 20 MA/Kr WWHISHUIAT TYPraH Aycaax xuinx 6a 40 — 60 Mn/Kr XypTan XWinHa.

'MNOTOHKK KpUCTann, Kpaxmarn yycMmarnbir C3X33H ambapyynanTtaHa 6uTruii xaparna.

LMHraHMIA C3X33H amMbApyynanT Hb 333MXYYH X3T HAIM3raax OO0noH amberanbi
aytargang xyprax bonHo. WuHraHmn avaanang xapuynt unpaxryin 6a 33anxyyH XxaT
MX3CC3H (rYP33HMIA cyAac TOMPOX, YYLINMHA X3PYMIHYYP YYC3X, AYPC OHOLUMIITOOroop
YYWr1H XaBaH TOAOPXOMNOraox, Xyyxasa ©on anar TOMpOX r.M) WWUHX WN3pBan
WHHraH canbantuir Garacrax 3CB3M 30rcOOX apra X3amx33 aBHa. fnaHrysa
30XMOMON aMbCrasn XMX 60NOMXKIYH HEXLeNA 3H3 anxam ux yyxan.
e Kpuctann yycmang cuanonoruiH yycman 6a PuHrep nakraTt opHo.
OMHOM3YNH WKHX, XapuynT Ga UycaH XaHramXxuiiH caiXpanblH 30pUNnToT
X3MXI9HA  YHASCNSH  LWUMHISHWWAN  TYPrsH Jdycaax H3IM3NT  X3paryaar
ToAoOpXounHo (Tom xyHAa 250 — 1000 mn; xyyxaaga 10 — 20 mn/kr).
LycaH xaHramxuinH 3opuntot TyBwuH: MAP (> 65 mm my0; xyyxasa TyxanH
HaCHbl Xapransax TyBLUUH), WI33CHUKA rapu (Tom xyHa > 0.5 mn/kr/uar; xyyxasa
1.0 mn/kr/uar), apbCHbI 3P33HTINT 3acpax, yxaaH caHaaHbl 6anWaan, cyyHuu
Xyu4un.
Cax33H ambapyynax 9XHUIA apra X3aMXK33HWMA fapaa uaawwvj LUMHMeH canbax
SMUYUMr33HUA  YP [AYHr YH3MN3XA33 TyxallH raspblH Heeuy ©6a Typlunarag
TynryypnacaH AMHaMUK MHOEKCUWT X3p3rnax 60nHo. 3Araap UHAEKCT: Xenuiir
A133L eprex, LWHIBH33p a4vaancHbl gapaa 3YPXHUWA XaanTblH 333NXYYHWUIAT
X3MXKUX, CUCTOMbIH AapanT Ba nynbc AapanTbiH 86PYNeNTUIAr Y33X, A00 XeHANI
BEHUH XOMX33r Y33X, 30X1OMON aMmbCrasnbiH SBUAZA U33)KHUIA XeHAUH AapanTbiH
©epUNeNT 3YPXHUIA XaanTa/ X3pxaH Heneemk banraar y3ax 33par xamaapHa.
Kpaxman yycmanyyaeir kpuctann yycmanTtain xapsuyynaxag Hac 6apax 6onoH
Beep LoYMOr ramMTax 3pCA3n eHaep.
XKenatuHel adpcpekt Tomopxonm Oyc Gereep kpucTann yycmanaac YH3ITIW.
MMNOTOHMUK yycMan (M30TOHUKTOW XapbLlyynaxas) CyAacHbl 4OTOPX 333XYYHUAT
HaMarayynax yp ayH bara.
YXXUNTa TOMUBX XeTenbep” C3x33H ambApyynanTbiH yed WX X3MXK33HWUN
KpucTann canbax waapgnara rapean anbOyMUH X3parnaxuiir 3eeneceH bangar
DonoBY 3H3 HEXLBNT 38BNeMXUNH HOToMnroo Bara.

LnMHraHMn Cc3x33H amMbApyynanTblH SBUa[ 3CB3N fJapaa Hb LWOK AasTarasan
Basonpeccop xaparna. LlycHbl AapanTbiH 9XHWIA 30pUNTOT TYBLUMH TOM XyHA MAP > 65
MM My0, XYYXA34 TyXaWH HacHbl Xapransax TyBLUMH.

TeBuilH BEHUINH CyaacHbl KateTep Banxryn Hexuens Basonpeccopbir 3axbiH cyacaap
X3parnax 60MHO; raxass anb 60noX TOM CyACHIr COHrox 6a LUMHIGH cyaacHaac rapcaH
3C3X ICB3N X3C3r rasap 34 HEeKpo3 DONCoH acaxunr cantap xsHa. LWWHraH cygacHaac
rapcaH 6on gycneir 3orcoo. Baszonpeccopsbir scaHg xuitk 60Ho.
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[LnHrax 6a Basonpeccop xaparnax 3amaap MAP-biH 30pUNTOT TYBLUMHA XYPCIH X34WiA Y4
uycaH XaHramX XaHranTryit, 3ypxHui AucdyHKU aasTargBan aobyTaMuH MITUIH
WUHOTPON X3P3rnax acyyanbir aBy y3Ha.
e Basonpeccopyyabir (HopanuHedpuH, aNHEPUH, BA3ONPECCUH, AoNaMnH) Xypa
X3MDKIAr Hb XaTyy XAHaX TeBUIH BEHUIH KaTteTepaap XUiX Hb XaMruiiH aroynryi.
['3BY 3axbIH cyaac 6a sacaHa alynrym xunx DOnoMKTon.
LlycHbl AapanTeir ye ye XaHax, XaparuaaT LycaH XaHraMKXuiir XaHraxblH callyy rax
HONeeHeeC C3Pruitnax Hexunuinr BypayyncsH XamMruuH 6ara yp AYHT3IW TYHr
aBTan Hb TUTPN3HS.
TOM XyHA 3XHMW COHronT Hb Hop3anuHedpuH 6GainHa; MAP-biH 30punTOT
TYBLUMHA XYP3XWWH Tyna 3nuHedpUH 3CB3N Ba30MPECCUH HAIMX ©OOonHo.
Taxuaputm yycrax 3pcasanTai yypaac AoNaMUHbLIF TOAOPXOA COHrOCOH
©BYTEHYYAdA (TaxuapuTMUAH 3pcasn Gara acsan OpagvkapavTail eBYTeH)
HeeLueHA YNA33H).
Xyyxa3n XYWT3H WOK (UNyyT3N TOXMOMAAZOr)-VAH Ve[ 3XHUIA COHroNT Hb
anuHedpuH, OynN3sH WOK (UeeH ToXWONAmor)-uiH yen Hop3anuHedpuH
X3P3rnaHs.

6.6. KopaHoeupyct xanasap(COVID-19)-bIH 3cpar eBepmel, amuunras 6a aMHaN3yiiH
cypanraa

e Opooroop kopoHasupycT xanasap(COVID-19)-biH caxurtait acean xangsap
GatnargcaH Toxuongona XuilX ©BEPMEL, SMYWUMA3r 36BNexX CyAanraads
YHASCN3C3H HOTOMroo Banxryi.

6.7. XXupamcHuin esepmel acyyaan.

» Koponasupyct xanasap (COVID-19)-biH xanaBapbiH CIXWIT3 3CBaN xanasap
GatnaracaH XWpaMCaH 3MIrTaiA A433p OryyncaH A3MXUX 3Muunras 6a apra
X3MDKISM @aBY X3PINKYYNHI. XKMP3MC3H yeuiH hU3nMoNorunH agantaumnH aym
TOrTAbIF aHXaapax X3parTau.

e TepenTtuur siapantav wWuinasx 6a XUP3IMCNINTUIAr Tacnax WUAABIP raprax
Hb amapryi acyynan Gereeq OflOH XYYUH 3YMUIICUIAT Xapran3aaH y33X Xaparta,
Tyxaunban, TeanTuiiH Hac, ax 6a ypruitH Hexuen Gaingan. Ox Gapux amarTadyya,
HApaK, SPYUMT IMYUNTIZHUA MIPrIKUNTHYYATIA 36BNENA6X Hb Yyxan.

6.8. AHxaapyynra

3pYYn Xyyxaa
o Xyyxauir egep 6yp TortcoH wuart (21.00-22.00) yHTyynx, caitH ampaax Hb
XYYXAUIAH ecent 6omkmnT 60MoH Aapxnaar camxpyysHa.
e 3es acapraa cysunraa (4ynaaH Gainrax; ununar caiitain, aMUHA3M VXT3 XOON
XYHC X3p3rnax; 3eB ampaax, Aacran XeAenreeH Xuinx, YUnpankyynax).
©BYTIN XYYyXaa:
o TaB XypTanx HacHbl xyyxaa, snaxrysa 1 xyptanx (12 4onoo xoHorooc 6ara) HacHbl
XYYXOUAH ©BYUH XYHAPAIX 3PCA3N BHAep yypaac eBYHUI LUMHX TAMAAM UN3pMarL
CalH XsHa,
e [3paap acpaH cyBunaxag oHUrounoH anxaapax! dusr ax, acpaH xamraanary
Hb TOPUWH HexXuenpa acapraa CyBuAraar yuraryil Xuix, LUMHIGH ONP OWPXOH
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EePAUNHXEeeC UX yynrax, Xexyynax, gynaaH Gainrax, aMuir 3eB 30XUCTOM, Yp
[IYHT3N erexef OHUMNOH aHxaap!
12 ponoo xoHorooc 6ara HacHbl XyyxAd4 Xanyypax, uovpoMmTron 6onox,
XaHuanrax, 3ypxHui LOXUAT OLUPOX 3CBaN 6eermknx 30BUyp MUNapBan Xyyxassa
LOrL, Y3N3r, WUHXUAT33 XUAHS.

XWX,EI.HF‘II' 9MHANArIT Xyprax, T33BApNaxA3a aHXaapax acyyonyya:

flapantai WuHX (ynaad 33parnan): XyHA XYYXAUAr Y3C3H 3MY XaMruiiH Oup
Baiiraa aMHINAIT Xyprax sapantai Tycnamx y3yysHa.

TynramacaH WKHX (wap 39parnan): XyyXauir y3caH amy Xxapbaa 3MHIMarT Hb
X3BTAX OUYrasp UNrasHa.

HapanTau 6yc LWKHX(HOrOOH 33parnan): Xyyxauir y3caH aMy aMUnUnras, acapraa
CyBWNraaHbl 3eBnereer cantap ery, xa333 aprax y3yynaxunr axag 3eBneHs.
X3BTOH aMuUnyymk 6anraa Xyyxauir Wwumkyynax 6on aMH3nar XoopoHs, eBYTeH
LLIMIMKYYN3X XKYPMbIr MBPASH axvunnaxa.

©BYTEH T33B3PNAX ABLAA XaMruiiH Yyxan Hb LWaapgnarartai yeg xyuqunrepery
3MYUNraar Tacangyynaxryn T3383pnaHa!
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Spyyn mM3HAuAH caildbiH 2020 OHbI 7
Ayraap capbiH <7, .-Hbl ©APUItH ./&ﬁ;raap
TywaanslH 10 gyraap xascpanTt

KOPOHABUPYCT XANABAP (COVID-19)-bIH CHKUMTIN
LIOrLOChHIr OPLLUYYJIAXAL BAPUMTIIAX TYP 3AABAP

1. KopoHasupyct xangsap (COVID-19)-tait Hb nabopaTopuwitH LUMHXUNT33rasp
OatnaracaH, OMH3M3yi, TapxBap Cyananaap CaXWITai TOXMOMAON 3K Y3C3H
TOXWONAOMNA 3Mrar CyaAnanbiH WAHXUNI33 XUAXTYIA.

2. WantraaH TOAOPXOWry# YyyLIrMHbl LIOMMOr YP3BC3N ©BYHEep Hac BHapardyuiiH
uoryocT anb 6onox 3aanaH WUHXUAT33 Xuinxryi 6anx,

3. Uoruockir 63nTrax, T33B3pnax, Xagranax, opuwyynax yYin axuinnaraadf
XanasapblH CaPrUANaNT XAHaNTbIH gapaax Aarnamuir bapumtanta. YyHa:

3.1. LoryocT xypax apyyn M3HAUNH aXXWUNTaH HyA, HYYPHUIA Xamraanant rytan, ypT
XaHUynTai, WUMHI3H HIBTIPASIMYN Xanazd, KOMOMH30H, YCHbl XaMraananTtTalh XopMory,
araapbiH Aycnbir 95% Oyy TYyHI3C 433 LyyX Y3YYM3NTT3M WyynTyyp Oyxuid Har
yAaaruiH amHbl xaanT, axyiH 633nuii emceHs.

3.2. Xyynb caxuynax GauryynnarblH anbaH xaardua X3pruiiH rasapt axunnax,
LOruoc T33BIPNaxX, Xafranax, 3annwryri wWwaapgnaraap UOruocT 3aanaH LUMHXWUNAraa
XWX, COpbL aBax yea XyBUNH Xamraanax Xxaparcnuir OypaH emceHse.

3.3. Uoruckir T39B3pnax49d LUMHIOH HIBTPAXryn aauir asscax, 0.3%-uiiH
XaBenuoHbel yycmarnaap HOprocoH gaasyyraap Loruchir BUTyy opoox, 2 Aaexap yyTaHa
XWX, YYTHbl Oyx ragapryyr XxanaBapryixyynsH, “‘xangsapbiH 9pcaanTai”  rax
TAMAOJIN3HAI.

3.4. Uoruckir sopuynantbiH YaHgapnax rasapT opluyynax 6erees oplLuyynax yin
axwnnaraar xangsap xamraanan, 6uo awynryin axunnaraaHbl A3rMOMWIAH 3aaBap
GapumTnaH rynyatrax 6eree Tapxesap cyanard aM4y xsHanT TaBuHa.

3.5. Uoruckir ragaap opoHa ©ONOH eep HyTarT LUWMKYYNaH opLlyynaxbir
XOPUINOHO.

3.6. OpoH HyTarT opLlyynrelH @Xnbilr XyH aMm OpLMUH cyygar raspaac 15 kM-33c
AOOLUryW 3aiTan ras3pbilr COHIOHO.

3.7. X33puiH Hexuena LoruchIr Lartaax opLuyynaxaap 6on 2 meTp ypT, 1 M epreH,
1,5 MeTp ryH yxax, HyxHWit Hapuith Tanaac 60°-aac foowwryi Hanyy rapraHa. HyxHuii
époong 80 cm- 33c AooLryit 3y3aaHTal TysLL epX Lorucoo 6anpnyymk, LorucHsl 433p 1
MeTp 3y3aaH Tynw TaBbX 60-70 nuTp wartaxyyH acrax canxuH [433p33C Hb rantail
Bambap saitHaac wngex ran erve. LWartax siBuag 6anHreiH xapyyn axunnyynHa. Lartax
AyyccaHbl Aapaa xanasapryuTranuiii 6oauc uauax wopooroop 6ymx AapHa. Har gop
X3A X3A3H LOrLchIr YaHaapnax waapanara rapsasn HyXuir TOMCroXx yxHa.

3.8. Wataax yaHgapnax GONOMXIyin OPOH HYTIUIAH HEXLeNA LorLChIr XaiipuarnaH
opllyynaxaap 2-4M yxcaH HyxaHA opllyynHa. Xaipuar Hb LUMHFAH H3BTPaAXTyMrasp
AOTOPNIOCOH Baix bereen €poona He HyHTar runoxnopug kansum 10 cm 3ysaaHTaitraap
KUra Tapaax A3BCIHS. 0.3%-UiH XaBennoHs! yycManaap HOprocoH gaasyyraap Loruchir
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Butyy opoox xanpuart GalpnyynaH A33p Hb HyHTar runoxnopug kansum 10 oM
3ysaaHTaiiraap Xura TapaaH Xuix Tarnaag LWapunbir HyxaHa 6anpnyynsa.

3.9. Uoruceir seesepnex, opuwyynax, 3aH ywWnTan xonGooTon anusaa yin
axwnnaraar xssraapnax, LorlocTon xapbLax XyHuit Toor anb 6onox ueeH Gannrax, yr
Xanasapaap Hac DaparcablH Uoruckir YaHaapnax Gaiipang asypax, opllyynax 33par
aXung oponuox Oyx XyH Har yaaaruiH xamraanax emcren XaparnaHa.

3.10. Lioruoc opuwyynax yiin axunnaraa ayyccaHbl Aapaa 3LCWitH XanasapryiTran
XWX TAMASIN3N X6TEenHs.

3.11.Uoruoc opuwyynax yitn axwnnaraaHz OpONnuUCOH GaruiH ruLLyyavitH apyyn
M3HA3A XAHANT TaBuHa.

3.12. [lsspx yin axunnaraar apyyn MIHAWAH Gairyynnara opoH HyTruitH 3acar
3axupraaHbl bairyynnaratam xamTpaH 30XMoH BaitryynHa.
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